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तीथ्ििेिी रनकुंमिला रािलक्््मी मंरिर
ियशक्कत आश््म रनकुम की पािनधरा रिनो्-
रिन और िी प््िािी होती िा रही है। एक
िनिरी 2025 मे् प््ारंि हुए  युग सम््ाट रािसूय
महायज्् के 12 िे् रिन ररििार को हिारो्
श््द््ालुओ् मे् आहूरत िी और पुण्य लाि रलया।
महायज्् के आयोिक संतश््ी मातािी  ने कहा
रक प््यागराि मे् महाकुंि चल रहा है और यहां
रािसूय महायज््। िो लोग महाकुंि नही् िा
सकते उनके रलए युग सम््ाट रािसूय महायज््
मे् शारमल होना, आहूरत िेना, बैठकर सत्संग
सुनना, आपसी सौहाद्ि्् का िातािरण बनाना
एक तरह से यह िी महाकुंि िैसा ही है। यहां िी
यरि व्यक्कत अपने पूण्ि श््द््ा, िक्कतिाि ि
समप्िण से िगिान महायोगेश््र के प््रत िागृत
होता है तो उसे िी पुण्यलाि रमलना रनर््ित है। 

िहाकुंभ की भांरि युग सम््ाट िाजसूय िहायज्् का भी रिलिा है पुण्य: संिश््ी िािाजी 

लावाभरस हालत मे ्पड्े
वाहन बरामद
भिलाई। िाहन चोरी के बढ्ते
अपराधो् के मद््ेनिर चोरी हए
िाहनो् की खोिबीन पुरलस ि््ारा
लगातार रकया िा रहा है। पुरलस
ने ऐप के माध्य से िाहनो् को
बरामि रकया।  सत्यप््काश रतिारी
ने बताया रक सशक्त एप
डाउनलोड कराया संरिग्ध िाहनो
पर पैनी निर रखी िा रही है।
िैशाली नगर से पुरलस ने संरिग्ध
िाहन बाइक सीिी 07 एलयु
7174 को उक्त एप के माध्यम से
िानकारी एकर््तत रकया। िाहन
थाना िामुल मे् चोरी होने की
रशकायत हुई थी। रात बाइक बाईक
पेट््ोरलंग मे् लगे आरक््क आशीि
रसंह,रिनोि कुमार को शांरत नगर
िशहरा मैिान मे् एक्कटिा सीिी 7
बीयु 3446 लािाररस हालत मे्
पड्ी रमली। सशक्त एप से
िानकारी एकर््तत कर िाहनो् को
थाना सुपेला के हिाले रकया गया।
इसके अलािा अि्िुन नगर गाड्िन
के पास बाइक सीिी–07 एव्ही
1797 को लािाररस हालत मे् खड्ी
रमली। पेट््ोरलंग आरक््क रनयाि
खान ि््ारा थाना लाया गया। 
दो भचट््ा तसक्र पुभलस
भगरफत् मे ्
भिलाई। पुरलस ने पंिाब से
लाकर रचट््ा बेचने िाले िो युिको्
को रगरफ्तार रकया है। आरोरपयो्
के पास से पंिाब से िारी मात््ा मे्
70 हिार र्पए से अरधक का
रचट््ा िब्त रकया है। आरोरपयो् के
रखलाफ पुरलस ने एनडीपीएस की
धारा 21 (ख), 22 के तहत िुम्ि
िि्ि रकया है। िामुल पुरलस ने
बताया रक मुखरबर की सूचना पर
2 युिक खण्डहर स्कूल अटल
आिास के सामने कुर्ि मे् हेरोईन
(रचट््ा) रखकर बेचने की रफराक
मे् ग््ाहक की तलाश कर रहे थे।
सूचना पर पुरलस मौके पर पुरलस
ने ग््ाम रपंडनाग कला रिला
अमृतसर पंिाब िो हाल ही मे्
ट््ांसपोट्ि नगर हथखोि रनिासी
सुरेन्िर रसंह औरसुिाि चौक केम्प
1 रििेन्द्् पासिान को पकड्ा गया
है। आरोरपयो् ने पुरलस को बताया
गया रक अमृतसर छेहराटा पंिाब
से मािक पिाथ्ि हेरोईन (रचट््ा) को
कम कीमत मे् खरीि कर अरधक
कीमत मे् िुग्ि-रिलाई मे् बेचने
स्िीकार रकया। 

खबर संक््ेप

ट््ैभफक पुभलस का सडक् सुरक््ा सपत्ाह, शहर की 243 बसो ्की जांच 

शहि की 14 सक्लूी बसो ्िे ्रिली खारिया,ं जिुा्ाना भी वसलूा 

भिलाई दुग्य भिलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अभहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 27.6 िडग़़ी
ऩरूनतम 09.6 िडग़़ी

भनकुम की पावनधरा मे ् चल रहे युग सम््ाट राजसूय महायज्् का 12 वे ्भदन हजारो ्श््द््ालुओ ्ने दी आहूभतसबको आनंभदत कर 
देने वाला महायज््

आयोजक संतश््ी माताजी  िे कहा नक
राजसूय महायज्् सबको आिंनदत
करिे वाला महायज्् है। राजसूय

महायज्् युगो्-युगो् मे् होता है। यह
महायज्् योगीराज महायोगेश््र

भगवाि यािी वासुदेव जी को समन्पथत
है्। वो तो स्वयं मे् योगेश््र है्। सब कुछ

देिे वाले यही् है। ऐसे मे् आप सबको
कैसे खाली हार रख सकते है्। नजस

तरह समुद्् मंरि से ही अमृत निकला
है उसी तरह राजसूय महायज्् के मंरि

से अमृत र्पी पुण्य प््ाप्त होगा। जो
सबको सुख, समृन््ि , आिंद देिे वाला

है। प््यागराज के महाकुंभ मे् डुबकी
लगाकर जो आलौनलक आिंद व सुख
की प््ाग्पत होती है उसी का अिुभव इस

महायज्् मे् है। 

आसथ्ा, िकक्त व श््द््ा का
संगम 

तीर्थदेवी निकुंमभला राजलक्््मी मंनदर
जयशग्कत आश््म निकुम पनरसर  ओम िमो

भगवते वासुदेवाय मंि्् गूंज रहा है। हजारो्
श््ि््ालुओ् की टोली युग सम््ाट राजसूय

महायज्् मे् हर नदि शानमल हो रही है। संतश््ी
माताजी के द््ारा मंि््ोच््ार और देवी-देवताओ्

के  आव्हाि से यह महायज्् अपिी पराकाष््ा
पर पहुंच रही है। आस्रा, भग्कत, श््ि््ा, प््ेम

और नवश््ास का संगम इस महायज्् मे् देखिे
नमल रहा है। हर कोई भक्त अपिी सेवा देिे मे्

लगा हुआ है। 26 जिवरी तक राजसूय
महायज्् चलिा है। इस तरह अब इस महायज््

के महाकुंभ मे् डुबकी लगािे के नलए केवल
14 नदि ही शेि है। 

सूऱय व चंद़़मा की मसिमा बताई माता जी ने: आयोजक संतश््ी माताजी  िे कहा नक नजस तरह  सूय्थ व चंद््मा का अपिा-अपिा प््भाव होता है। सूय्थ नजस प््कार रोशिी देकर हमे्
आिंनदत करता है उसी प््कार चंद््मा की शीतलता भी हमे् आिंनदत करता है। दोिो् अपिे-अपिे प््भाव से हम सबको आिंद की अिुभूनत प््दाि करते है्। इसी तरह महाकुंभ और
राजसूय महायज्् अपिे-अपिे प््भाव छोड़्ते है्। नजससे मािव जीव का कल्याण हो ही जाता है। हम इस जीवि मे् सुख,शांनत, समृन््ि और मोक्् के नलए ही ईश््र की कृपा चाहते है्।
राजसूय महायज्् का वण्थि करिा ि मिुष्य, ऋनि व देवता के नलए भी कनठि है।  वासुदेव जी की कृपा ही है नक लोग  इस महायज्् मे् अिवरत जुड़्ते ही जा रहे है्।   क््मश:
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प््िेश सरकार स्िास्थ्य सुरिधाओ्
को बेहतर करने के रलए हर महीने
करोड्ो् र्पए खच्ि कर रही है।
िही् रिला अस्पताल मे्
सप्ताहिर से िोनो् एक्स-रे
मशीन बंि हो गई है। मशीन
को ठीक नही् करने की ििह
से मरीिो् का एक्स-रे नही् हो पा
रहा है। यहां तक इमरिे्सी मरीिो्
तक को एक्स-रे के रलए परेशानी
उठानी पड् रही है। हाल यह है रक
ऐसे मरीिो् को प््ाइिेट एक्स-रे
से्टरो् मे् िाना पड् रहा है।

भजला असप्ताल की दोनो ्एकस्-रे मशीन
बंद, प््ाइवेट सेट्र मे ्िेजे जा रहे मरीज

परेशानी: इमरजेंसी मरीजों का भी नहीं हो पा रहा हंै एकंस-रे

एकस्-रे इसभलए है जरर्ी
डाॅक्टरो् के मुतानबक एक्स-रे नवनभन्ि
प््कार के मरीजो् के नलए निहायत
जर्री होता है। मसलि हड््ी की

ग्सरनतयाँ - जैसे नक टूटिा,
अव्यवस्रा, हड््ी मे्
संक््मण, गनठया और

ऑग्सटयोपोरोनसस का
पता चलता है। िेिड़्ो्
की ग्सरनतयाँ - जैसे नक

निमोनिया और िेिड़्े का
नसकुड़्ि पता करते है्। रक्त

वानहका संबंधी समस्याओ् के नलए
एक्स-रे जर्री है। दांतो मे् सड़ि या निर
कोई जैसे नक जब कोई बच््ा गलती से
कोई वस््ु निगल लेता है तो उसके नलए
एक्स-रे की जर्रत पड़्ती है।

मरीज भनजी असप्ताल
जाने मजबूर
नजला अस्पताल मे् इि नदिो् हर
नदि की ओपीडी 700 से 800 तक
पहुंच चुकी है। इसमे् एक्सीडे्ट व
हड््ी िैक्चर के मामले आते है्।
इसी तरह रीढ़् की समस्या, हार-
पैर व कमर के हन््डयो्ं मे् परेशािी
वाले मरीज आ रहे है्। इस तरह
के मरीजो् के नलए डाॅक्टरो् िे
एक्स-रे करवािे की सलाह दी है।
लेनकि एक्स-रे मशीि बंद होिे
की वजह से उन्हे नजला अस्पताल
के आसपास के निजी से्टरो् मे्
भेजा जा रहा है। नजसकी वजह से
मरीजो् की जेबे् ढ़्ीली हो रही है।

भबना एकस्रे नही ्हो रहा इलाज
मरीजो् िे बताया नक एक्स-रे के नबिा डॉक्टर इलाज ही शुर् िही् कर पा रहे है्। एक्स-रे मशीि कब
तक शुर् होगा इसकी जािकारी टेक्िीनशयि िही् दे रहे है्। इसनलए हर एक -दो नदि मे् नजला
अस्पताल के चक््र काट रहे है्। सबसे ज्यादा नदक््त ग््ामीण क््ेि्् से आिे वाले मरीजो् को है। वे
बताते है् नक अपिे आसपास के स्वास्थ्य के्द््ो् से रेिर कर नजला अस्पताल आए है् लेनकि यहां भी
इलाज िही् नमल पा रहा है।

मशीन मेट्नेस् के नाम पर लाखो ्रप्ए का बजट
नजला अस्पताल की मशीिो् के रख-रखाव व संधारण के िाम पर हर महीिे लाखो् र्पए का
बजट का प््ावधाि है। उसके बाद भी यहां मशीि खराब होिे पर सुधरवािे मे् ही कई नदि लग
जाते है्। इस काय्थ को ठेके पर नदया गया है। यहां के दीगर नवभागो् मे् भी कई मशीिे् बंद पड़्ी हुई
है। नजसकी वजह से टेक्िीनशयि उसका इस््ेमाल ही िही् कर पा रहे है्।

हरिभरूि
सिोकाि
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ट््ैरफक पुरलस ि््ारा चलाए िा रहे् सडक
सुरक््ा सप्ताह मे् शहर िर के 243 बसो्
की चेरकंग सेक्टर 6 क्सथत रिलाई नगर
क्सथत ग््ाउंड मे् रकया गया। िहां 14
स्कूली बसो् मे् खारमयां पाई गई है। इस
िौरान बसो् के रखलाफ मोटर व्हीकल
एक्ट के तहत 12 हिार 600 र्पए का
चालान काटा गया है। ट््ैरफक एएसपी
ऋचा रमश््ा ने बताया रक स्कूली छात््
छात््ाओ् के सुरर््कत पररिहन को ध्यान मे्
रखते हुए ट््ैरफक पुरलस िुग्ि और पररिहन
रििाग ि््ारा संयुक्त र्प बसो् के रलए
िांच रशरिर लगाया। इसमे् 20 स्कूलो् के
छात्् छात््ाओ् मे् पररिहन करने िाले 243
बसो् का िांच रकया गया है। िाहन की
िांच रशरिर का मकसि छात्् छात््ाओ् की

सुरक्् सुरक््ा व्यिस्था पुख्ता हो। रशरिर के
िौरान प््थम िाहनो् का ररिस्ट््ेशन रकया
गया। पररिहन रििाग ि््ारा स्कूल बसो के
िस््ािेिो की िांच की गई। िांच मे् िाहन
का ररिस्टेशन, पररमट, रफटनेश, बीमा,
पीयूसी, रोड टैक्स, िाहन चालक का
लायसे्स चेक रकया गया। िाहनो का
मैकरनकल रफटनेश िांच िी की गई।
रिसके बाि हेड लाईट, ब््ेक लाईट, पार्कफग
लाईट, इंरडकेटर लाईट, बैक लाईट, मीटर,
स्टेररंग की क्सथरत, टायर की क्सथरत, क्लच,
ऐक्सीलेटर, सीट की क्सथरत, हॉन्ि की
क्सथरत, िॉयपर समेत िाहन मे् आगे पीछे
ररफ्लेक्टर को िी चेक रकया गया। स्पश्ि
अस्पताल के मेरडकल टीम के ि््ारा िाहन
चालको का रनःशुल्क स्िास्थ  चेक रकया
गया। इसमे् 45 िाहन चालको को बीपी,
शुगर मे् मेरडरसन लेने की सलाह िी गई। 

खाभमयो ्पर मोटर वह्ीकल एकट् के तहत चालानी कार्यवाई िी 
खाभमयां वाले बसो ्को
दोबारा िी होगा चेक
चे्नकग सुप््ीम कोट्थ द््ारा निध्ाथनरत

मापदण्ड के अिुर्प  वाहि मे् जीपीएस,
सीसीटीवी कैमरा, स्पीड गव्थिर, प््ेश्थर
हाि्थ, आपातकालीि नखडकी, स्कूल का
िाम, टेलीिोि िंबर, चालक का मोबाईल
िंबर, िस्ट्थ ऐड बॉक्स, अग्गि शमि यंि््,
स्कूल बस के आगे पीछे स्कूल बस नलखा
है की िही् चेक नकया गया। जांच के
दौराि पनरवहि नवभाग द््ारा नबिा
परनमट 1 सीट बेल्ट खराब 7, लाइसे्स
एक्सपायर 3, नबिा वायपर 2, नबिा
सीसीटीवी 1,  14 स्कूली बसो पर चालाि
करते हुए 12, 600 र्पये समि शुल्क
वसूल नकया गया। चेनकग के दौराि पाई
गई खानमयां को पूण्थ कर पुिः चेक करािे
निद््ेश नदया गया। 

सड़क के ससग़नल को लेकर दी जानकारी: पनरवहि निरीक््क नवष्णु ठाकुर िे वाहि चालको् को
ट््ैनिक संकेत , नसग्िल के बारे मे् नवस््ृत जािकारी देते हुए वाहि चालि के दौराि लापरवाही ि
करिे, कंडक्टर के द््ारा दरवाजे पर खड़ा िा रहिे, स्कूल बच््े को सुरन््कत उतारिे चढ़ािे, नियंन््ित गनत
मे् सीट बेल्ट लगाकर वाहि चलािे और  नकसी भी प््कार का िशीली पदार्थ का सेवि िा करिे की
नहदायत दी है। वाहि परीक््ण के दौराि एआरटीओ योगेश भंडारी,उप निरीक््क कनवता राय , सतेन्द््
सोिी, नहतेश राव , कमलेश चंदेल, लोकेश पानटल,  पनरवहि नवभाग, ट््ैनिक पुनलस नवभाग से नसनवक
से्टर जोि निरीक््क के.बी. िागे,सहायक उप निनरक््क अनिल शम्ाथ, उत््म नसंह,ट््ैनिक वाहि शाखा से
एएसआई माधव नसंह, एचसी  िागे्द्् पांडेय, रत्ि नसंह, सी िरे्द्् कुमार िे सुप््ीम कोट्थ के द््ारा जारी की
गई गाईड लाईि से चेक नकया गया।

जय श््ीराम... 
डिलाई। अयोध्या मे्
श््ीराम की प््ाण-प््तिष््ा
का प््थम वर्षगांठ मनाया
जा रहा है। इस्पाि नगरी
मे् भी इस पावन अवसर
पर चौक-चौराहे पर
श््ीराम मंतिर आैर प््भु
श््ीराम व हनुमान की
लाइतिंग की गई है।
सेक्िर-5 चौक पर इसी
िरह का मनोरम िृश्य
ट्ववनतसिी के लोगो् को
आकत्रषि कर रहा है।
लोग यहां पर सेल्फी
लेकर यािगार बना रहे
है। आने-जाने वालो् की
भीड् यहां पर र्किी है।
लोगो् मे् इस िृश्य को
अपने कैमरे मे् कैि करने
की होड् लगी हुई है। 

फोटो : संजय पांडेय

निवेश के िाम पर झांसा, निर
डॉ. खंडूजा पर एिआईआर
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रनिेश का झांसा िेकर लाखो् र्पए
का ठगी करने िाले डॉ एमके
खंडूिा ि उसके मैनेिर रािेश राय
के रखलाफ पुरलस ने धारा 420,
34 के तहत िुम्ि िि्ि रकया है। स्मृरत
नगर पुरलस ने बताया रक िेल मे्
बंि आरोपी डॉ. एमके खंडूिा ने
सेिारनिृत्् बीएसपी कम््ी सेक्टर 2
रनिासी प््िात नारायण शुक्ला को
रनिेश का झांसा िेकर 38 लाख
र्पए की ठगी रकया। पीर्डत
बीएसपी रशक््ा रििाग मे व्याख्याता
के पि पर काय्िरत था। 31 अगस््
2008 को बीएसपी से सेिारनिृत््

होने के बाि फाइनल सेटलमेट मे्
44 लाख र्पए की रकम रमली। 27
अप््ैल 2011 को रािेश राय उसके
घर आया और झांसे मे् लेते हुए डॉ.

एमके. खण्डूिा ि््ारा अपने
बीएसआर हेल्थ िे्चर मे् रकम मे्
रनिेश करने पर 5 िि््ो मे् िोगुना
धनरारश रमलने की बात कही थी।
रािेश राय की बातो् मे् आकर
बीएसआर. हेल्थ िे्चर के डायरेक्टर
डॉ. एम.के. खण्डूिा से पीर्डत ने
मुलाकात रकया। पांच िि््ो मे् रफक्स

रडपोरिट करने पर धनरारश िोगुना
होने के चक््र मे् युरनयन बै्क ऑफ
इंरडयन शाखा सुपेला के खाता से 6
बार मे् अलग-अलग चेक से कुल
38 लाख र्पए अपना और पत्नी
कमला शुक्ला के नाम पर रनिेश
कराया। पांच िि्ि होने के बाि िी
रनिेश रकये गए रकम की िापस
नही् रमला। डॉ. एमके. खण्डूिा ने
अपने एक्कसस बै्क 5 चेक, िेना
बै्क के 2 चेक के माध्यम से रकम
को िापस करने के रलए रिया।
लेरकन उक्त चेक का आहरण करने
के रलए आरोपी एम.के. खण्डूिा
और रािेश राय घूमाते रहे। इस तरह
चेक का समय रनकल गया।

n सेराडिरृत्् बीएसपी कम््ी
से 38 लाख का ठगी

िाजपा का काय्यकता्य
समम्ेलन आज
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िारतीय िनता पाट््ी रिलाई तीन
मंडल का काय्िकत्ाि सम्मेलन 13
िनिरी सोमिार को आयोरित है।
काय्िक््म मे् मुख्य अरतरथ सांसि
रििय बघेल, अरहिारा रिधायक
डोमनलाल कोस् ्ेिाडा, िािपा
रिला अध्यक् ् पुरिोत् ्म
िेिांगन,िाियुमो महामंत््ी उपकार
चंद््ाकर शारमल हो्गे. इस िौरान
रिधायक डोमनलाल कोस््ेिाडा के
1 साल मे् हुए 123 करोड् के
रिकास काय् ि के अिसर पर
सम्मेलन और सम्मान समारोह
रखा गया है। काय्िक््म र्खमणी
पैलेस रसरसा गेट रिलाई तीन मे्
सुबह 11 बिे से है। उक्ताश्य की
िानकारी मंडल अध्यक् ् िर्ण
यािि ने रिया है।

घटना भिलाई तीन थाना क््ेत्् की

प््ोफेसर पर हमला: मुखय् आरोपी
आंध््प््देश के काकीनाडा् से पकडा्या
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

प््ोफेसर पर हुए बहुचर्चित
हमला मामले मे् पुरलस के
मुख्य आरोपी को पकड्ने
का मामला सामने आया है।
हालांरक इसे लेकर एसपी
रितेन्द्् शुक्ला ने इंकर कर रिया है।
पुरलस सूत््ो् ने बताया रक शासकीय
डॉ. खूबचंि बघेल महारिद््ालय
रिलाई तीन मे् पिस्थ प््ो. रिनोि
शम्ाि पर 19 िुलाई 2024 को प््ाण
घातक हमला हुआ था। इसका
आरोपी रिलाई तीन रनिासी प््ोबीर
शम्ाि को उसकी डॉ. पत्नी के साथ
रिलाई तीन पुरलस और एसीसीयू
की टीम ने िरबश िेकर पकड् रलया
है। प््ोबीर शम्ाि पर एसपी रिते्द््
शुक्ला ने 10-10 हिार र्पए का
इनाम घोरित रकया था। पुरलस ने
पहले ही मध्यप््िेश से तीन
आरोरपयो् के मोबाइल लोकेशन
खंगालने के बाि र््पंस उफ्फ प््सून
पांडेय, अमन उफ्फ उत्कि्ि र््ििेिी,
करण पाठक को रगरफ्तार कर चुकी
है। इसके अलािा प््ोबीर शम्ाि समेत
तीन युिक फरार थे। आरोपी प््ोबीर
शम्ाि को पकड्ने के रलए पुरलस
टीम आंध््प् ्िेश के काकीनाड्ा

पहुंची थी। िैसे ही टीम को प््ोबीर
की िानकारी रमली, घेराबंिी कर
पकड् रलया गया। उसे लेकर पुरलस
रिलाई पहुंचने िाली है। उसके बाि
ही प््ोफेसर पर हुए हमले का
खुलासा हो पाएगा। रिलाई तीन
पुरलस पूि्ि सीएम िूपेश बघेल के
पुत्् चैतन्य (रबट्््) बघेल और पुत््ी
से िी पूछताछ कर चुका है। पुरलस
ने िोनो् का मोबाइल िी िब्त कर
रखा है। गौरतलब हो रक फरार
आरोपी मे् प् ्ोबीर शम्ाि, रायपुर
रनिासी रशिम रमश््,धीरि िस््््कार
शारमल है्। लेरकन प््ोबीर के पकड्े
िाने के बाि इसमे् बड्ा खुलासा
आने िाले रिनो् मे् होना स्पष्् है।

n पूर्व सीएम के बेटे र बेटी से
हुई थी पूछताछ

n पीड्ित शासकीय डॉ. खूबचंद
बघेल कालेज मे् पदस्थ
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खबर संि़़ेप
प़़ाण प़़कतष़़ा के एक वि़प
पूरे होने पर की गई
पूजा-अच़पना
दुर्ग। श््ीराघवे्द्् सरकार की प््ाण

प््रतष््ा के
उत्सव मे् रवश््
रिंदू पररषद
बजरंर दल
दुर्त नरर के
बजरंररयो् एवं
सनातन रिंदू

समाज द््ारा भरवान सत्यनारायण
का पूजन कर िनुमान चालीसा पाठ
एवं मिाआरती की रई और भोर
रवतरण रकया रया। काय्तक््म मे्
उपत्सथत रवश्् रिंदू पररषद प््ांत
अध्यक्् संतोष रोलछा, दुर्त रवभार
मंत््ी अरनल रुज्तर, रवभार संपक्फ
प््मुख शैले्द्् पररिार, बजरंर दल
दुर्त रवभार सि संयोजक
रामलोचन राकेश रतवारी, रजला
सिमंत््ी अक दुबे,  रजला संयोजक
सौरभ देवांरन, सि संयोजक
खेमलाल सेन, सि संयोजक रपंटू
जाल, दुर्त नरर संयोजक बलदाऊ
सािू, चमन कुंभकार, सि संयोजक
रमलाप रनषाद, रकशन सािू, सोनू
सािू, मोनू यादव, संतोष रमश््ा,
प््शांत सािू, कमलेश मालपुरे,
रोरित टािेकर, जीतू रुप्ता, रानू
सािू, भारत यादव, मुकेश रुप्ता,
ररव शम्ात, रजतेन कुंभकार सरित
मातृशत्कत उपत्सथत रिे।
वृद़़ाश़़म मे़ रल कवतरण
दुर्ग। ररुद्वे जस सम््ाट परून सािू

क ेजनम् रदवस पर वदृ््ाश्म् पलुरावं
दरु्त मे ्सभी वधृद्ो ्को प्स्ाद सव्रप्
फल रवतरण रकया रया । रजसमे
परून जस पररवार छत््ीसरढ
अधय्क् ्िमेतं रसिं चौिान, लखेराम
साि,ू पोषण साि,ू अननत् पटले,
िोमन साि,ू कलैाश पटले आरद
उपतस्थत थ।े यि जानकारी रजला
जस झाकंी सघं क ेकोषाधय्क््
अरवनाश सपिा न ेरदया।
कवकभऩन संकवदा पदो़ पर
भत़़ी हेतु आवेदन 25 तक
दुर्ग। राष््््ीय स्वास्थ्य रमशन अंतर्तत
रवत््ीय वष्त 2024-25 िेतु रजले
की स्वीकृत काय्तयोजना के
अनुसार तथा मानव संसाधन नीरत
2018 मे् रदए रए रनद््ेशानुसार
राष््््ीय स्वास्थ्य रमशन रजला
स्वास्थ्य सरमरत के अंतर्तत रवरभन्न
संरवदा पदो् िेतु रवज््ापन प््कारशत
रकया जा रिा िै। मुख्य रचरकत्सा
एवं स्वास्थ्य अरधकारी मनोज दानी
ने बताया रक उम्मीदवारो् से
रनध्ातररत प््पत्् मे् आवेदन पत््
पंजीकृत िाक स्पीि पोस्ट के
माध्यम से 25 जनवरी तक आवेदन
तक स्वीकार रकया जायेरा। 
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आए रदन जमीन क ेररकॉि्त मे ्त््रुट िोन ेस ेउतप्नन्
रववादो ् क े रनपटार े क े रलए अब रकसानो ् को
आईिी रदया जाएरा। भारत सरकार क ेकरृष एवं
रकसान कलय्ाण मतं््ालय द््ारा प्ध्ानमतं््ी ररतशील
योजना अतंर्तत एग््ोसट्के पररयोजना तित दशे मे्
कषृक रित मे ् रिरजटल पतब्लक इनफ्््ासट््क्च्र के
माधय्म स े नवाचार रकया जा रिा ि।ै एग््ीसट्के
पररयोजना क ेतित सभी क ेलाभ मे ्करृष भरूम का
पिचान पत् ्फाम्त लैि् आईिी एव ंकरृष भरूमधारक
का पिचान पत् ्फाम्तर आईिी बनाई जाएरी। इसके
रलए सभी रकसानो ्का अरभयान चलाकर पजंीयन
कराया जाएरा। रवरभनन् शासकीय योजनाओ ् मे्
रकसानो ्का वि आईिी काम आएरा।

इस प््ोजकेट् क ेरलए दरु्त रजल ेका चयन रकया

रया रजसके बाद सव््े काय्त भी जारी िै।
उलल्खेनीय ि ैरक, जमीन क ेछोट-ेछोट ेटकुड् ेिोने
क ेकारण उस ेपिचान पाना राजसव् रवभार मे ्के
रलए मतुश्कल ि।ै छोट ेटकुड्ो ्की पिचान निी ्िोने
क े कारण बटाकंन भी सभंव निी ् िो रिा ि।ै
िालारंक इसस ेकछु िद तक िी जमीन क ेरववादो्
पर लराम लररेा, कय्ोर्क क़रृष जमीन क ेअलावा
अनय् जमीन ररकाि्त मे ् शारमल िोत े िै।् ऐस े मे्
आईिी जारी करन ेकी पिल प्द्शे भर मे ्शरु ्की
रई ि।ै एग््ीटके पररयोजना क ेतीन भार ि,ै रजसमे्
ग््ाम का रजयो ररफ्््र्सरं सव््के्ण् नकश्ा, राजसव्
सबंरंधत अरधकार अरभलखे, रिरजटल फसल
सव््ेक््ण शारमल िै। छत््ीसरढ् मे् एग््ीस्टेक
पररयोजना अतंर्तत 20551 ग््ाम मे ्स े10243 ग््ाम
का रजयो ररफे््रसंर सव््ेक््ण नक्शा पायलेट
प््ोजकेट् क ेअतंर्तत तयैार कर रलया रया ि।ै यि 20

रजलो ्मे ्समारित ि।ै
रजसमे ्दरु्त रजला भी शारमल ि।ै प्द्शे क े19

रजल ेक े37 तिसील क े1114 पटवारी िलक्ा के
अतंर्तत 4271 रावं क ेकलु 49, 64,838 खसरा,
कलु खाता 16,03,071 तथा कलु रकबा 113.
72,768,137 िकेट्येर का रजयो ररफे्र्सरं सव््के्ण्
नकश्ा तयैार रकया रया ि।ै रिरजटल फसल
सव््के्ण् 33 रजलो ्मे ्स े3 सपंणू्त रजल ेएव ंशषे 16
रजलो ्क ेएक-एक चयरनत तिसील मे ्रकया जा
रिा ि,ै रजसमे ् 3314 ग््ाम, 36,05,845 कलु
खसरा नबंर 10,91,381 खाताधारक क ेनाम पर
दज्त ि।ै रजसका रकबा 10,10,587,819 िकेट्येर
ि।ै पररयोजना क ेअरल ेचरण क ेरप् मे ्सभी करृष
भरूमधारक का करृष भरूम पिचान पत् ्फरम्त लैि्
आईिी एव ं करृष भरूमधारक पिचान पत् ् फाम्तर
आईिी बनाया जाना ि।ै

जमीन क ेछोट ेटकुड्ो ्क ेबटाकंन की चनुौती स ेरनपटन ेजािी किेर् ेरकसान आईडी 
एकीकृत पोट़पल के तज़प पर सभी ककसानो़ की बनेगी राम़पर आईडी

कृकि भूकम का बनेगा
लै़ड आईडी

राजय् मे ्कुल 20551 रॉव मे ्से
20242 राजसव् ग््ाम पोतषत है।
तजसमे ्से 19001 मे ्कृतष भूतम
उपलबध् है। शेष 563 साको ्मे ्से
40 तवरान ग््ाम के रप् मे ्तथा
150 ग््ाम मे ्शासकीय भूतम पटटा
पर प््युकत् भूतम, आबादी भूतम
आतद के रप् मे ्तवतहत है। इसी
तरह राजय् मे ्21809199 खसरा
कृतष भूतम से संबंतधत है, जो तक
10737275 कृतष भूतमधारको ्के
पास है।

देशभर के ककसानो़ का
एकीकृत पंजीयन

इस पतरयोजना तहत कृषक पंजीयन का
उद््ेशय् देशकर के कृतष भूतमरव्मी की
एक वय्ापक और एकीकृत पंजीयन
बनाना है। यह पंजीयन यह सुतनत््ित
करने मे ्महतव्पूण्ा भूतमका तनभाती है तक,
सरकारी योजनाएं और लाभ सही
लाभातथ्ायो ्तक कुशलतापूव्ाक पहुँिे।
कृषक पंजीयन न केवल पारदतश्ाता को
बढा्वा देती है, बनल्क कृतष अनुदान  और
इसी तरह की असय् सहायता प््णातलयो ्के
तवतरण को भी सुवय्वनस्थत करती है।

भवन का लोकाप़पण और प़क़शि़ण़ कनेद़़ ़का ककया भकूमपजून

छर सबज्ी-फलो ्का बनरेा कटोिा- चौहान

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

रपछले पांच साल से जल जीवन रमशन की शुर्आत की रई िै्,
लेरकन प््शासरनक लचरता के कारण प््ोजेक्ट का अंत निी िो पा
रिा िै्। रजले मे् 385 रांव को रमशन के रलए चुना रया था।
रजसमे् से अब तक रसफ्फ सत््र ग््ाम पंचायत को िी िै्िओव्िर
रकया रया िै। यिां तक की अब तक टंरकयां तक निी बनी िै्।
रजसके चलते बोरवेल्स से िी पेयजल की सप्लाई िो रिी िै। 

जानकारी अनुसार रमशन की शुर्आत वष्त 2018-19 मे्
रकया रया था, रजसे वष्त 2023 मे् पूरा करना था। लेरकन यि अब
तक पूरा निी िुआ िै्। रजले मे् पाइप लाइन रवस््ार का काय्त पूरा
कर रलया रया िै्। विी राज्य शासन द््ारा रमशन का काय्त ग््ाम
पंचायतो् को सरमरत बनाकर िै्िओव्िर रकए जाने के रनद््ेश रदए
रए िै। रजले मे् रमशन के तित 385 रांव शारमल िै। इसमे् 281
रांव टंकी का रनम्ातण करना था। रजसमे् अभी भी करीब 80 टंकी
का रनम्ातण पूरा निी रकया रया िै। रजसके चलते इसके दायरे मे्
आने वाले रांव के उपरी रिस्सा मे् पानी सप्लाई िोने मे् रदक््त
आ रिी िै्। रमशन के तित 385 मे् करीब 201 रांव नल जल
समूि के दायरे मे् आ रिा िै। यारन नदी से संपवेल बनाकर ऐसे
रांव मे् पानी पिुंचाना िै, जिां जलस््र कम िोने के कारण विां
पेयजल की समस्या िै्। इसमे् सात समूि मे् 238 करोि खच्त िोने
िै। इस समूि योजना के तित पेजयल रफल्टर कर 201 रांव मे्
सप्लाई करना िै। रनकुम, ओदरारिन-सुपरा, कौिी अंजोरा-ढाबा
और मोरतमपुर मे् इंटेकवेल और रफल्टर प्लांट बनाएंरे। इसे भी
अब तक बन जाना था। लेरकन आरामी रदसंबर 2025 मे् समूि
योजना पूरा करने का रवभार दावा कर रिी िै्। पीएचई के ईई
उत्कष्त पांिेय का किना िै रक, समूि जल योजना को छोिकर
शेष 186 रांव मे् घर-घर जल पिुंचाने का काम पूरा कर रलया
जाएरा। अभी 70 ग््ाम पंचायत को संचालन के रलए िै्िओव्िर
रकया जा चुका िै्।

कजले के 385 गांव मे़ से कसऱफ 70
ग़़ाम पचंायतो़ को टकंकया ंहैड़ओवह़र

विडंबना : 281 गांि में से अभी 80 टंकी नहीं बनी, बोरिेलंस के भरोसे सपंलाई 

एकल और समूह योजना के तहत 362 करोड़ का तैयार ककया गया प़़ोजेक़ट 

201 गांव की आबादी समूह योजना पर कनभ़पर
पीएिई तवभार की माने तो जल तमशन के तहत 395 रांव मे ्टंकी बनाकर
पेयजल उपलबध् कराया जाएरा। हालांतक ऐसे रांव जहां टंकी से सपल्ाई शुर्
नही ्हुई है वहां बोरवेल से रांव मे ्पानी तदया जा रहा है। जबतक तजले मे ्सवा
दो सौ से अतधक रांव ऐसे है, जहां बोरवेलस् करने के बाद भी पानी नही तनकल
पाया। ऐसे रांव का तवभार ने बकायदा सव्े् भी तकया है। इसके तलए तवभार ने
समूह योजना यानी नदी से इंटकवेल बनाकर रांव तक पानी पहुंिाया जाएरा।
इसके तलए तीन सौ िालीस करोड का प््स््ाव भी बनाया है। प््ोजेकट् का टेड्र
होने के बाद काम शुर ्कर तदया रया है, तजसे वषा् 2025 के तदसंबर मे ्पूरा
करने का लक्््य रखा रया है। अरर समय पर यह प््ोजेकट् पूरा नही ्हुआ तो
समूह जल योजना के 201 रांव के िालीस हजार पतरवार पेयजल संकट 
से जुझेरे।्

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

कनेद्््ीय करृष एव ं ग््ामीण रवकास
मतं््ी रशवराज रसिं चौिान न ेकिा िै
रक छत््ीसरढ आन े वाल े समय मे्
धान क ेसाथ-साथ सबज्ी और फलो्
का भी कटोरा बनरेा। उनि्ोन् े किा

रक कनेद्् ्सरकार करृष क ेसाथ-साथ
उद््ारनकी और बारवानी फसलो ्को
बढावा द े रिी ि।ै कनेद्््ीय मतं््ी श््ी
चौिान दरु्त रजल े क े ग््ाम खपरी मे्
आयोरजत तीन रदवसीय रकसान
समम्लेन क े शभुारभं समारोि को
समब्ोरधत कर रि ेथ।े इस अवसर पर

काय्तक्म् की अधय्क्त्ा मखुय्मतं््ी
रवषण् ुदवे साय न ेकी। कनेद्््ीय मतं््ी
श््ी चौिान ने इस अवसर पर
प्र्रतशील रकसान सघं द््ारा रनरम्तत
भवन का लोकाप्तण तथा प्र्शक्ण्
कनेद्् ्का भरूमपजून रकया रया। साथ
िी 13 जनवरी से उत््रप््देश के
प्य्ारराज मे ्आयोरजत मिाकुभं के
रलए 200 तक्वटंल सबज्ी स ेभर ेट्क्
को झिंी रदखाकर रवाना रकया। इस

अवसर पर रकसानो ्न े सम्रृत रचनि्
दकेर समम्ारनत रकया। कनेद्््ीय मतं््ी
न ेकिा रक छत््ीसरढ मे ्रकसानो ्को
समदृ् ्बनान ेतथा उद््ारनकी फसलो्
को बढावा दने ेक ेरलए प््ोतस्ािन एवं
अनदुान िते ु203 करोड रप्ए जारी
रकए रए िै।् उनि्ोन् े रकसानो ् से
अरिर, मूंर, उडद फसलो् के
उतप्ादन करन ेऔर प््ोसरेसरं यरूनट
लरान ेकी अपील की।मखुय्मतं््ी श््ी

रवषण् ुदवे साय न े रकसान समम्लेन
को समब्ोरधत करत े िएु किा रक
छत््ीसरढ के रवकास के रलए
प्ध्ानमतं््ी नरनेद्् ् मोदी और कनेद्््
सरकार का भरपरू सियोर रमल रिा
ि।ै उनि्ोन् ेकिा रक प्ध्ानमतं््ी नरनेद्््
मोदी की रारटंी को परूा करत ेिएु 18
लाख आवास सव्ीकतृ रकया रया।
प्ध्ानमतं््ी क े वायद े को परूा करते
िएु प्द्शे क ेरकसानो ्स े3100 रप्ए
क े मान स े प्र्त एकड 21 तक्वटंल
धान खरीदी कर रिी ि।ै रकसानो ्को
सशकत् और समदृ् ् बनान े क े रलए
िमारी सरकार प्र्तबद् ् ि।ै रपछले
वष्त 145 लाख मीटररक टन धान की
खरीदी की रई थी, इस वष्त 160
लाख मीटररक टन धान खरीदी का
अनमुान ि।ै 

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

स्थानीय रणपरत रविार कॉलोनी मे्
नव वष्त के अवसर पर पाररवाररक
रमलन समारोि का आयोजन रकया
रया। रंरारंर सांस्कृरतक काय्तक््म
के साथ पररवार का पररचय

काय्तक््म भी िुआ। इस अवसर पर
कॉलोनी की सफाई करने वाले
कम्तचाररयो् एवं रनरम कर्मतयो् का
सम्मान रकया रया। बीजापुर
नक्सली घटना मे् शिीद वीर जवानो्
को दीप जला कर श््द््ांजरल अर्पतत
की रई। कालोनी मे् सामारजक
ररतरवरधयो् मे् सर् ्कय और
पय्ातवरण स्वच्छता के रलए काय्त

करने वाले नारररको् को भी शाल
श््ीफल, प््शर््स पत्् से सम्मारनत
रकया रया। रजनमे् प््दीप कुमार
अमृत, रनश््य सािू, रंधव्त, भारवत
वम्ात, कामदेव सािू, रघुवीर चनप
शारमल िै्। देर रार््त तक बच््ो् के
सांस्कृरतक काय्तक््म की प््स््ुरत
िुई। रजसमे् एकल नृत्य मे्  वेदांती,
अक््त पांिे, रित्तवक सािू, रीत
रदल्लीवार आरद ने प््स््ुरत दी।
प््शांत श््ीवास््व, अवनीश र््तपाठी,
अक््त र््तपाठी, सूय्ात, वसुधा रुप्ता,

रायना चौधरी, प््मोद अमृत, योरेश
यादव ने रीत प््स््ुत रकए। रामलला
की स्थापना की वष्तरांठ के अवसर
पर पूजा अच्तना और भजन का सभी
ने आनंद रलया। काय्तक््म का
संचालन अवनीश र् ्तपाठी एवं
लरलत उपाध्याय ने रकया।
मरिलाओ् के रलए रवरभन्न
प््रतयोररताएं आयोरजत की रई।
अरतरथयो् ने सभी को पुरस्कृत
रकया। अंत मे् प््दीप अमृत ने आभार
प््दश्तन रकया।

गणपकत कवहार मे़ पाकरवाकरक कमलन
समारोह मे़ हुए कवकवध काय़पक़़म

n सफाई कल्मगयो् का लकया
सम्मान

ककसान पंजीयन से होगा इस तरह का लाभ
केसद््् सरकार की योजनाएं जैसे प््धानमंि््ी तकसन समम्ान तवतध फसल
बीमा योजना एआईएफ. तकसान के््तडट काड्ा, उव्ारक अनुदान, प््धानमंि््ी
तकसान तसंिाई योजना मे ्तकसानो ्को लाभ तमलता है। कृषक पंजीयन की
तवशेषताएं है तजसमे ्सभी कृतष भूतम का तववरण भू-अतभलेख के अनुसार
सुतनत््ित तकया जाएरा।

राष़़़़ीय युवा कदवस पर िनकाली रैली
स़वामी िववेकानंद ककए गए याद
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शासकीय रवश््नाथ यादव तामस्कर
स्नातकोत््र स्वशासी मिारवद््ालय,
दुर्त मे् स्वामी रववेकानंद की जयंती
के अवसर पर राष््््ीय युवा रदवस
मनाया रया। इस उपलक्््य मे्

मिारवद््ालय पररसर मे् रववेकानंद
की प््रतमा पर माल्याप्तण कर रैली का
आयोजन रकया रया, रजसमे् प््ाचाय्त
के द््ारा रैली को िरी झंिी रदखाकर
मालवीय चौक की ओर रवाना रकया
रया । रैली का नेतृत्व एवं मार्तदश्तन
मिारवद््ालय के प््ाचाय्त िॉ. अजय
कुमार रसंि ने रकया। इस अवसर पर
उन्िो्ने रवद््ार्थतयो् को स्वामी
रववेकानंद के योरदान, उनके
अनुशासन, और युवाओ् के प््रत

उनके संदेशो् पर प््ेरणादायक
उद््ोधन रदया। उन्िो्ने किा रक
स्वामी रववेकानंद के रवचार युवाओ्
को उनके लक्््य प््ात्पत के रलए
अनुशासन और समप्तण का मार्त
रदखाते िै्। इस आयोजन मे् वररष््
प््ाध्यापक िॉ. राकेष रतवारी एवं
राष््््ीय सेवा योजना (एनएसएस) के
काय्तक््म अरधकारी तर्ण कुमार
सािू, िॉ. कुंदन जांरडे और संजय

यादव रवशेष र्प से उपत्सथत रिे।
काय्तक््म मे् एनएसएस के वररष््
स्वयं सेवक सतेक रमरचन, द््रवड
कुमार, रमनेश कुमार, राररनी,
भावना और बालक एवं बारलका
छात््ावास के रवद््ार्थतयो् ने सर््कय
भारीदारी की। रैली के दौरान छात््ो् ने
स्वामी रववेकानंद के आदश्त वाक्यो्
और संदेशो् को जन-जन तक
पिुंचाने के रलए नारे लराए और

पोस्टर लेकर जारर्कता फैलाने का
काय्त रकया। यि आयोजन युवाओ्
को स्वामी रववेकानंद के रवचारो् से
प््ेररत िोकर राष्््् रनम्ातण मे् योरदान
देने की रदशा मे् प््ेररत करने का एक
मित्वपूण्त प््यास था। मिारवद््ालय
पररवार ने इस सफल आयोजन के
रलए सभी उपत्सथत रवद््ार्थतयो्,
स्वयं सेवको् और रशक््को् को
धन्यवाद ज््ारपत रकया।

n प््ाचाय्ग ने रैिी को हरी झंडी
लदखाकर लकया रवाना

हाल ही मे़ की गई बड़ी काऱपवाई, 20
एजे़सी का लाइसे़स कनरस़़

लोक सव्ासथ्य् यांत््िकी खंड काया्ालय दुरा् मे ्हुई
समीक््ा उपरांत जल जीवन तमशन के काया् मे्
रत्ि न लेने एवं समानुपाततक प््रतत न दे पाने
वाले 20 एजेनस्सयो ्को अंततम िेतावनी दी रई
तथा दो ऐजेसस्ी (मेससा् श््ी राम ट्े्डसा् एंड
इसव्ेसट्सा् दुरा् मेससा् ररन ट्े्डसा्, बेमेतरा) का
अनुबंध तनरस्् तकया रया तथा दोनो एजेनस्सयो्
को बल्ैकतलसट् कर भतवषय् मे ्जल जीवन
तमशन के काय््ो ्मे ्भार लेने हेतु प््ततबंतधत तकया
रया है। समूह जल प््दाय योजना के काय््ो ्मे्
रत्ि न लेने वाले 05 एजेनस्सयो ्को नोतटस जारी
तकया रया है तथा उनके आरामी समयावृत््ि
प््करण मे ्अथा्दणड् लराये जाने का तनणा्य
तलया रया।

टेस़सटंग के बाद
सप़लाई शुऱ

जिले में टंकी बनने के बाद टेसंटटंग का
कारंय जकरा िा रहा है, अब तक 70 गांव के
पंचारत में संचालन सजमजत को हैंडओवर भी
कर जदरा गरा है। समूह िल रोिना का
कारंय जदसंबर तक पूरा कर जलरा िाएगा। 
- उतंकरंय शमंाय, ईई पीएचई दुगंय

दुर्ग। रवश्् युवा रदवस पर रवधायक रजेन्द्् यादव पद््नाभपुर त्सथत
रववेकानंद भवन
पिुंचकर स्वामी
रववेकानंद के
आदमकद प््रतमा
पर माल्याप्तण कर
नमन रकया।
युवाओ को
प् ्े र णा श् ्ो त
रववेकानंद के
रसद््ांतो पर चलने

सम्बोरधत रकया। इस दौरान उपत्सथत भाजपा रजलाध्यक्् सुरेन्द्् कौरशक,
पूव्त रजलाध्यक्् जीतेन्द्् वम्ात, रजला उपाध्यक्् रवनायक नातू, चेम्बर ऑफ
कॉमस्त से अशोक राठी, सभी मंिल अध्यक््, भाजयुमो एवं मरिला मोच्ात के
पदारधकारी तथा काय्तक््त्ात बडी संख्या मे् उपत्सथत थे रजन्िो्ने रववेकानंद के
जयकारे लराए और पुष्प अर्पतत कर उनके भाषण और रवचार दुरनयाभर मे्
प््ेरणा का स््ोत बने िुए स्मरण रकये। 

दुर्ग। दर््कण ब्लाक कांग््ेस कमेटी दुर्त द््ारा स्वामी रववेकानंद की प््रतमा पर
माल्याप्तण कर उनकी जयंती मनाई रई। इस अवसर  पर पूव्त रवधायक अर्ण
वोरा ने किा रक स्वामी रववेकानंद एक मिान भारतीय संत, दाश्तरनक और
राष््््वादी थे। वि एक आध्यात्तमक रुर् थे रजन्िो्ने भारत मे् िी निी् रवदेशो्
तक राष््््ीय चेतना और भारतीय संस्कृरत को पिुंचाया और युवाओ् को
प््ोत्सारित रकया। काय्तक््म दर््कण ब्लॉक अध्यक्् अजय रमश््ा के नेतृत्व मे्
रकया रया। काय्तक््म मे् पूव्त मिापौर धीरज बाकलीवाल, परमजीत भुई,
फत््ेि रसंि भारटया, मरिला अध्यक्् कन्या ढीमर, सत्यवती वम्ात, रत्ना
नारमदेव, संदीप वोरा, राजेश शम्ात, नंदरकशोर शम्ात, पप्पू श््ीवास््व, अनूप
वम्ात, पोषण सािू, सुरमत घोष, राम रसंि र्ढकोला आरद मौजूद थे। 

कवधायक न ेसव़ामी कववकेानदं
की प़क़तमा पर ककया मालय़ाप़पण 

दक़़िण ब़लॉक कांग़़ेस कमेटी
ने कववेकानंद को ककया नमन
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प् ्देशभर के पटवाररयो् के
ऑनलाइन काम के बरिष्कार का
आंदोलन अभी भी जारी िै,
रजसके कारण राजस्व संबंधी
ऑनलाइन काम पूरी तरि से ठप

पड्ा िुआ िै। इसके कारण भू-
अरभलेखो् मे् नामांतरण, बंदोबस््
अरभलेखो् मे् सुधार, खसरा व
धारा 114 के तित भू- अरभलेख,
नजूल भूरम िस् ्ांतरण,
व्यपवत् तन, रिरजटल साइन,
सीमांकन से लेकर प् ्ॉपट् ्ी
नामांतरण के काम िो निी् पा रिे
िै्। दुर् त मे् िी 8 िजार से अरधक
प््करण लंरबत िै। 

न्यायालयीन प् ्करणो् की
सुनवाई पर इस आंदोलन का
असर देखा जा रिा िै, रजसके
कारण कलेक्टोरेट से लेकर
तिसील न्यायालयो् मे् पेशी की
तारीख लरातार बढ्ाई जा रिी िै।
इधर पटवाररयो् के आंदोलन को
लेकर कोई रास््ा निी् रनकल रिा
िै। विी् दूसरी ओर छत््ीसरढ्
पटवारी संघ के पदारधकाररयो् का
किना िै रक चच्ात तो जारी िै,
उनकी मांरो्  पर संघ के
पदारधकाररयो् से चच्ात की जा रिी
िै। आरामी कुछ रदनो् मे् आंदोलन
खत्म िोने की बात किी जा रिी
िै। 

संरठन का किना िै रक,
राजस्व रवभार भत््ा देने को तैयार

निी् िै, इसरलए आंदोलन तब तक
जारी रिेरा जब तक मांर मानी
निी् जाती। छत् ्ीसरढ् पटवारी
संघ द् ्ारा शासन से ऑनलाइन
काम करने के रलए कम्प्यूटर
रसस्टम, मोबाइल, इंटरनेट आरद
संसाधन से लेकर मत््ा की मांर
की जा रिी िै। 

संघ के प् ्ांताध्यक् ्  भारवत
कश्यप का किना िै रक, वत्तमान
मे् ज्यादातर काम मुझ्या पोट् तल के
माध्यम से ऑनलाइन रकया जा
रिा िै. लेरकन इसके रलए शासन
द् ्ारा न िी कम्प्यूटर रसस्टम,
मोबाइल व इंटरनेट आरद की
सुरवधा मुिैया कराई रई िै और न
िी रकसी प् ्कार का भत््ा रदया जा
रिा िै। संघ के रपछले कुछ रदनो्
से लरातार चच्ात चल रिी िै। इस
चच्ात के दौरान राजस्व रवभार के
अरधकाररयो् की ओर से प् ्त्येक
माि एक िजार र्पए भत््ा के र्प
मे् रारश देने का प् ्स््ाव रखा रया
िै जो बिुत कम िै, क्यो् रक
इंटरनेट का रबल िी मिीने मे् एक
िजार र्पए आएरा। इस तरि कुल
रमलाकर संघ और सरकार के
बीच रास््ा साफ िोता निी् रदख
रिा िै। रजसके चलते आने वाले
रदनो् मे् भी राजस्व संबंधी काय्त
इसी तरि प् ्भारवत िोते रिे्रे।

पटवारी की हड़ताल से राजस़व
का ऑनलाइन कामकाज ठप 

n दुर्ग मे् 8 हजार से अलिक
प््करण िंलित

n महाकुंभ के लिए 200
ल्िवं. सब्जी लकया रवाना
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खबर संक््ेप

कसया रारचंद्् हर सबके कण
कण रे् बसे है्: अशोक 
पाटन। ग््ाि असोगा िे् आयोजक
समिमत एवं ग््ािवासी के
तत्वावधान िे् दो मदवसीय भव्य
संगीतिय रािधुनी ि््मतयोमगता
आयोमजत मकया गया। मजसका
शुभारंभ िुख्य अमतमथ अशोक साहू
उपाध्यक्् म्ज़प दुग्श, अध्यक््ता रिन
मटकमरहा सभापमत जपं मवशेष
अमतमथ सीताराि ठाकुर पूव्श
सरपंच, अशोक मरंगवानी सरपंच,
राजे्द्् बघेल सिाजसेवी, रिेश
टंडन उपसरपंच, रिेश
साहू,परिानंद साहू, सतीश वि्ाश,
रािमसंह अंगारे, भारत साहू,
लालाराि मरंगवानी ने दीप
ि््ज्वमलत, मसयारािचंद््, हनुिान
की पूजा अच्शना पि््ात ि््मतयोमगता
िंच को सौ्पे। िुख्य अमतमथ म्ज़पं
उपाध्यक्् साहू ने मसयारािचंद्् की
जयकारा के साथ हि सबको
धाम्िशक आयोजन िे् बढ्चढ् कर
सहभामगता मनभाना चामहए। युवाओ्
को लक्््य मनध्ाशमरत करके मनरंतर
सत्कि्श की राह पर चलना चामहए।
िंच संचालन पुर्षोत््ि धनकर,
टीआर साहू ने मकया। इस अवसर
पर कलाराि साहू, नारद साहू,
दीपक कोसमरया, यशवंत देवांगन,
धनश्याि देवांगन, ईश््र वि्ाश,
डोिन चंद््ाकर, गजे्द्् देवांगन,
भेदि््काश वि्ाश, दयालु साहू,
दीनाराि, हरीश चोपमड्या, रिाकांत
साहू, सुखराि जांगड्े, लक््ण साहू
आयोजक समिमत समहत ग््ािीणजन
उपक्सथत थे।
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भिलाई। शहर के ह्दय स्थल इंमदरा िाक््ेट म््िया श््ृंगार
सदन के सािने शॉप नंबर 64बी िे् क्सथत ओि ज्वेलस्श
दुग्श अपने ग््ाहको् के महतो् के मलए हिेशा ि््मतबि्् है। जहां
आपको मिलता है भारत सरकार द््ारा huid पास टोटल
हॉलिाक्ि के गहनो् का मवशाल रे्ज उपलब्ध है| मजसिे्
नये व पुराने ग््ाहको् को 100 ि््मतशत संतुि््ी मनम््ित
होकर गहने खरीद सकते है्| साथ ही गहनो् िे टूट फुट की
2 साल की मरपेमरंग फ््ी की सुमवधा उपलब्ध है। िनपसंद
कलात्िक ज़ेवर,   ग््ाहको् के  र्पयो् के अनुर्प कि
कीित से ज्यादा क़ीित पर एक से एक नई नई मडजाइन
उपलब्ध रहता है, मदवाली व शादी मववाह के सीजन को
देखते हुए लाइट वेट से अमधकति वेट की ज्वेलरी िे्
सोने के नेकलेस, झुिका, बाली, एमरंग टॉप्स, रानी हार,
चोकर.चांदी िे् पायल किरबंद, बाजूबंद मबमछया, ऑल
सोने चांदी की एक से बढकर एक वैरायमटयो् का नई-नई
मडजाइन का मवशाल रे्ज उपलब्ध है। वही् दूल्हे दुल्हन के
मलए खास टूर बैग, इम्पोट््ेन्ट वॉच, मजतना सोना उतना
चांदी फ््ी ग््ाहको् की तत्काल मगफ्ट मदया जाता है। क़ीित
भी सबसे कि चीप दर पर गहने ि््दान मकया जा रहा है
और भी मवशेषताएं ि््दान की जाती है। जैसे �अपने पुराने
सोने को नये जैसे बनाए वो भी मबना नुकसान के मबना
वजन कि हुए तत्काल, पुराने सोने चांदी की 100
ि््मतशत िूल्यो् के साथ वापसी, �पुराने सोने-चांदी का
तत्काल मरपेमरंग, �िंगलसूत्् गुथायी 0 चाज््ेबल पर, �मकसी
भी गोल्ड के गहने पर 100 ि््मतशत वापसी, �हिारी संस्थान िे् मकसी भी ि््कार के गहने, जेवरो् का पेिे्ट घर से करने
की सुमवधा उपलब्ध, �सभी ि््कार की चेक स्वीकार मकए जाते है्, आल एटीएि, डेमबट, के््मडट काड्श स्वीकार मकये
जाते है्, भारत सरकार द््ारा ि््िामणत 916.(22c )833(20c)750(18c )टोटल हॉलिाक्ि की गहने की भरपूर रे्ज
उपलब्ध,  �हर दस हजार की खरीदी पर चांदी की िूम्तश फ््ी, हिारी संस्थान ग््ाहको् को अच्छी क्वामलटी व गुणवत््ा
की सुमवधा ि््दान करने के मलए ि््मतबि्् है।

आेर ज्वेलस्ण को ग््ाहको् का करल रहा बेहतर प््कतसाि
कबजनेस साइट

धमधा। आरक््ण ि््म््कया
पूण्श होते ही धिधा नगर
िे् दावेदारो् की राजनैमतक
जोड तोड की शुर्आत हो
गई है। कांग््ेस से लगातार
दो बार अध्यक्् रही
सुनीता गुप्ता का नाि आिजनो् िे चच्ाश का मवषय है मक सािान्य िमहला होने
पर सुनीता गुप्ता की दावेदारी ि््बल है। वही् भाजपा िे् दावेदारो् की सूची बडी
लम्बी है मजसिे् ि््िुख र्प से िमहला िोच्ाश िण्डल अध्यक्् श््ेता शि्ाश की
दावेदारी ि््बल है साथ ही ि््ीमत दानी, श््ेता अग््वाल, ि््मतिा यादव, मदव्या
दानी, शमश यादव, दुलारी मिश््ा समहत अन्य भी ताल ठोकने की तैयारी िे् है।
कांग््ेस िे् अन्य कोई दावेदार नही् होने के कारण सुनीता गुप्ता का नाि लगभग
तय िाना जा रहा है क्यो्मक सुनीता गुप्ता 2014 व 2019 िे् लगातार दो बार
अध्यक्् मनव्ाशमचत हो चुकी है व एक बार पाष्शद भी रही है मजस अनुभव का
लाभ उन्हे् मिलता हुआ मदख रहा है व नगर िे् कांग््ेस की चुनाव की तैयारी
शर् हो चुकी है सुनीता गुप्ता के पमत राजीव गुप्ता पूव्श िे् नगर पंचयात
अध्यक्् व उपाध्यक्् रह चुके है मजनके भी अनुभव का लाभ कांग््ेस को
मिलेगा। भाजपा मवधानसभा व लोकसभा चुनाव िे् बढत बनाती है, लेमकन
स्थानीय चुनाव िे् आज तक जीत का स्वाद चख नही् पाई। इस चुनाव िे्
कांग््ेस को अपनी जीत बरकरार रखने की चुनौती हो्गी तो वही् भाजपा को
पहली बार नगर पंचायत अध्यक्् बनाने की चुनौती होगी।

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

स्वािी मववेकानंद जयंती सिारोह
का आयोजन सरस्वती मशशु
िंमदर उच््तर िाध्यमिक
मवद््ालय जािगांव आर िे्
रमववार को डाॅ. हेडगेवार सदन िे्
आयोमजत हुआ। मवद््ालय ने
मदसंबर 2024 िे् आयोमजत हुए
ि््मतभा खोज स्पध्ाश िे् ि््थि,
म् ्दतीय स्थान पर ि् ्मतभा का
ि््दश्शन मकए ि््मतभाशाली
मवद््ाम्थशयो् को 266 पुरस्कार
मवतमरत मकए। जयंती सिारोह िे्
नुक््ड् नाटक िोबाइल के
दुष्पमरणाि, अंधमवश््ास,
महंदीभाषा का सम्िान, भारत िाता
से वात्ाश, वेशभूषा ि््मतयोमगता का
आयोजन मकया और ि््मतभाशाली
बच््ो् का िंच पर सम्िान मकए।

वही् साहू सिाज पमरक््ेत््ीय
पूव्श अध्यक्् कािता ि््साद साहू ने
कहा मक युवा स्वािी मववेकानंद
के आदश््ो् को आत्िसात कर
अपना और देश के उज्््वल
भमवष्य का इमतहास मलखे।
उन्हो्ने कहा मक अपने अपने
दामयत्वो् का भलीभांमत मनव्ाशहन
करे नेक इंसान बन सकते है्। नेक
इंसान बनने के मलए िाता-मपता
गुर् की बात िाने और नश््र संसार

नेक इंसान बनने के कलए कववेकानंि की
तरह राता-कपता, गुर् की बात राने्: साहू

सरस्वती शििु मंशिर उमा शवद््ालय जामगांव आर मे् स्वामी शववेकानंि जयंती समारोह

प््कतिाशाली कवद््ाक्थणयो् को ककया पुरस्कृत

कनधन
सुधा साहू
भिलाई। ग््ाि चवरढाल
(राजनांदगांव) मनवासी सुधा साहू
उम्् 24 वष्श का मनधन 11 जनवरी

को डीकेएस
हॉक्सपटल रायपुर िे्
हो गया। उनका
अंमति संस्कार
रमववार को गृहग््ाि
के िुक्कतधाि िे्

मकया गया। वे मदलीप साहू की बहू,
सन्नी साहू की पत्नी और लवमनया
व खेमबया साहू की िां थी्।
रज््ाक अहरि 
कुम्हारी। स्टेशन चौक कुम्हारी
मनवासी रज््ाक अहिद उम्् 80 वष्श

का आकक्सिक
मनधन रमववार को
हो गया। वे वमरष््
सामहत्यकार और
रंगकि््ी थे। उनकी
अंमति यात््ा

दोपहर 2 बजे उनके मनज मनवास
से कुम्हारी कम््िस््ान के मलए
मनकाली गई। वे अपने पीछे भरापूरा
पमरवार छोड गए है्। 
कनरंजन राव िोड्के
भिलाई। एिआईजी/1/1042,
हुडको मनवासी मनरंजन राव दोड्के

का मनधन 12
जनवरी को हो गया
है। उनकी अंमति
यात््ा 13 जनवरी
को  मनवास स्थान
से दोपहर 12 बजे

रािनगर िुक्कतधाि के मलये
मनकलेगी। वे चक््धर, राजेन्द््,
रमवंद्् व शरद दोड्के के मपता थे।
वे अपने पीछे भरापूरा पमरवार छोड
गए है्। 
कगरजा बाई िेवांगन
भिलाई। आशीष नगर पम््िि
सड्क नंबर 15 मरसाली मनवासी

मगरजा बाई देवांगन
उम्् 85 वष्श पमत
स्व. पल्टन राि
दे्वागन का मनधन
हो गया। उनका
अंमति सस्कार 13

जनवरी को दोपहर 12 बजे मरसाली
िुक्कतधाि  िे् मकया जायेगा। वे पूव्श
मरसाली भाजपा िण्डल अध्यक््
अिृत देवांगन की िां थी्। वे अपने
पीछे भरापूरा पमरवार छोड गए है्। 
कहतेश िाई व्यास 
भिलाई। आय्श नगर दुग्श मनवासी

महतेश भाई व्यास
उम्् 49 वष्श का
मनधन रमववार को
हो गया। उनकी
अंमति यात््ा 13
जनवरी को
दोपहर 12.30

बजे आय्श नगर क्सथत मनवास स्थान
से हरनाबांधा िुक्कतधाि के मलए
मनकलेगी । वे स्व. चंद््कांता भाई के
पुत्् थे। वे अपने पीछे भरापूरा
पमरवार छोड गए है्। 

कुम्हारी। िुख्य नगर पामलका अमधकारी नेतराि चंद््ाकर द््ारा नगर िे्  साफ-
सफाई का जायजा लेने के पि््ात स्वास्थ्य सेवाओ् िे् गुणवत््ा सुधार लाने
स्वास्थ्य अिला को मनद््ेमशत मकया। वही् नगर िे् चल रहे मनि्ाशण काय््ो् का
अवलोकन कर सिय सीिा िे् मनि्ाशण काय्श पूण्श करने मनद््ेश भी मदए। बता दे्
मक िुख्य नगर पामलका अमधकारी नेतराि चंद््ाकर द््ारा वाड्श क््िांक  4, 6
एवं 7 िे् मनरीक््ण के दौरान वाड््ो् िे् सफाई एवं मनि्ाशण काय्श का जायजा मलया
गया। वही् वाड्शवामसयो् से मिलकर स्वच्छता िे् सहभामगता देकर अपने घरो्
के आसपास साफ-सफाई रखने,  मझल्ली पन्नी का उपयोग न करने एवं
कचरा डोर टू डोर वाहन िे् डालने के मलए अपील मकया गया। इस दौरान
उन्हो्ने मवभागीय अमधकामरयो् कि्शचामरयो् को मनद््ेमशत मकया मक ि््मतमदन
मनध्ाशमरत सिय िे् नगर की सफाई हेतु सुमनम््ित करे साथ ही मनयमित र्प से
कचरा उठावे। मझल्ली पन्नी का उपयोग करने वालो्, िलबा सड्क िे् फैलाने
वालो् पर जुि्ाशना लगाने के भी मनद््ेश मदए। उन्हो्ने हाजरी रमजस्टर की जॉंच
कर कि्शचामरयो् की उपक्सथमत देख भौमतक सत्यापन करने स्वच्छता मनरीक््क
मवशाल साहू को मनद््ेमशत भी मकये। सीएिओ नेतराि चंद््ाकर द््ारा मनि्ाशण
काय्श मनरीक््ण के तहत डब्लू टीपी िे् चल रहे काय्श का जायजा मलया गया।
उन्हो्ने ि््मतमदन मनि्ाशण काय्श की िामनटमरंग कर सिय सीिा िे् गुणवत््ा के
साथ मनि्ाशण काय्श पूण्श कराने के मनद््ेश भी मदये।

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

देश के ि््त्येक पमरवार के मसर पर
पक््ी छत हो इस सोच को सकार
करने के मलये ि््धानिंत््ी आवास
योजना का म््कयान्वयन मकया जा
रहा है्। मजसके तहत कच््े िकान िे्
मनवासरत पमरवार जो आम्थशक
परेशानी के कारण पक््ा िकान
नही् बना सकते उन्हे् आवास
योजना के घटक िोर जिीन िोर
िकान के तहत पक््ा िकान
मनि्ाशण करने रामश दी जा रही है।
नगर पामलका पमरषद कुम्हारी सीिा
क््ेत्् िे् िोर जिीन िोर िकान के
तहत 2658 स्वीकृत आवासो् िे्
2509 आवास पूण्श हो चुके है, शेष
आवास मवमभन्न स््र िे् ि््गमतरत
है।

ि््धानिंत््ी आवास योजना के
लाभाम्थशयो् को िुख्यिंत््ी मवष्णु देव
साय ने नवीन पहल करते हुए मवष्णु
की पाती नाि से शुभकािना संदेश
पत्् मदया है। उन्हो्ने अपने संदेश िे्
आवास योजना के लाभाम्थशयो् को
स्वयं के पक््ा आवास का सपना
सकार होने पर बधाई देते हुए कहा है

मक यह सफलता स्वामभिान और
आत्ि मनभ्शरता की मदशा िे्

िहत्वपूण्श कदि है। उन्होने संदेश िे्
कहा है मक एक पमरवार अपने घर
को केन्द् ् िे् रखकर जीवन के
सुनहरे सपने को बुनता है और नई
पीढ्ी के भमवष्य की बुमनयाद तैयार
करता है। आपके पमरवार तक इस
जन कल्याणकारी योजना का लाभ
पहुंचा है, िेरे मलये इससे बडी
संतुम््ि कुछ और नही् हो सकती।
घर पमरवार खुशहाल रहे इसके
मलये छत््ीसगढ् सरकार द््ारा हर
संभव ि््यास मकये जा रहे है्। उन्हांेने
पत्् िे् अपना सौभाग्य सिझ कहा है
मक आवासमहतन पमरवारो् को
पक््ा िकान उपलब्ध कराने के
पुनीत काय्श का िै् िाध्यि बना हूं।
उन्हो्ने लाभाम्थशयो् को उनका नया
घर खुमशयो् व सिृम््ि से भरा होने
की शुभकािनाएं दी है। नगर
पामलका पमरषद कुम्हारी सीिाक््ेत्् िे्
आवास लाभाथ््ी िे् लगभग 2400
से ज्यादा लाभाथ््ी को मवष्णु की
पाती भेजा जा रहा है, मजसिे् से
2073 पाती अब तक डाक के
िाध्यि से लाभाम्थशयो् के घर
पहुंचाने के मलए डाकघर िे् जिा
कर मदया गया है।

अंजोरा स्कूल रे् वाि-कववाि प््कतयोकगता 

अंडा। सवेा फाउडंशेन मभलाई दगु्श क ेततव्ावधान िे ्शाउिा शाला अजंोरा ख
दगु्श िे ् पवू्श िाधय्मिक, हाईसक्लू व हायर सकेेड्री स्र् पर वाद-मववाद
ि्म्तयोमगता का आयोजन मकया गया। मजसिे ् आस-पास क े 10 स े अमधक
सक्लू क ेबच््ो ्न ेभाग लकेर अपना मवचार ि्ग्ट मकया। इस अवसर पर िखुय्
अमतमथ कशे मशलप् कलय्ाण बोड्श क ेपवू्श अधय्क् ्नदंकिुार सने थ।े अधय्क्त्ा
सवेा फाउडंशेन अधय्क् ्एसक ेजनै, मवशषे अमतमथ जनपद पचंायत सभापमत
हरनेद्् ्दवे धतृलहर,े सरपचं सघं क ेपवू्श अधय्क् ्मरवनेद्् ्यादव, हाईसक्लू अजंोरा
ि््ाचाय्श होरीलाल चतवु््देी, शाला मवकास समिमत अधय्क् ्तीरथ यादव,  पवू्श
अधय्क् ्शाला मवकास समिमत हिेनत् दशेिखु, सदसय् सरुशे मनि्शलकर आमद
उपकस्थत थ।े वय्ाखय्ाता मशवनारायण दवेागंन न े बताया मक वाद-मववाद
ि्म्तयोमगता तीन स्र् पर आयोमजत मकया गया। पवू्श िाधय्मिक मवद््ालय स्र्
पर मवषय खलेकदू सिय की बबा्शदी या जरर्ी पर हआु। मजसिे ्पक् ्िे ्ि्थ्ि
छगन लाल थनौद, म््दतीय पमूण्शिा यादव वही ् मवपक् ् िे ् ि्थ्ि भारती थनौद,
म््दतीय म््िया खपरी, सातंव्ना परुसक्ार छाया दशेिखु चगंोरी, कमृतका साहू
खपरी, पायल अजंोरा, दीक््ा चगंोरी को मिला। हाईसक्लू स्र् पर खतेी क ेमलए
आवशय्क ह।ै जमैवक खतेी या रासायमनक खतेी मवषय पर हआु। पक् ्िे ्ि्थ्ि
कसेरी अजंोरा, म््दतीय ि््ीसी शिा्श रसिड्ा, मवपक् ्िे ्ि्थ्ि श््मुत विा्श रसिड्ा,
म््दतीय महिानी मनषाद थनौद व सातंव्ना सथ्ान धनशे्र्ी चक्ध्ारी पलुगावं, चतेना
दशेिखु थनौद, कमवता चनद््व्शंी मबरझेर, मरखी मनषाद पलुगावं,मडमप्ल साहू
अजंोरा, थािशे्र्ी दशेिखु मबरझेर रही। हायर सकेेड्री स्र् पर िोबाइल का
उपयोग अमभशाप या वरदान मवषय पर हआु मजसि ेपक् ्िे ्ि्थ्ि सथ्ान खशुी
यादव अजंोरा, म््दतीय ि्ण्य किुार थनौद, मवपक् ्िे ्ि्थ्ि लोकशे साह ूअजंोरा,
म््दतीय राहलु दशेिखु थनौद व सातंव्ना सथ्ान पवू््ी साह ू रसिड्ा, हष्श साहू
रसिड्ा, मविल साह ूरसिड्ा, भारती साह ूरसिड्ा रही। 

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

नगर पामलका पमरषद कुम्हारी
िे् ि् ्धानिंत््ी की
िहत्वाकांक््ी योजना
ि््धानिंत््ी आवास योजना
“सबके मलए आवास”
(शहरी) गरीबो के स्वयं के
पके्् िकान का सपना को
साकार करती है। यह योजना पूरे देश
के गरीबो् के पके्् िकान के सपने
को पूरा करने के साथ-साथ नगर
पामलका पमरषद कुम्हारी िे् ‘लाभाथ््ी
आधामरत मनि्ाशण’ (बीएलसी)
घटक अंतग्शत कुल 2658 आवास
स्वीकृत मकए है्। मजसिे् शत
ि््मतशत आवास का काय्श ि््ारंभ कर
मलया गया है मजसिे् 2509 (94.39
ि््मतशत) आवास पूण्श कर मलया
गया है या 149 आवास मनि्ाशणाधीन
है मजन्हे जल्द ही पूण्श कर मलया
जायेगा। साथ ही शासन द््ारा मनकाय
को अब तक योजना अंतग्शत रामश
5754.40 लाख र्पए जारी मकया
गया है। जारी रामश से तत्काल
महतग््ामहयो् को भुगतान मकया जा
रहा है। मवभागीय सिीक््ा बैठको् िे्
शासन द््ारा मदए गए मनद््ेशानुसार
ि््धानिंत््ी आवास योजना (शहरी)
‘िोर जिीन िोर िकान’ बीएलसी
घटक र्फ स््र के सिस्् आवासो्
को 30 नवंबर 2024 तक
अमनवाय्शतः पूण्श मकए जाने हेतु
मनद््ेश ि््सामरत मकया गया था मजसिे्
नगर पामलका पमरषद कुम्हारी को 75
र्फ स््र के आवासो् को पूण्श करने

का लक्््य मिला था, मजसको नगर
पामलका पमरषद् कुम्हारी के िुख्य
नगर पामलका अमधकारी नेतराि
चंद््ाकर, ि््शासक िहेश मसंह
राजपूत, उप अमभयंता साधना
अमहरवार, छाया साहू, अतुल कुिार
मसंह,  सीएलटीसी  एक्सपट्श
चंद् ्कांत पोद््ार एवं आम्किटेक्ट,
पीएि श््ी द््ारा ि््धानिंत््ी आवास
योजना के महतग््ामहयो् से लगातार
संपक्ि कर उनके सिस्याओ् का
मनराकरण करते हुए मनि्ाशण काय्श को
पूण्श करने के मलए लगातार ि््ेमरत
मकया गया मजसके फलस्वर्प मदए
गए लक्््य को सिय सीिा िे् पूण्श कर
मलया गया। ि््धानिंत््ी आवास
योजना (शहरी) 2.0 का रैमपड
असेसिे्ट सव््े का काय्श भी ि््गमतरत
है एवं आरएएस वेब पोट्शल िे्
महतग््ामहयो् का ऑनलाइन फॉि्श
पामलका पमरषद द््ारा भरवाया जा
रहा है।

कवद््ाकथ्णयो ्न ेरनाई सव्ारी कववकेानिं की जयतंी
सेलूद। म््िज्ि स्कूल आफ
एजुकेशन िे् बीएड ि््थि
सेिेस्टर एवं चतुथ्श सेिेस्टर
के मवद््ाम्थशयो् के द््ारा स्वािी
मववेकानंद जयंती िनाई गई।
स्वािी मववेकानंद के ि््मतिा के सिक्् दीप ि््ज््वमलत कर काय्शक््ि की
शुर्आत की गई। मवद््ाम्थशयो् ने मववेकानंद के जीवन से जुड्ी हुई ि््ेरणाि््द
कहानी, स्लोगन िे् भाग मलया। म््िज्ि इंस्टीट््ूशन की डायरेक्टर ख्यामत साहू
ने कहा मक आप भी भावी जीवन के युवा शक्कत है। आप अपने काय््ो् और
कत्शव्यो् को भली भांमत मनव्ाशह करे्। िहामवद््ालय के ि््ाचाय्ाश डॉ. अंजना ने
मववेकानंद का कथन- िुझे गव्श है मक िै् उस देश से हूं मजसने सभी धि््ो् को
शरण दी है। मवद््ाम्थशयो् ने िहकाखुद्श ग््ाि िे् ग््ािीण सव््े िे् भाग मलया।
मजसिे् रैली के दौरन पोमलयो उन्िुक्त भारत पर नारे लगाए। 

इन्हे् कवतकरत ककए
गए 266 पुरस्कार 

प््थम स्थान  बैडकमंटन
चार्कशखा पंचम  प््थम, 100

मीटर दौड् संध्या ठाकुर षष््
प््थम, लंबी कूद दीि््ा साहू

सत्तम प््थम, करलेरेस नूतन
पंचम प््थम, करलेरेस दीि््ा

सत्तम प््थम, 200मीटर दौड्
संध्या ठाकुर षष्् प््थम,

शतरंज क््पय नायक षष्् प््थम,
कैरम मोि्् लक्््मी षष्् प््थम,

फुगड्ी भूकमका चतुथ्ि प््थम,
200मीटर दौड् अच्िना प््थम,
100 मीटर दौड् मीनाि््ी चतुथ्ि
प््थम, गोला फेक तृप्तत साहू

तृतीय प््थम, ऊंची कूद अच्िना
यदु चतुथ्ि प््थम, सुई धागा

भूकमका चतुथ्ि प््थम, लंबी कूद
तृप्तत साहू तृतीय प््थम, योग

आयुष षष्् प््थम, योग कचराग
चतुथ्ि प््थम, सुई धागा तेजांशु
चतुथ्ि प््थम, लंबी कूद पारस
चतुथ्ि प््थम, ऊंची कूद पारस

चतुथ्ि प््थम, 200मीटर दौड्
कनकतन चतुथ्ि प््थम, 100 मीटर
दौड् भुनेश तृतीय प््थम, लंबी

कूद कवराट सत्तम प््थम, ऊंची
कूद ऋषभ षष्् प््थम, कैरम
रौनक षष्् प््थम, 100मीटर

दौड् कवराट सत्तम प््थम, गोली
चम्मच र्द्् चंद््ाकर क््ितीय

प््थम, गकणत मेला कटकेश््र
चतुथ्ि प््थम, बैडकमंटन ककयान

चंद््ाकर आकद कवजेता रहे।

स्वारी कववेकानंि संस्कार और सभ्यता के रूक्तणरान है्
व्यवस्थापक एके जैन ने कहा कक आत्म को परम आत्मा बनाने का ज््ान गुर् प््दान करते है्। भारत भूकम के युवा संत
कवचारक देश प््ेमी स्वामी कववेकानंद को गुर् ने ही ज््ान कदए कजनकी जीवनी के हर पल मे् संस्कार की नई रोशनी कनकल
आती है। आध्यात्म योगी स्वामी कववेकानंद हाकजर जवाबी थे कवदेश मे् एक मकहला ने कहा कक आप जैसा पुत्् प््ाप्तत के कलए
आपसे कववाह करना चाहती है तुरंत स्वामी कहा कक मुझ जैसा क्यो् मुझे ही पुत्् माने माता। स्वामी भारतीय संस्कार और
सभ्यता के मूक्तिमान है कजन्हे् पढ्ते चले जाओ संस्कार और सभ्यता की गंगा बह कनकलेगी। प््ाचाय्ि पूरनलाल बारले ने कहा
कक जो सुनते है्, समझते है् वे ही आगे का अच्छा जीवन गढ्ते है्। स्वामी कववेकानंद गुर् का सुने, समझे तब इकतहास के
पन्नो् मे् अमर हो गए। उन्हो्ने कहा कक प््त्येक सफल व्यप्कत के नी्व मे् गुर् का माग्िदश्िन होता है। बारले ने कहा कक गुर्
कशष्य की सफलता को अपना गुर् दक््िणा मानते है्। पूव्ि प््धानाचाय्ि पवन बंछोर काय्ािलय प््मुख मंचाकसन थे।

की रहस्यो् को जाने जीवन िस्् होते चली जाएगी। श््ी
साहू ने कहा मक जो लोग तनाव सिस्या िे् जी रहे है्
मनम््ित ही िाता-मपता गुर् के सामनध्य से दूर हो्गे। गुर्

रािकृष्ण परिहंस ने बालक नरे्द्् को स्वािी मववेकानंद
बनने का िाग्श मदखा मदए। सच््े गुर् की बात िाने् जीवन
िे् सफलता पाए।

पीएर आवास योजना से गरीबो् के
पके्् रकान का सपना हो रहा साकार

n नगर पाललका पलरषद
कुम्हारी मे् 2658 आवास
स्वीकृत लकए है्

कवष्णु की पाती-आवासीय स्वाकिरान
की ओर एक नई पहल की शुर्आत

पाऊवारा रे् लोककला रहोत्सव का आयोजन 18 व 19 को
उतई। श््ी शीतला सेवा समिमत, जय शीतला दश्शन उत्सव समिमत एवं सिस्् ग््ािवामसयो् पाऊवारा के संयुक्त
तत्वावधान िे् दो मदवसीय दाई के सुरता छत््ीसगढ् लोककला िहोत्सव का आयोजन 18 एवं 19 जनवरी को
बाजार चौक पाऊवारा िे् मकया गया है। यह जानकारी आयोजक समिमत के मविल गजपाल ने दी है।

n अब तक 2073 लाभार््ी के
घर पहुंचा मुख्यमंत््ी का
शुभकामना संदेश

अंचल की खबरे्
सफाई काय््ो् का ककया कनरीक््ण, सुधार के किए कनि््ेश

आरक््ण प््क््िया पूण्ण होते ही राजनैकतक सरगर््ी तेज
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खबर संक््ेप
लापिा बालक को खोज
भनकाला साइबर प््िरी ने
भिलाई। घर स ेलापता हएु बालर
रो पनुलस ि ेसाइबर प््हरी री मदद
स ेखोज निराला ह।ै आमजिो रो
सायबर फ््ॉड्स रो लरेर पनुलस
लगातार जागरर् रर रही ह।ै साइबर
प््हरी वाटस्एप ग््पु िी बिाया गया
ह।ै थािा वशैाली िगर स ेएर
मदंबिु््ी बालर दवे रमुार जो अपिा
घर रा रास््ा िटर रर क््ते्् मे ्घमु
रहा था। नजस ेराहगीरो ्ि ेवशैाली
िगर पनुलस थािा पहुचंाया। बालर
मदंबिु््ी होि ेरी वजह स ेअपिे
पनरजिो और घर र ेबार ेमे ्रछु बता
िही पा रहा था। मदंबिु््ी बालर
दवेरमुार र ेघर पनरजिो री
जािरारी र ेनलए बालर री फोटो
साइबर प््हरी ग््पु मे ्पोि्् रर पनरजिो
री जािरारी जटुाई गई।  साइबर
प््हरी वाटस्एप ग््पु र ेमाधय्म से
बालर र ेपनरवार रो लोग ग््ाम
अरालोडीह रुजं ुदरुाि र ेपास रे
रहि ेवाल ेह।ै नजस पर थािा निलाई
िगर स ेसमप्र्क रर पनरजिो रो
बालर र ेबार ेमे ्सचूिा दी गई।
पनरजि वशैाली िगर थाि ेआि ेपर
मदंबिु््ी बालर दवेरमुार रो उिरे
पनरजिो र ेहवाल ेनरया गया। 
आइलाज का संभवधान
बचाओ सम्मेलन 18 को
भिलाई। ऑल इंनडया लायस्स
एसोनसएशि फॉर जसस्टस
(आइलाज)और ऑल इंनडया
पीपुलस् फोरम (एआईपीएफ)
छत््ीसगढ ्द््ारा संनविाि और
गणतंत्् री 75 वी ्वष्सगांठ रे
अवसर पर 18 जिवरी रो दोपहर
2.30 बजे सेकट्र 6 सडर् दो
पनरसर मे ्संनविाि बचाओ -
गणतंत्् बचाओ” जि अनियाि रे
तहत राजय् स््रीय समम्ेलि रा
आयोजि नरया जा रहा है।
आईलाज रे बृजेद््् नतवारी िे
बताया नर समम्ेलि रा नवषये
संनविाि री चुिौनतयां है।् लोगो ्से
उपसस्थनत री अपील री है। 
मे्टेने्स के भलए
टाउनभशप मे् आज से
भबजली बाभधि रिेगी
भिलाई। निलाई इसप्ात सयंतं्् रे
िगर सवेाए ँनविाग र ेअनत्ग्सत
टाउि इलकेन्््टरल इजंीनियनरगं
नविाग द््ारा वानष्सर रखरखाव
योजिा र ेतहत टाउिनशप मे्
नवद््तुीय मेट्िेेस् एव ंअिरुक््ण व
रखरखवा र ेनलए  टाउिनशप रे
नवनिनि् सथ्ािो ्मे ्योजिाबि््
शटडाउि नरया जाएगा। यह राय्स
प््नतनदि योजिािसुार पणू्स नरय ेजाते
है।् इस राय्स र ेतहत टाउिनषप मे्
13 जिवरी  स े18 जिवरी र ेमधय्
नवनिनि् सथ्ािो ्मे ्नवद््तु आपनूत्स
प््िानवत रहगेी। प््िानवत होि ेवाले
क््ते्् हैः्- 13 जिवरी रो जएेलएि
हासॅस्पटल, 14 जिवरी सकेट्र-7 व
8 रा आिा नहसस्ा, 15 जिवरी  रो
सकेट्र-5 व इनंदरा पल्से, 16 जिवरी
रो सकेट्र-6 रा एर नतहाई नहसस्ा,
सकेट्र-2 रा आिा नहसस्ा व
सकेट्र-1, 17 जिवरी  रो सकेट्र-
07 रा आिा नहसस्ा, 32 बगंला
तथा 18 जिवरी सकेट्र-6 रा एर
नतहाई नहसस्ा।  इि क््ते््ो ्मे ्सबुह 10
बज ेस े1.30 बज ेतर नवद््तु आपनूत्स
बानित रहगेी।    
स्वास्थ्य भशभवर मे्
ग््ामीण लािान्नवि
भिलाई। निलाई इसप्ात संयंत्् रे
निगनमत सामानजर उत््रदानयतव्
नविाग और सेकट्र-9
नचनरतस्ालय रे  ततव्ािाि मे्
प््िािमंत््ी टीबी मुकत् िारत
अनियाि रे तहत ग््ाम रोडिया मे्
निःषुलर् नचनरतस्ा नषनवर रा
आयोजि नरया गया। ग््ाम रोडिया
मे ्आयोनजत नचनरतस्ा नशनवर मे्
96 लोगोे ्री जांच रररे उिरो
दवाई नवतरण नरया गया, नजसमे्
50 पुरष्, 40 मनहला तथा 6 बच््े
शानमल थे।  नशनवर मे ्सामानय्
जांच, शुगर, बीपी जांच रे
अनतनरकत् निःशुलर् दवाएं िी प््दाि
री गई। इस नशनवर मे ्सेकट्र-9
नचनरतस्ालय से डां. रौिर दास,
डाॅ एम सरसव्ती एवं सुदेश बाबर,
फामा्सनससट् सुषि जेरब व प््िा
सैमुअल आनद उपसस्थत थे।

रायपुर, सोमवार, 13 जनवरी 2025 12भिलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

मैत््ीबाग रे चंद नवदेशी वनय् प््ानणयो ् मे्
आरषस्र ईमू बडस् रे रुिबे रो बढा्िा
नचनड्याघर प््बंिि रे नलए चुिौती बिा हुआ
है। दुल्सि प््जानत रे आसट्््ेनलयि पक््ी ईमू रा
एर ही जोडा् है। रई बार अंडे देिे रे बाद अब
तर चूजे िही ् निरलिे से उम््राज ईमू रा
पनरवार िही ्बढ ्रहा है।

मैत््ीबाग नचनड्याघर मे ् नगिती रे नवदेशी
प््जानत रे वनय् प््ाणी बचे है।् इिमे ्नवलुपत्प््ाय

िैत््ीबाग िे् रिलुप्तप््ाय ईिू बर्ड का नही् बढ् िहा कुनबा
आस्ट््ेभलयन पक््ी िै पय्रटको् के आकष्रण का के्द््, कई बार दे चुका िै अंडे
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चार महीिे पूवस् 23 नसतंबर 2024 रो
बीएसपी मे ् नपछली मानय्ता यूनियि
रा रायस्राल समापत् होिे  रे त
ततर्ाल बाद 24 नसतंबर रो सीटू  िे
पत्् देरर चुिाव ररिे री मांग री है।
बाद निलाई री   दो और यूनियिो ्िे
िी मानय्ता चुिाव रे नलए  पत्् नदया
है। सीटू रा प््नतनिनिमंडल
औद््ोनगर संबंि नविाग से मुलारात
रर चुिाव रो लेरर हो रहे तैयारी पर
चचा्स नरया। यूनियि रे  नवजय रुमार
जांगड्े, जगनि्ाथ प््साद न््तवेदी,
संतोष रुमार पनणरर, अशोर
खातररर रेवेद््् सुंदर, एसपी डे
डीवीएस रेड््ी उपसस्थत थे तथा
प््बंिि री ओर से महाप््बंिर जे एि
ठारुर नवरास चंद््ा रोनहत हनरत
उपसस्थत थे।

सीटू िे बताया नर 4  वष््ो ् से
राजहरा मे ् चुिाव प््स््ानवत है।
नपछले नदिो ्प््बंिि री ओर से सिी

यूभनयन मान्यिा चुनाव के भलए
बीएसपी प््बंधन पर बढ् रिा दबाव

सीटू ने की जल्द चुनाव की मांग, तीसरे सप्ताह चुनाव प््क््िया का आश््ासन

भवलंब पर जिाया असंिोष, िीन यूभनयने् कर चुकी िै् मांग

िीन सौ मीटर ऊंचा िै् बंकर, शुर् िोने से िोगी सुभवधा
रिंटि प्लांट-3 िे् आयिन ओि फाइन्ि बंकि नं. 5 की किीशरनंग
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सेल-निलाई इसप्ात संयंत्् रे नसनट्र पल्ांट-3 (एसपी-3)
मशीि 2 रे आयरि ओर फाइि बंरर िं. 5 रा उदघ्ाटि 7
जिवरी 2025 रो सफलतापूव्सर रैनपटल नरपेयर रे बाद
नरया गया। यह बंरर एसपी-3 मशीि 2 मे ्उपसस्थत नवनिनि्
रच््े माल रे िंडारण रे नलए 13 बंररो ्मे्से एर है। बंरर
लगिग 23 मीटर ऊंचा और 7400 नममी वय्ास रा है, इसमे्
लगिग 1600 टि आयरि ओर फाइनस् रा िंडारण नरया जा
सरता है।

बंरर िंबर 5 री रमीशनिंग रा उदघ्ाटि समारोह, मुखय्
महाप््बंिर प््िारी (एम एंड यू) ि््ी बी रे बेहरा, मुखय्
महाप््बंिर (एसपी) ि््ी अिूप रुमार दत््ा, महाप््बंिर प््िारी
(मैरेनिरल) ि््ी एस हलिर और महाप््बंिर प््िारी एवं
नविागाधय्क्् (एसपी 3) ि््ी सजीव वग््ीस सनहत अनय् वनरष््
अनिरानरयो ्री उपसस्थनत मे ्संपनि् हुआ।

यह पूरा रायस् उपमहाप््बंिर (एसपी 3) ि््ी एम यू राव,
सहायर महाप््बंिर (सीएमएम) ि््ी अनिल िावे,

महाप््बंिर (सीएमएम) ि््ी वग््ीस जॉि, वनरष्् प््बंिर
(एसपी 3) ि््ी ओम िमः शमा्स और वनरष्् प््बंिर (एसपी 3)

ि््ी नवनपि मौयस् रे तरिीरी मागस्दशस्ि मे ्नरया गया।
महाप््बंिर (एसपी 3) ि््ी आई वी रमिा और वनरष््

प््बंिर (एसपी 3) ि््ी नजतेश शाहिी द््ारा योजिा और
समनव्य रा रायस् नरया गया। बंरर रे नरपेयर रे नलए समय
पर बडी् मात््ा मे ् आपूनत्स ररिे हेतु महाप््बंिर (एफ एंड
एसएस शॉप) ि््ी जीतेद््् मोटवािी और सहायर महाप््बंिर
(पल्ेट नमल) ि््ी निरंजि महंता री एसपी-3 द््ारा सराहिा 
री गई।

लौह अयसर् फाइनस् बंरर िं. 5 री सस्थनत अतय्ंत खराब
हो चुरी थी,, नजसरे रारण यह रिी िी ढह सरता था।
नसंटर मशीि 2 रे चालू होिे रे बाद पहली बार इस बंरर री
रैनपटल नरपेयर री गई। नरपेयर मई 2024 रे दौराि शुर ्हुई
थी और नदसंबर 2024 रे अंनतम सपत्ाह रे दौराि दुघस्टिा
मुकत् तरीरे से पूरी हुई। नरपेयर अवनि रे दौराि, पल्ेट नमल मे्
10 नममी मोटे बडी मात््ा मे ् एमएस और एसएआईएल हाडस्
पल्ेटस् रोल री गई,् नजनह्े ्ड््ॉइंग रे अिुसार सट्््कच्रल शॉप मे्
मोडा् गया और पल्ांट गैराज द््ारा उपलबि् रराए गए ट्े्लर रे
माधय्म से एसपी3 मे ्नशफट् नरया गया।
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सेल सट्ील पल्ांट रांट्े्कट्र
एसोनसएशि री बैठर इंनडयि
राफी हाउस निलाई
निवास मे ् अधय्क्् रेए
अबद्ुल रादर री
अधय्क््ता मे ्हुई। बीएसपी
से जुड्े नवनिनि् मुद््ो ् पर
नवचार नवमश्स नरया गया
और प््बंिि से ततर्ाल
समािाि री मांग री गई।
एसोनसएशि द््ारा मांगो्
रो लेरर बीएसपी प््बंिि
से नमलिे रा निण्सय नलया
गया।

बैठर मे ्सदसय्ो ्िे रहा
नर नपछले रुछ माह से
बीएसपी द््ारा सिी छोटे
राया्सदेश रो समापत् रर
एर बडे राया्सदेश मे्
तबद्ील ररिे री प््न््िया
चल रही है। बीएसपी िे अपिे हर
नविाग मे ् रायस् ररिे रे नलए
नवनिनि् ि्े्णी रे ठेरेदार रा

पंजीयि नरया है, नजससे रई वष््ो्
से राय्स रर रहे छोटे ठेरेदार अपात््
होिे रे रारण राय्स से वंनचत हो
जाएँगे। जीवियापि मुसश्रल हो

जाएगा।  सदसय्ो ् िे
प््बिि से  अपील री नर
अपिे फैसले पर
पुिनव्सचार ररिे री
अपील री गई। मांग री
नर आवशय्रता अिुसार
हर राय्स समय पर ररिे
वाले ठेरेदारो ् रा धय्ाि
रखते हुए ि्े्णी रे

अिुरप् ठेरेदारो ् रो राम
नदया जाए।  सदसय्ो ्िे रहा
नर  सुरक््ा नविाग द््ारा
सघि जांच अनियाि
चलाया जा रहा है। इस जांच
रे दौराि ि््नमरो ् री फोटो
खीच्रर ठेरेदार पर
मिमािा अथस्दंड नबिा
नरसी सूचिा रे लगाया जा

रहा है। इसरी जािरारी ठेरेदार रो
नवत्् नविाग द््ारा री जा रही सीिी
रटौती से नमल रही है। 

भनधन
गीिा यादव
दुर्ग। पचरी पारा दुग्स निवासी 75
वष््ीया गीता यादव रा नििि

रनववार रो हो
गया। उिरा
अंनतम संसर्ार
हरिाबंिा
मुसक्तिाम दुग्स मे
नरया गया। वे

ईश््री यादव री पति्ी एवं प््दीप
यादव, रारेश यादव तथा चंद््
यादव री मां थी।् 

प््जानत रा ईमू बड्स प््मुख है। जू मे ्एर िर व एर मादा
ईमू ही है। इिरी आयु ररीबि 11 वष्स है । नपछले नदिो्
ईमू िे अंडे नदए थे। लेनरि अंडो ्रो सेिे रे बाद िी
अब तर इिमे ्से बच््े िही ्निरले है।् इसरे पूवस् िी
अंडे खराब हो चुरे है।् ईमू औसत आयु होिे रे साथ
उम््दराज हो रहा है। यनद जलद् ही बाहर से से इस
प््जानत रे रे नय् ईमू िही ्लाए गए तो दोिो ्पन््कयो ्रे
चल बसिे रे बाद रैज खाली हो जाएगा।
उलल्ेखिीय है नर तीि फीट लंबे रद रा आसट्््ेनलयि
ईम आरष्सर और नवलुपत्प््ाय प््जानत रा है। इसे िंदि
रािि जू से यहां लाया गया था।

पेभलकान का िी निी् बढ्ा पभरवार
मैत््ीबाग मे् ईमू बड्थ की तरह आकर्थक पेसलकान बड्थ का िी
कुनबा नही् बढ् रहा है। ग््े पेसलकान पसरवार मे् 14 सदस्य
है्। सपछले कुछ साल के दौरान पेसलकान िी कई बार अंडे दे
चुके है् लेसकन इनमे् से बच््े नही् सनकल पाए। कुछ बार
अंडे खराब हो गए तो कुछ बार इनके पोखर (मोढ्) के पानी
मे् सगर गए। पेसलकान बड्थ िी सवलुप्तप््ाय प््जासत के है्। यह
पय्थटको् के आकर्थर का के्द्् बने रहते है्।

आएगी मजबूिी
यूसनयन नेताओ् ने कहा

सक मान्यता काय्थकाल
खत्म हो जाने के बाद िी

सुरक््ा ससमसतयां अगले
मान्यता चुनाव तक काय्थ

करते रहती है्, लेसकन
सनयमानुसार यह

ससमसतयां मान्यता चुनाव
के बाद प््रम स्रान

हाससल सकए यूसनयन
यानी मान्यता यूसनयन के

सार बनाई जाए तो
ज्यादा मजबूती एवं

सक््मता से काम कर
सके्गे। इससलए

मान्यता चुनाव का समय
पर होना बहुत जर्री है
अन्यरा कस्मथयो् के पक््

मे् काम करने वाले
बहुत सी ससमसतयां

कस्मथयो् के बीच से गायब
हो जाएगी, जो सक

कस्मथयो् एवं संयंत्् के
सहत मे् नही् है।

यूनियिो ् रो पत्् देरर रहा गया है नर 10 नदसंबर तर
यूनियि चुिाव हेतु अपिी सहमनत पत्् देते हुए वतस्माि
वानष्सर नववरण एवं यूनियि रे नविाि री छाया प््नत रो
जमा ररे।् अनिरांश यूनियिो ्िे इि दस््ावेजो ्रो जमा

रर नदया है । अब प््बंिि राजहरा री चुिाव प््न््िया रो
आगे बढा् नदया है । जिवरी 2025 मे ् ही उप मुखय् ि््म
आयुकत् रेद्््ीय रे साथ बातचीत ररिे रे बाद चुिाव री
प््न््िया शुर ्हो जाएगी

िीसरे सप्िाि से शुर् िोगी चुनावी गभिभवभधयां
चच्ाथ के दौरान सीटू प््सतसनसध मंडल के द््ारा पूछे जाने पर महाप््बंधक जेएन  ठाकुर ने बताया सक सिलाई मे् िी आवश्यक
तैयासरयां की जा रही है। जनवरी के तीसरे सप्ताह मे् चुनाव के संदि्थ मे् गसतसवसधयां शुर् हो जाएगी एवं प््बंधन िी जल्द से
जल्द चुनाव करवाने के पक्् मे् है।प््सतसनसधमंडल ने कहा सक मान्यता यूसनयन के सार वैधासनक ससमसतयां कस्मथयो् के
प््सतसनसधत्व के सलए बहुत महत्वपूर्थ है। 

प््बंधन की नीभियो् से छोटे
ठेकेदार िो जाएंगे अपात्् 

पुनभ्वरचार व अथ्रदंड कम करे्
एसोससएशन ने अर्थदंड को कम करने की मांग की है। बैठक मे्  500 ठेकदार
पंजीकृत है, प््बंधन उन्हे् काय्थ नही् दे पा रहा है लेसकन नए पंजीयन सनरंतर
चल रही है जो समझ से परे है। बैठक मे् अध्यक्् केए अब्दुल कादर  ने कहा
सक इन सारी समस्याओ् के समाधान और कांट््ेक्टर से जुड्े मुद््ो् पर चच्ाथ के
सलए उच्् असधकासरयो् के सार बैठक की जाएगी। बैठक मे् सवसिन्न कंपसनयो्
के ठेकेदार उपस्सरत रे।

n सेल स्टील
प्लांट
कांट््ेक्टर
एसोमसएशन
की बैठक मे
प््बंधन से
गुहार 

सुपेला पुभलस ने की कार्रवाई

भलफ्ट लगाने के नाम
पर 25 लाख की ठगी
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नलफट् लगािे रे िाम पर ठगी ररिे
रा मामला सामिे आया है।
नशरायत पर पुनलस िे िारा 406
रे तहत जुमस् दजस् नरया है। सुपेला
टीआई राजेश नमि््ा िे बताया नर
सर्ोि एनलवेटर डायरेकट्र नवजय
नसंह िे 3 नलपट् लगािे रे नलए 25
लाख से अनिर रप्ए रा सौदा
िेहर ् िगर पन््िम निवासी संजय
रुमार अग््वाल से नरया था।
लेनरि पैसे नमलिे रे बाद िी
नवजय नसंह िे राम िही ् नरया।
नजसरी नशरायत सुपेला पुनलस
थािे मे ्री गई बै। संजय अग््वाल
अपिे मराि नलफट् लगवा रहा है।
नजसरे नलए उनह्ोि्े सर्ोि
एनलवेटर रंपिी रे डायरेकट्र
नवजय नसंह से बात हुई। दोिो ् रे
बीच तीि नलफट् लगािे रा एग््ीमेट्
िी हुआ। उनह्ोि्े पूरा पैसा िी ले
नलया। 

मराि मे ् नलफट् लगािे रा
राम आिा अिूरा छोड ्नदया। पैसा
मांगिे पर नवजय नसंह रप्ए िी िही्
लौटा रहा है बसल्र िा राम शुर्
रर रहा है। पुनलस िे जांच मे ्पाया

नर िेहर ्िगर सस्थत निनम्सत िवि
मे ् 2/3, 2/5 री नलफट् लगािे रे
नलए सर्ोि एनलवेटर रे डायरेकट्र
नवजय नसंह से एग््ीमेट् हुआ।
पहला अिुबंि 7 अगस्् 2023 रो
हुआ। तब नवजय िे 5 लाख 25
हजार 100 रप्ए एडवांस नलया।
दूसरा एग््ीमेट् 10 नसतंबर 2023
रो हुआ। तब 9.90 लाख रप्ए
नलए। तीसरा अिुबंि 8 फरवरी
2024 रो हुआ। इसरे नलए 7.27
लाख रप्ए नलए गए। पुनलस िे
जांच मे ् पाया नर नवजय नसंह िे
तीिो ्नलफट् रे एग््ीमेट् रे अिुसार
पैसे नलए। बावजूद िी उसिे राम
िही ्नरया। 

n स्कोन एमलिेटर
डायरेक्टर के मिलाफ हुई

n र्पए लेने के बाद भी काम
नही् मकया गया 

सेल स्थापना भदवस
पर पैदल चाल
पंजीयन शुर् 
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सेल रे सथ्ापिा नदवस 24 जिवरी
रो स 8  बजे से जयंती सट्ेनडयम,
इंनदरा पल्ेस मे ् 5 नरमी पैदल
चाल/दौड रा आयोजि नरया जा
रहा है नजसरे नलए 12 जिवरी  से
पंजीयि प््ारंि हो गया है।
प््नतयोनगता मे ्मनहला एवं पुरष् वग्स
रे ि््ेणी अ मे ्रक््ा छठवी ्तर रे
बच््े, ि््ेणी ब मे ् रक््ा सातवी ् से
बारहवी ् तर रे बच््े, ि््ेणी स मे्
बारहवी ् से ऊपर 45 वष्स तर रे,
ि््ेणी द मे ् 46 वष्स से 60 वष्स तर
तथा ि्े्णी उ मे ् पूवस् रमस्चारी
(सेवानिवृत््) िाग ले सरते है।्
सिी सेल इराइयो ्मे ्सव्सि््ेष्् समय
देिे वाले एर िावर और िानवरा
रो 5000 रप्ये िगद पुरसर्ार तथा
सिी सेल इराइयो ्मे ्सव्सि््ेष्् समय
देिे वाले 6वी ्रक््ा तर रे छात्् एवं
छात््ा रो 3000 रप्ये िगद
पुरसर्ार नदया जाएगा। प््नतयोनगता मे्
सेल रम्सचारी एवं उिरे पनरवार रे
सदसय् तथा सेल द््ारा संचानलत
नशक््ण संसथ्ाएं िाग ले सरती है।् 

10 बजे से दोपहर 1 बजे तर
एवं संधय्ा 4  बजे से  6 बजे तर
जयंती सट्ेनडयम मे ्पंजीररण नरया
जाएगा। पंजीररण रे समय समस््
रम्सचानरयो ् रो अपिा पनरचय पत््
साथ लािा होगा। 
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ऑल इंनडया सेनट्््ल राउंनसल ट््ेड यूनियंस
एकट्ू छत््ीसगढ िे लास्सि एंड टूब््ो रे
चेयरमैि  एसएि सुब््मणय्ि रे इस बयाि
री निंदा री है नर रम्सचानरयो ्रो सपत्ाह
मे ्90 घंटे राम ररिा चानहए और 8 घंटे
रा राय्सनदवस तथा 48 घंटे रे राय्सनदवस
रो सखत्ी से लागू ररिे री मांग री है।
एटर ि सीटू िे िी बयाि रो
उद््ोगपनतपरस््ि््नमर नवरोिी बताया है। 

एकट्ू रे राजय्
महासनचव बृजेद््् नतवारी
िे जारी बयाि मे ्रहा नर
सुब््हम्णय्ि रे पूवस् ,
इंफोनसस रे सह-
संसथ्ापर िारायण मूनत्स िे िी देश मे ्राय्स
उतप्ादरता बढा्िे और िारत री
प््नतसप्िा्सतम्रता बढा्िे रे नलए, युवा
िारतीयो ्रो सपत्ाह मे ्70 घंटे तर राम
ररिा चानहए रा बयाि नदया था। ओला रे
िानवश अग््वाल, नजंदल सट्ील वकस््स ग््ुप
रे सज््ि नजंदल जैसे अनय् रारोबारी
नदगग्जो ्िे साव्सजनिर रप् से 70 घंटे रे
राय्सनदवस रे प््स््ाव रा समथ्सि नरया।

मोदी सररार री चरम रॉरपोरटे परस््
िीनतयो ्और मोदी शासि र ेतहत रॉरपोरटे
राज रो मजबूत ररिे से उतस्ानहत
रॉरपोरटे घराि ेखलुआेम ऐस ेबयाि जारी
रर रह ेहै ्जो मजदरू वग्स र ेप््नत घोर उपके््ा
नदखात े है,् नजसमे ् उिरी शारीनरर और

मािनसर िलाई िी शानमल ह।ै यही िही,्
बसल्र, रॉरपोरटेस् ि ेअविै रप् स े12 घटंे
राम रो आदश्स बिा नदया ह,ै खासरर ठरेा
ि््नमरो ्र ेनलए। लबं ेसमय तर राम ररिे
रा गिंीर प््िाव ि््नमरो ् र े सव्ासथ्य् पर
पडत्ा ह।ै रई अधय्यिो ्ि ेलबं ेसमय तर
राम ररि ेरी नशफट् रो सामानय् सव्ासथ्य्
पर िरारातम्र प््िाव स ेजोडा् ह,ै नजसमे्
संज््ािातम्र नचंता, मसर्ुलोसर्ेलेटल
नवरार, िीद् री गडब्डी् और तिाव जसैी
समसय्ाए ंशानमल है।् अनतनरकत् राय्स घटंो्

स ेउतप्नि् होि ेवाली थराि
िी ह ै जो “नय्रूोमसर्लुर
ततं्् रो प््िानवत ररि ेवाले
अनय् अगंो ्मे ्िी फलैती ह,ै
नजसस े सवंदेी िारणा रम

हो जाती ह,ै धय्ाि रम लगता ह,ै िदेिाव
ररिे री क््मता रम हो जाती है,
मासंपनेशया ंरमजोर हो जाती है,् ग््नंथ स््ाव
रम हो जाता ह,ै नदल री िडर्ि रम हो
जाती ह ैया नदल री िडर्ि अनियनमत हो
जाती ह ैऔर रकत् वानहराए ंफलै जाती है”्।
उतप्ादरता मे ्वनृ््ि सनुिन््ित िही ्होती ह,ै
बसल्र वास््व मे ्उतप्ादरता रम हो जाती
ह।ै डटेा पनु््ि ररता ह ैनर रम राय्स नदवस
और बहेतर वतेि उतप्ादरता और यहा ंतर   
नर मिुाफ ेमे ्सिुार ररता ह,ै और रई दशे
वास््व मे ् 6 घटं ेर ेराय्स नदवस री ओर
बढ ्रह ेहै।् राम र ेघटं ेबढा्ि ेस ेपरुष् और
मनहला रम्सचानरयो ् र े बीच असमािता
और बढ्गेी। 

नब्बे घंटे काम करने से
स्वास्थ्य पर पड्ेगा असर 

n श््ममक संगठन एक्टू ने
सुब््मण्यन के बयान का
मकया मिरोध

भिलाई संयंत्् के सिी
सक्कुलर भिंदी मे् िो् जारी 
भिलाई। बीएसपी वर्कस्स यूनियि िे निलाई इसप्ात संयंत्् मे्
जारी होिे वाले सिी सर्कुलर नहंदी मे ्िी जारी नरए जािे री
मांग री है। ऐसा िही ्होिे से रनम्सयो ्रो परेशािी हो रही है।
सीजीएम िे आश््स्् नरया है। यूनियि रे प््नतिनिमंडल
िेमुखय् महाप््बंिर एचआर संदीप माथुर रो ज््ापि मे ्रहा
नर संयंत्् नहंदी िाषी क््ेत्् मे ्सस्थत है । जय्ादातर रम्सचारी नहंदी
बोलते है ्और नहंदी आसािी से समझते है ्साथ ही अग््जी िाषा
रे साथ उतिे अपिे आप रो जोड ्िही ्पाते है्। इसरे बाद िी

सर्कुलर रा नहंदी मे ्जारी िही ्नरया जािा
दुिा्सगय् जिर है । जबनर लाखो ् रप्ए
सालािा खच्स रर नहंदी िाषा रो बढा्वा
देिे रे नलए  नहंदी सेल राम रर रहा है ,
बावजूद इसरे नहंदी मे ्सर्कुलर जारी ररिे
रे बजाय रेवल औचानररता नििाया

जाता रहा है। रेवल सर्कुलर रे अंत मे ्इसे सक््म अनिरारी
रे अिुमोदि से जारी नरया जाता है। 

बीडबल्य्ूयू रे अधय्क्् उज््वल दत््ा िे रहा नर सर्कुलर
रे नहंदी मे ्जारी िही ् होिे रा खानमयाजा संयंत्् रनम्सयो ्रो
िुगतिा पड ् रहा है। ऐसा ही एर सर्कुलर  2023 मे ् रेवल
अंग््ेजी िाषा मे ्जारी नरया गया था नजसमे ्रनम्सयो ्रो अपिे
ऊपर आन््ितो ् रा नडकल्ेरेशि देिा था।  नजि रनम्सयो ् िे
जािरारी रे अिाव मे ्नडकल्ेरेशि िही ्िर पाए ऐसे रनम्सयो्
रे आन््ितो ्रे िाम एच आर आई एस मॉड््ूल से हटा नदया
गया ।  ऐसा ही एर वारया नररलेमेशि शॉप रे रम्सचारी रे
साथ हुआ जब उनह्े ्यह पता चला नर उिरे आन््ित बेटी रा
िाम आन््ितो ्री सूची मे ्शानमल है ही िही ्।  इसनलए उिरे
बेटी रो ित््ी िही ्रर सरते । 

बैठर मे ्बीएसपी वर्कस्स यूनियि रे अधय्क्् उज्््वल दत््ा,
नवमल रुमार पाणड्ेय, नशव बहादुर नसंह, नदलेश््र राव, मिोज
डडसेिा, सुरेश नसंह, अनमत बम्सि, लूमेश रुमार, प््दीप नसग,
संदीप नसंह, रृषण्मूनत्स, निनति रशय्प, राजरुमार आनद
शानमल थे।

n बीएसपी
सीजीएम से
ममला
बीडब्ल्यूयू
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िायपुि, सोििाि 13 जनििी 2025

िे्रा, िुिाब, डहेरिया की मांि अरिक, नस्िरी मे् रोज िि रही भीड्

फ्िावर शो के रिए घर की बरिया तैयार कर
रहे प््कृरत प््ेमी, सर्ि मौसम मे् महक रही नस्िरी

लाइि इिे्ट

िाि बहािुर िास््््ी
की पुण्रशतशि रनी 

भिलाई ।  पूव्ा प््धानरंत््ी िाि बहािुर िास््््ी की  पुण्रशतशि
िास््््ी पाक्क रे् आरोशजत की गई।  रुख्र अशतशि रशव शसन्हा
कार्ापािन रंत््ी नगर शनगर शभिाई िे। शवशिि्् अशतशि
उद््ोगपशत अजीत शसंह उपब्सित िे। अध्रक््ता नरेन्द्् श््ीवास््व

ने की । अशतशिरो् ने िास््््ीजी के प््शतरा पर
राक्राप्ार  कर रोगिान को राि शकरा। रीना
शसंह, रीरू अग््वाि बीएि असारी, िेवि््त
िेवांगन, डा ज्रोशत िर्ाा,सुश््ी िीक््ा
केविानी,घनश्रार अग््वाि, श््ीरती ररता
शनबंिकर, एर व्ही एस कुरार ,श््ीरती
नसरीन, ि नशरता श््तपाठी,शकिोरगुप्ता,  रेरु
िर्ाा, िीना चन्द््ाकर, रंजू असारी, शनर्ािा
वासुिेवन, स्वाशत केविानी, गरेि तहेकर,
रधु गोरि, कशवता अग््वाि शनर्ािा तहेकर

आशि उपब्सित िे। नरेन्द्् श््ीवास््व ने शवधारक वैिािी नगर
शरकेि सेन व्िारा पै्तीस िाख र्पए से िास््् ्ी पाक्क के
सौन्िर््ीकरर कराने की घोषरा की, तिा पाक्क का रखरखाव
आगारी तीन वष््ो् के शिए रोररी क्िब व्िारा शकरा जारेगा ।
वशरष्् सिस्र आर के,शसह ने िास््््ी जी के रोगिान की चच्ाा की
। शववेक श््तपाठी ने पेड् िगाने की बात की। कार्ाक््र का
संचािन श््ीकान्त श््ीवास््व और आभार प््िि्ान िैिेन्द््
श््ीवास््व ने शकरा।

04

रैरा की रजर 

हसरभूसम

िसटी इि्ेट

जारसवाि सराज ने रंत््ी जारसवाि
से की सराशजक चच्ाा 

भिलाई। जारसवाि सराज कक्रार सशरशत के पिाशधकाशररो्
प््िेि के स्वास्थ्र रंत््ी श्रार शबहारी जारसवाि से भे्र की। इस
िौरान पिाशधकाशररो् ने सशरशत  गशतशवशधरो् से अवगत करारा।
सशरशत द््ारा सराज कक्रार के शिए शकए गए कार््ो् की
जानकारी िी। सराज के जर्रतरंिो् व रेधावी शवद््ाश्िारो् के
शिए उक्िेखनीर कार्ा शकए जा रहे है्। आने वािे शिनो् रे् शनध्ान
कन्रा शववाह , स्वास्थ्र शिशवर जैसे सराशजक कार््ो् की र्परेखा
भी बनाई जा रही है। इन कार्ााे् के शिए रंत््ी श््ी जारसवाि ने
सशरशत की सराहना की और सराज कक्रार के शिए प््िेि
सरकार द््ारा चिाई जा रही रोजनाओ् से जोड्ने के शिए प््ेशरत
शकरा शजससे सराज के िोग आश्िाक र्प से भी संबि हो
सके्गे। शविेषकर रशहिाओ् को इस शििा रे् आत्रनभ्ार बनाने
के शिए जोर शिरा। इस रौके पर सराज के संरक््क रृत्रुजंर ,
शवजर जारसवाि, अध्रक्् राजकुरार जारसवाि, उपाध्रक््
अन्नू जारसवाि, शिनेि जारसवाि, शनशतन जारसवाि,श्रार
जारसवाि, शवकास जारसवाि, शतरत जारसवाि, सोनू
जारसवाि आशि रौजूि रहे। 

अग््सेन पब्लिक स्कूि हाईस्कूि मे् मनाया वार्षिकोत्सव 

सवद््ास्थडयो् िे अपिी िृत्य की प््ि््ुसत
मे् गंिगी ि फैलािे का सिया िंिेश 

ठंड के मौसम मे् ट्विरससटी के घरो् के अंदर और गाड्नर मे् रंग-सिरंगे फूल आंगर की शोभा िढ्ा रहे है। िही् हर साल फरिरी मसहरे मे् मैत््ी गाड्नर मे् होरे िाले
सिसे िड्े फ्लािर शो के सलए भी प््कृसि प््ेमी अपरी िसगया खूिसरि ढंग से सजारे जिर कर रहे है।   िीिे कुछ सालो् से शहर मे् घरो् मे् गाड्नसरंग का चलर
भी िेजी िहा है। प््कृसि प््ेसमयो् के मुिासिक रिंिर से जरिरी िक का समय फूल लगारे के सलए सिसे उपयुक्ि मारा जािा है। ऐसे मे् शहर की रस्नरी मे् भी
लोगो् की मांग को देखिे हुए कई िरह प््जासियो् के देशी और सिदेशी पौधे मंगाए गए है।

भिलाई। अग््सेन पब्लिक हाई स्कूि धनोरा िुग्ा
द््ारा 7वां वाश्षाकोत्सव  'उत्कष्ा' 2024 को 10
जनवरी को शवद््ािर पशरसर रे् रनारा गरा।
वाश्षाकोत्सव का िुभारंभ अग््सेन ग््ुप ऑफ
इंस्रीट््ूिंस के चेरररैन राजे्द्् कुरार अग््वाि
एवं संचाशिका रंजुिता अग््वाि द््ारा सरस्वती
पूजन एवं िीप प््ज्वशित कर शकरा गरा। शवद््ािर
की शिश््ककाओ् ने छत््ीसगढ् का राज्र गीत की
प््स््ुशत िी। कक््ा 10वी् के छात््ाओ् द््ारा गरेि
वंिना की प््स््ुशत िी गई। केजी-2 के छात््ो् ने
स्वागत गीत रे् नृत्र शकरा। कक््ा नस्ारी के बच््ो् ने
रनरोहक नृत्र प््स््ुत शकरा। केजी-1 एवं केजी-
2 के बच््ो् ने शहंिी शफक्रो् के शरशरक्स गानो् रे्
िानिार नृत्र प््स््ुत शकरा। कक््ा पहिी के बच््ो्
द््ारा पुराने एवं नए गीतो् रे् अपनी अपनी प््स््ुशत
िी। कक््ा िूसरी की छात््ाओ् ने िश््कर भारतीर
िोक नृत्र प््स््ुत शकरा।  वाश्षाकोत्सव रे् अशतशि
ग््ार धनोरा के सरपंच रनीष साहू एवं िास.हारर
सेकंडरी स्कूि धनोरा की प् ्ाचार्ाा नीशिरा
गजपाि उपब्सित रही। संस्िा के चेरररैन द््ारा
अशतशिरो् का िॉि एवं पुष्पगुच्छ द््ारा स्वागत
शकरा गरा। कक््ा तीसरी के छात््ो् ने ड््ारा-नृत्र के
द््ारा पुिवारा रे् िाशहि जवानो् को श््द््ांजशि िी।
अग््सेन पब्लिक हाई स्कूि की संचाशिका
रंजुिता अग््वाि ने स्वागत उद््ोधन शिरा। क्िास
2 के बच््ो् द््ारा अपनी प््स््ुशत रे् गंिगी न फैिाने
का संिेि शिरा। 

छग गिका एसो. की नई काय्डकारिणी
गरिि, रिरिन्न रिषयो् पि हुई िि्ाड

भिलाई। रुवा रंच द््ारा ग््ीन चौक रे् िशनवार
की िार को रार जन्रभूशर प््ार प््शतष््ा की प््िर
वष्ागांठ के अवसर पर 1100 िीप प््ज्विन कर
भव्र रहाआरती व रहाप््सािी का आरोजन
शकरा गरा। इस अवसर पर  स्वब्पनि रािव व
शिव्रांग बच््ो् ने सुरधुर संगीत की प््स््ुशत िी।
इनकी प््स््ुशत ने सभी का रन रोह शिरा। इस
िौरान  शहन्िू रुवा रंच संरोजक  गोशवंि राज
नारडू ने बतारा शक आज हर सभी एक
ऐशतहाशसक और गौरविािी क््र का साक््ी
बनने के शिए एकश््तत हुए है्। रह शिन न केवि
हरारी आस्िा का प््तीक है, बब्कक हरारी
संस्कृशत, सभ्रता और परंपराओ् के प््शत हरारी
अरूर शनष््ा का उत्सव भी है। हर प््भु श््ीरार के
भव्र रंशिर की प््िर वष्ागांठ रना रहे है्, जो पूरे
िेि और शवश्् के करोड्ो् रारभक्तो् के शिए एक
अश््दतीर उपिब्लध है। इस रंशिर का शनर्ाार
भारत की एकता और सांस्कृशतक शवरासत का

सिव्यांग बच््ो् िे राम भरिो् की िी िुमधुर
प््ि््ुसत,  सहन्िू युवा मंच िे सकया िम्माि

कार्नर
न्यूज

पीएर रोजना से शहतग््ाशहरो् को
शरि रहा है स्वरं का रकान

भिलाई। िासन की रहत्वकांक््ी रोजना प््धानरंत््ी आवास
रोजना रोर रकान-रोन आस घरक अंतग्ात शनगर शभिाई क््ेत्् रे्
रकान शनर्ाार शकरा गरा है। नगर पाशिक शनगर शभिाई क््ेत््ांतग्ात
शकरारे के र्प रे् शनवासरत नागशरको् को इस रोजना के तहत
रकान का आबंरन िासन के शनररानुसार शकरा जा रहा है। शजसरे्
शवरष््जन, शिव्रांगन एवं सारान्र वग्ा के नागशरक िाशरि है। जो
पूव्ा रे् आवास हेतु आवेिन प््स््ुत शकरे है और जो शहतग््ाही पात््ता
की श््ेरी रखते है, उन्हे ही रह रकान का आबंरन शकरा गरा है।

रहापौर नीरज पाि एवं आरुक्त राजीव कुरार पाण्डेर ने
अपने हािो से शहतग््ाशहरो को िॉररी के राध्रर से रकान आवंशरत
शकए। शहतग््ाशहरो को स्वरं के हािो से िाररी शनकािवारा गरा
और शजस रुशनर की पच््ी पर शहतग््ाही का नार शनकिा उन्हे रकान
आबंरन कर शिरा गरा। इन जगहो का रकान शहतग््ाशहरो को
आबंरन शकरा गरा है, शिव्रांग एवं वशरष्् िोगो् को भूति का चार
रकान शरिा, सारान्र िोगो् को 25 रकान शरिा, कुि 29 रकान
आवंशरत शकए गए। शजसरे् शहतग््ाही 10 प््शतित राशि जरा शकए है्।
िेष पूर्ा राशि जरा करने के बाि उन्हे् रकान की चाबी प््िान कर
िी जाएगी।  इन क््ेत््ो् रे् रकान आवंशरत शकरा गरा है सूर्ाा शवहार
के पीछे खम्हशररा के 4 रकान, कृष्रा इंजीशनरशरंग के पीछे
खम्हशररा के 22 रकान, अशवनाि रेट््ोपाशिि के 1, सूर्ाा शवहार के
पीछे खम्हशररा के 1 एवं आम््पािी हाउशसंग बोड्ा के 1 शनश्रात
रकान का आबंरन शहतग््ाशहरो को आबंशरत शकरा गरा है। आवास
आबंरन के िौरान एरआईसी सिस्र चंद््िेखर गंवई, अधीक््र
अशभरंता िीपक जोिी, कार्ापािन अशभरंता शवनीता वर्ाा, आवास
प््भारी शवद््ाधर अशभरंता िीपक िेवांगन,  नम््ता ठाकुर ,
जनसम्पक्क अशधकारी अजर िुक्िा सशहत शनगर के अशधकारी
कर्ाचारी उपब्सित िे।

भिलाई। रशववार को गुर्द््ारे हाि सुपेिा
रे् गतका एसोशसएिन ऑफ छत््ीसगढ
की वाश्षाक सारान्र सभा का आरोजन
शकरा गरा है। बैठक रे् छत््ीसगढ राज्र
स््रीर गतका चैब्मपरनशिप, छग गतका
एसोशसएिन की नई कार्ाकाशररी का
गठन, जोन अध्रक््ो् की शनरुब्कत, उप
सशरशतरो् का गठन रैफरी कौ्शसि का
गठन, शखिाश्डरो्, रैफरी कोच के शिए
सरर कै्प जैसे रहत्वपूर्ा शवषरो् पर
चच्ाा की गई। बैठक रे् रारपुर, िुग्ा,
शबिासपुर, कोरबा, बेरेतरा, भारपारा,
रुंगेिी, पे्ड््ारोड, सक्ती, धरतरी,
सूरजपुर, अंशबकापुर के शजिा गतका

संघ के पिाशधकारी उपब्सित हुए। बैठक
रे् इंिरजीत शसंघ छोरू अध्रक््, जसवन्त
शसंघ खािसा रहासशचव और रिकीत
शसंह िक्िू को कोषाध्रक्् बनारा गरा।
हरपाि शसंघ भाररा, जसबीर शसंघ
चहि, अकिेि िुबे संरक््क बनाए गए।
पृथ्वी पाि शसंघ एसोशसएिन का रुख्र
कोच बनारा गरा। नवशनव्ााशचत अध्रक््
इंिरजीत शसंघ छोरू ने कहा शक िीघ्् ही
पूरे प््िेि की कार्ाकाशररी बनाई जारेगी
और गतके के प््चार-प््सार के शिए सभी
शजिो् के सहरोग से रोजना बनाई
जारेगी। छत््ीसगढ स्रेर प््शतरोशगता
कराई जाएगी। 

प््तीक है। रह केवि पत्िरो् की इरारत
नही्, बब्कक हर शहन्िू के शििो् रे् बसे
रार नार की छशव है। रह हरे् हरारी
जड्ो् से जोड्ता है और आने वािी
पीश्ढरो् के शिए प््ेररा का स््ोत बनेगा
इस अवसर पर हरे् रारभक्तो् और उन
रहान व्रब्कतरो् को नरन करना
चाशहए शजनके अिक प््रासो् से रह
सपना साकार हुआ। इस पावन अवसर

पर रार नार का जरघोष करे् और
अपने जीवन रे् उनके आिि््ो् को
आत्रसात करे्। कार्ाक््र संचािन
शिनेि शरश््ा ने शकरा। िृश््ि बाशधत
शिव्रांग किाकारो् का सम्रान प््िेि
प््रुख श््ीकुरार ,शजिा प््भारी राजा
िेवांगन, आशििब्कत शजिा संरोशजका
डॉ भावना शिवाकर, सृश््ि िेवकर एवं
भाशवका िेवांगन द््ारा शकरा गरा।  

भिलाई। िहर की नस्ारी के संचािको्  ने बतारा शक िहर रे् िीत ऋतु की िुर्आत होते ही
पौधो् की रांग बढ् जाती है। इस साि िेिी और शविेिी फूिो् की रांग अशधक है। इनरे् गुिाब,
डहशिरा, सेवंती, पेवीि, शपरूशनरा, सािशबरा, हाइश््िड गे्िा सरेत कई तरह को फूिो् की भारी
रांग है। वही्, िहर रे् गुिाब के बाि सबसे ज्रािा गे्िा, सेवंती अिग-अिग रंगो् वािे फूिो्
वािे पौधे की रांग अशधक रहती है। ठंड के िुर्आती सरर से ही पौधो् की रांग िोगुनी भी हो
गई है। उन्हो्ने कहा शक ठंड
के सरर रे् शकचन गाड्ान
को और सुंिर और
आकष्ाक बना सकते है्।
इसके शिए िहर की
नस्ाशररो् रे् भी कई तरह
पौधे उपिल्ध है्। इसरे्
नी्बू, शरच्ा के साि
शिरिा शरच्ा, धशनरा
पत््ी, रेिी, तरह-तरह की
सब्लजरां भी िगाई जा
सकती है। 
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छोटे कद के पौधे िे् बड्े
आकाि का फूल
लड््् गे्िा, िेिी गे्िा और बड्े फूल

वाले अफ््ीकि गे्िा तीिो् प््कार के
पौधो् की सरमांर है। रबसक, अधोली,
पे्टार, कलंचू, मधुकासमिी, गंधरार
एवं अिंता की िेिी प््रासतया है तो
इिका हाइब््ीर भी है। रलवायु के
अिुिार िेशी पौधो् की लम्बाई 2-3
फीट होती है। रबसक यही् पौधे
हाइस््बर तरीके िे उगाए राते है् तो
पौधे छोटे और फूल बड्े होते है्।

िलेरशया का जासौन
कोलकािा का रहारलया
मलेसशया के रािौि को प््रासत के पौधे
घरो् मे् पिंि सकए रा रहे है्। इिको
10-12 प््रासतयो् के फूल कई रंगो् मे्
सखलते है्।  कोलकाता की रेहासलया
और िेवंती के फूल भी खूब पिंि सकए
रा रहे है्। इिके अलावा गे्िा, गुलाब,
फ््ीसिया, आइसरि, एिीमोि, रहसलया,
गुलिाउिी, सपटोसिया, पेरो, ऐसरका
आसि फूलो् की मांग है।
औषधीय पौधो् की हि
सिय िांग
िि्डरी िंचालक िे बताया सक औषसधयो्
वाले पौ्धो की मांग असधक बढ्ी है। इि
पौधे की मांग हर िमय रहती है। लोग
इिे असधक र्सच  िे खरीिते है्।  इिमे्
सगलोय, तुलिी, अश््गंधा पुिीिा,
लेमि ग््ाि,  कालमेग, एलोसवरा इि
पौधो् को लगािे िे लाभ ही समलता है।

छि पि गार्डरनंग किने िे् बढ्ी र्रि
श्यामली रामकृष्ण मुखर््ी हाउसिंग बोर्ड सिवािी िे बताया सक ठंर के मौिम मे् पौधो्

को फंगि िे बचािा बड्ी चुिौती होती है। इिसलए  हर 15 िे 20 सििो् मे् एक बार
रैसवक बाि रर्र राले् और  पौधो् मे् हमेशा ठंरा पािी ही राले। िि््ी के मौिम मे्
छोटी- -छोटी गलसतयां आपके आपके बगीचे बगीचे की की िुंिरता को सबगाड्
िकती है्। इिकी िेखभाल के िाथ ही इन्हे् पय्ाडप्त पोषक तत्व समले्, को िुकिाि ि
पहुंचाएं फंगि ि लगिे पाए, इिके सलए प््कृसत प््ेसमयो् को हमेशा ितक्क रहिा
चासहए। शहर मे् प््कृसत प््ेसमयो् को कमी िही् है। पॉश कॉलोसियो् मे् िमेत बस््ियो् मे्
िीसमत िायरे मे् मकाि बिाकर रहिे वाले भी छत पर गार्डसिंग करिे मे् र्सच लेिे
लगे है्। इिकी बढ्ती पैठ के चलते शहर के मुख्य स्थािो् और आउटर इलाके मे्
िि्डरी कल्चर भी फलिे-फूलिे लगा है। कई युवा इिे कैसरयर के र्प मे् भी िंवार
रहे है्। इिके पाि प््ेसमयो् की आवारही िे रौिक भी बिी रहती है।

छोटे बच््ो् ने रिरिक्स गानो् िे् शानदािा प््स््ुरि 
अग््सेन पब्लिक हाई स्कूि धनोरा की प््ाचार्ाा शिवानी वर्ाा ने शवद््ािर

की वाश्षाक शरपोर्ा एवं भशवष्र की रोजनाओ् की र्परेखा व्रक्त की। श््ीरार
रंशिर अरोध्रा के एक वष्ा पूर्ा होने की उत्सव रे् भब्कत गीतो् रे् नृत्र प््स््ुत
शकरा। कक््ा 7 व 8 वी् की छात््ाओ् द््ारा वीरांगना रानी िक्््री है शक जीवनी
रे् ड््ारा एवं नृत्र प््स््ुत शकरा। कक््ा 6वी् के छात््ो् ने शिव रशहरा प््स््ुत की।
कक््ा 7वी् के बच््ो् ने  डी गुकेि को चेस का शवश्् शवजेता बनने की बधाई
स्वर्प नृत्र प््स््ुत शकरा। कक््ा 10वी् की छात््ाओ् द््ारा बॉिीवुड के गीतो् रे्
नृत्र प््स््ुत कर सरा बांध शिरा। अशतशिरो् एवं शवद््ािर के पिाशधकाशररो्
द््ारा कक््ा के रेशरर छात््ो् को ट््ॉफी एवं प््रार पत्् प््िान शकरा गरा। अग््सेन

ग््ुप के चेरररैन राजे्द्् कुरार अग््वाि द््ारा सभी को आभार एवं धन्रवाि
व्रक्त शकरा। साि ही शवद््ािर रे् कार्ारत सरस्् शिश््ककाओ् एवं गैर
िैक््शरक स्राफ का स्रृशत शचह्न एवं उपहार िेकर सम्रान शकरा गरा।
वाश्षाकोत्सव कार्ाक््र रे् अग््सेन ग््ुप के अशतशरक्त संचािक श््ीकांत
िासगुप्ता, अग््सेन कॉिेज ऑफ फार््ेसी के अशतशरक्त संचािक आिुतोष
श््ीवास््व एवं प््ाचार्ा राकेि, अग््सेन प््ा आईरीआई शभिाई के प््ाचार्ा
अश््नी गौर, अग््सेन प््ा आईरीआई धनोरा के प््ाचार्ा िाने्द्् राहंगडािे,
अग््सेन पब्लिक हाई स्कूि कोहका की प््ाचार्ाा प््ीशत नारखेड्े एवं अन्र
स्राफ अशतशि के तौर पर उपब्सित रहे। कार्ाक््र का सरापन राष््््गान के साि
शकरा गरा।
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सिटी इवे्ट

लीनेस ने वभक््ुर भोज ि रंबल
बांट रर िंवचतो ्रो दी राहत 

भिलाई। ऑल इंवडया लीनेस कल्ब वड सीएम-1 समप्दा रे
अंतग्षत लीनेस कल्ब वभलाई ने नििरष् रे पहले हफत्े मे ् दो
अलग-अलग थि्ानो ् पर सेिा राय््ो ् रो अंजाम वदया। वजसमे्
वभक््ुरो ् रो भोजन ररिाया गया। िही ् ठंड रे इस मौसम मे्

परेशान िंवचत समुदाय रे बीच
रमब्ल रा वितरर वरया गया।
लीनेस कल्ब पदावधरावरयो ्ने
साई ् बाबा मंवदर सेकट्र-6 रे
आसपास बैठे वभक्ु्रो ् रो

भोजन ररिाया। सभी वभक््ुरो ्ने लीनेस पदावधरावरयो ्रा इसरे
वलए आभार जताया। इसी तरह लीनेस कल्ब ने औद््ोवगर क््ेत््
सथ्ित बस््ी मे ्िंवचत समुदाय रे बीच रमब्ल रा वितरर वरया।
वजससे इस भीरर ठंड मे ्लोगो ्रो राहत वमले। इन दोनो ्विवशष््
सेिा राय्ष मे ्लीनेस कल्ब री ओर से जया व््तिेदी, अच्षना वमश््ा,
नीता गुपत्ा, शावलनी सोनी, व््पया रस््ोगी सुरमा गुपत्ा, उज््िला
वसंघल, ररर्ा बंसल, गीता वमश््ा, मनोरमा रारा, उमा गुपत्ा,
सीमा यादि, उवम्षला टािरी, अंजना विनायर, संगीता अग््िाल,
मंजू सुरारा, रलप्ना, सुरमा उपाधय्ाय, मीनाक््ी, सुरेखा, नीलू
वसंघल, पुषप्ा, लता गायरिाड,् नूतन गंधोर, मंजू वतिारी, मीना
वसंह, उरा अग््िाल, अरर् और लक्््मी रा विशेर सहयोग रहा।

हेल्थ इवे्ट
दंत वचवरतस्ा परामश्ष वशविर मे्
110 लोगो ्ने रराया चेरअप 

भिलाई। इंवडयन डेट्ल एसोवसएशन दुग्ष-वभलाई ब््ांच रे डॉकट्स्ष
द््ारा गौवसया मसथ्जद रे पीछे
चैता मैदान रैप् 1 मे ् वनशुलर्
दंत वचवरतस्ा परामशष् वशविर
शवनिार रो लगाया गया।
वशविर मे ् 110 लोगो ् रा

चेरअप वरया गया और दंत रोग रे बारे मे ्उनरो जानरारी दी
गई। उपयुकत् ईलाज रे वलए बताया गया। आंगनबाडी् रे बच््ो ्रा
भी परामश्ष रर उनरे पालरो ्रो दांतो ्मे ्रीड्े लगने रे रारर
उसरे उपचार और ब््वशंग पद््वत री जानरारी दी गई। रई लोगो्
रो तमब्ाखू और उसरे दुषप्वरराम री जानरारी दी गई। डॉ.
फावतमा खान, डॉ. सथ्मता श््ीिास््ि, डॉ. शाहीन हमदानी, डॉ.
सविता रबड्िाल, डॉ. आथि्ा श््ीिास््ि, डॉ. श््ेवरर नाहटा, डॉ.
वसद््ाि्ष शमा्ष, डॉ. भारती, डॉ. उज््िल जायथि्ाल, डॉ. श््ुवत दुबे
द््ारा वशविर मे ् आये लोगो ् रा परामश्ष वदया गया। वशविर रा
आयोजन रजत शाह, रेशम वसंग, दलजीत वसंग, तौहीद अहमद,
विरास यादि द््ारा वरया गया। 

भागवत सप़ताह के चौथे खदन मनाया गया प़़भु श़़ीराम व कृष़ण का जऩमोत़सव

राम जैसे पुत्् की कामना है तो पहले खुद बनंे
माता कौशल्या और भपता दशरथ: आचाय्य संदीप

भिलाई। मया्षदा पुरर्ोतम् राम
जैसे पुत्् री रामना सभी
माता-वपता ररते है। लेवरन
अगर आपरो राम जैसा पुत््
चावहए तो उससे पहले आपरो
खुद माता रौशलय्ा ि वपता रो
दशरि बनना पड्ेगा। तब आप
बच््ो ् से अपेक््ा राम जैसे पुत््
री रवखए। मतलब आपरो भी
तय्ाग ररना पड्ेगा। बच््ो ् री
परिवरश रे दौरान माता-वपता
रो खुद भी संथर्ारी बनना
पड्ेगा। तभी बच््े भी संथर्ार
सीखेग्े। प््भु राम रे संदभ्ष मे्
यह बाते ् सेकट्र 2 मे ् चल रहे
भागित रिा सपत्ाह रे चौिे
वदन आचाय्ष संदीप वतिारी ने
रहा। उनह्ोन्े यह भी रहा वर
आज रे समय मे ् अवभभािर
खुद बच््ो ्रे सामने अशल्ील
गाने देखते ि नाचते है और
बच््ो ्रो भी सीखा रहे है। वदन
भर मोबाईल, सोशल मीवडया
मे ्लगे रहते है और बच््ा रोया
तो उसे भी मोबाईल परडा् रर
अपने थन्ेह ि दावयति्ो ् से
इवतश््ी रर लेते है तो बच््ा कय्ा
सीखेगा यह खुद रो समझना
पड्ेगा।

स़वामी खववेकानंद जयंती युवा खदवस के ऱप मे़ मनाई गई

मानििा की सेिा ही सबसे बड़्ा िम्ग: बंछोर 

भिलाई। बीएसपी ऑतफसस्ग
एजुकेशन एंड िेलफेयर ट््स्ट के
ित्िािान मे् सेक्टर 10 ल्सथि
स्िामी तििेकानंद सेिा के्द्् मे्
स्िामी तििेकानंद जयंिी का
आयोजन तकया िया।
चेयरमैन,सेफी िथा बीएसपी
ऑतफसस्ग एजुकेशन एंड
िेलफेयर ट््स्ट एिं ओए के
अध्यक्् नरे्द्् कुमार बंछोर के
नेिृत्ि मे् आयोतजि इस समारोह
मे् ओए के महासतचि परतिंदर
तसंह, कोषाध्यक्् अंकुर तमश््ा,
सेफी नॉतमनी अजय
कुमार,उपाध्यक्् िुषार तसंह िथा
अतखलेश तमश््ा सतचि संजय
तििारी िथा जेपी शम्ाग, सतहि सेिा
फाउंडेशन के एसके जैन, संजीि
नैय्यर, मुकेश िुप्िा, सत्यिान
नायक सतहि अन्य सदस्य
उपल्सथि रहे।

कान्नर
न्यूज

स्वामी हववेकानंद पर संगोष््ी आयोहजर
तभलाई। नेहर् निर बेलिा िालाब मे् राष््््ीय युिा तदिस के अिसर

पर स्िामी तििेकानंद के जीिनी पर संिोष््ी आयोतजि की िई।
तजसमे् स्िामी द््ारा अंिरराष््््ीय स््र पर भारि के आध्याल्तमक

संस्कृति भारिीय िम्ग आतद के बारे मे् तदए िए व्याख्यानो् का मुख्य
आिार था। आज के युिा उससे क्या सीख सकिे है्।

संिोष््ी मे् निर तनिम तभलाई के जनसंपक्क अतिकारी अजय
शुक्ला ने बिाया तक स्िामी जब भारि िुलाम था उस समय

अमेतरका के  तशकािो मे् जाकर िम्ग संसद मे् भारि का िैभि भारि
की संस्कृति भारि की आध्याल्तमक चेिना के बारे मे् दुतनया को

बिाया। उन्हो्ने हमे् संदेश तदया तक उठो जािो जब िक लक्््य न
तमल जाए िब िक चलिे रहो, राष््््तहि, समाज तहि  स्ियं तहि मे्

काम करो।  भारि तिकास पतरषद के सतचि तजिे्द्् तसंह ने कहा तक
हर युिाओ् को स्िामी से प््ेरणा लेना चातहए। इस अिसर पर आट्ग
ऑफ् तलतिंि तलतिंि के तशक््क राजेश साहू तिश्् तहंदू  पतरषद से
शैले्द्् पतरहार पंकज चौरतसया ने भी अपना तिचार रखा। संिोष््ी

के दौरान िैभि जांिड़्े, अमर दास, संदीप तसंह राजपूि, डोमार
तसंह, सुनील यादि, त््पया तशिर, त््पयांशु, मुकेश, सौम्या, मोतहि िाला,

राज तसंह, तिशाल कुमार, तिति कोठारी आतद उपल्सथि रहे।

स्वामी िमारे प््ेरणा स््््ोर
सेफी, चेयरमैन िथा ओए के अध्यक्् बंछोर

ने कहा तक स्िामी तििेकानंद के तिचार
आज भी हमे् श््ेष्् काय्ग के तलए प््ेतरि
करिे है्। उनका जन्मतदन राष््््ीय युिा
तदिस के र्प मे् पूरे देश मे् मनाया जािा है।
स्िामी तििेकानंद ने कहा है तक जीि सेिा
ही, तशि सेिा है। इसी भाि को ध्यान मे्
रखिे हुए ऑतफसस्ग एसोतसएशन ने सेिा
फाउंडेशन के साथ तमलकर तिकलांि बच््ो्
के कल्याण के तलए स्िामी तििेकानंद सेिा
के्द्् का शुभारंभ तकया है। मानििा की सेिा
ही सबसे बड़्ा िम्ग है। स्िामी तििेकानंद
हमारे प््ेरणा स््ोि है उनके माि्ग का
अनुसरण करिे हुए ऑतफसस्ग
एसोतसएशन ने सामातजक सेिा का यह
बीड़्ा उठाया है। 

दो हदवसीय आयोजन

भिलाई। दो वदिसीय रवरयर गाइडेस्, उद््वमता
विरास और संविधान जानो ्राय्षि््म 18 और 19
जनिरी रो डॉ. अंबेडरर भिन (पुराना बीएसपी
थर्ूल), रेलिे अंडरव््बज रे सामने, सेकट्र 6
वभलाई नगर मे ् रखा गया है। डॉ अंबेडरर
एकज्ीकय्ूवटि फे््टरवनटी वभलाई, सोशल जसथ्टस
एंड लीगल फाउंडेशन छत््ीसगढ़ ् ,एनथट्ेप
छत््ीसगढ़ ् और मूलवनिासी रला सावहतय् और
वफलम् फेसथ्टिल वभलाई रे संयुकत् तति्ािधान मे्
आयोवजत इस राय्षि््म मे ्प््िेश पूरी तरह वन:शुलर्
होगा। आयोजन सवमवत री ओर से विश््ास मेश््ाम
ने बताया वर 18 जनिरी शवनिार सुबह 10 बजे
उदघ्ाटन सत्् होगा। मुखय् अवतवि एमडी रािरे
(आईएएस) वडविजनल रवमशन्र, रायपुर और
वबलासपुर संभाग, अवत विवशष्् अवतवि, आईपीएस
डॉ. रतन लाल डांगी, आईएएस वदलीप िासनीरर,
आईआरएस अनुराग मेश््ाम, भगिान गिई,
वबजनेस टायरून, पुरे और पूि्ष जज एसएल मात््े
होग्े। अधय्क््ता सीजीएम-एससी एसटी िग्ष वभलाई
थट्ील पल्ांट और अधय्क्् -मूलवनिासी रला
सावहतय् और वफलम् फेसथ्टिल एल उमारांत वभलाई
ररेग्े। अवतवियो ् रे उद््ोधन रे उपरांत प््वशक््र
सत्् होगा। वजसमे ् प््भारर खोबरागड्े - एईएफ,
अवनल रुमार बनज-सोजलीफ, अजय रुमार
रोलह्े एनथट्ेप और एल उमारांत-मूलवनिासी

रला सावहतय् और वफलम् फेसथ्टिल शावमल होग्े।
वरसोस्ष पस्षन भगिान गिई पुरे और डॉ. अनुराग
मेश््ाम मुंबई होग्े। दोपहर 2 बजे से वरसोसष् पस्षन
एसएल मात््े रायपुर, सुधीर रामटेरे वभलाई, संजय
गजघाटे, मोवटिेशनल थप्ीरर, संयुकत् संचालर,
उद््ोग विभाग रायपुर, डॉ. वजतेद््् वसंगरौल, यंग
साइंवटथट् अिॉड््ी, ओबीसी महासभा, रायपुर और
फगग्ू लाल नागेश मोवटिेशनल थप्ीरर, ट््ाइबल
वहथट्््ी एिं रलच्र थर्ॉलर, गवरयाबंद छत््ीसगढ़्
होग्े। प््वशक््र सत्् मे ्संजीि सुखदेिे, मोवटिेशनल
थप्ीरर, पूिष्  जि्ाइंट डायरेकट्र इंडथट्््ीज,
छत््ीसगढ़,् सुमेघराज प््शासवनर,मोवटिेशनल
थप्ीरर वभलाई ,डा अवमत टंडन मोवटिेशनल
थप्ीरर रुरद् धमतरी, अजय रुमार रोलह्े राजय्
सवचि एनथट्ेप, एनआईटी रायपुर, अवभनंदन बाला
प््बंधन विशेरज््, वभलाई, अवखल राज वनगम
वभलाई और उमेश मवहलानी माग्षदश्षन देग्े। 

खिलाख़ियो़ का खकया सम़मान 
सीवनयर रथस्ारसी थप्धा्ष मे्
छग वखलावड्यो ्ने जीता रजत

भिलाई। सीवनयर रथस्ारशी प््वतयोवगतापालघर, महाराष्््् मे ् आयोवजत हुई वजसमे ् छत््ीसगढ़ ् ने
सीवनयर िग्ष 480 वरलो मवहला िग्ष मे वसलि्र मेडल , 600 वरलो वमकस् िग्ष मे ्ब््ोज् ्मेडल और 580
वरलो वमकस् मे ्ब््ोज् ्मेडल प््ापत् वरया है। प््वतभागी वखलाडी् इस प््रार है-् सीवनयर वमकस् टीम (
600 वर�) औरंगज्ेब खान (रपत्ान), शय्ाम झा,वचत््ेश, उिेस वनहाल, अजय यादि, नेहा यादि,
वनम्षला , सुहानी यादि, वचत््ांशी पटेल, शोभा। वसवनयर वमकस् टीम ( 580 वर�) हर्षल िाघ (रपत्ान
), मुरली मोहन, धीरेद््् बहादुर, वहमांचल, गवरमा, शोभा, िारी, तनु, पूनम साहू, दावमनी,सीवनयर गलस््ष
टीम (480 वर�)लता नाग (रपत्ान), व््तिेरी, नेहा वनराद, वनम्षला, रीना नाग, रावधरा, व््पयंरा,
चंचल, रीना, नेहा यादि। छत््ीसगढ़ ्टीम रे रोच वगरीश रुमार यादि है। प््वतयोवगता मे ् टीम री
सफलता रे वलए छत््ीसगढ़ ्रथस्ारशी संघ रे महासवचि श््ीरांत, जी. सुरेश वपलल्ई, इंदरजीत वसंह,
अजय वदव््कत, प््भुनाि बैठा, वनवशरांत शमा्ष ने बधाई दी है।्

मारा-हपरा भी करे् त्याग, प््संगो् पर सुनाई कथा
रतििार को कथािाचक आचाय्ग संदीप तििारी ने कृष्ण जन्म की कथा के पूि्ग
भििान राम के अििार की लीला का िण्गन तकया। उन्हो्ने कहा तक भििान
राम ने आदश्ग स्थातपि तकया है, िह आज भी प््ासंतिक है। राम जन्म, िाड़्का
िि, राम तििाह, िनिास, रािण िि सतहि राम राज्यातभषेक पर सुन्दर
व्याख्यान तदया। उन्हो्ने कहा तक द््ापर मे् जब कंस के अत्याचार बढ़्े िो
श््ीकृष्ण ने अििार लेकर मुल्कि तदलाई।

राम केवि नाम निी्, राम एक संस्कार िै्
आचाय्ग ने बिाया तक भल्कि, उपासना ि त््कया यह िीन
चीजे जहां होिी िही् प््भु का अििार होिा है। जैसे राजा
दशरथ िेद है और िेद की िीन िाराएं भल्कि का र्प
मािा कौशल्या, उपासना सुतमत््ा ि त््कया का र्प कैकयी
को कहा िया है। राम चतरत्् की व्याख्या करिे हुए
बिाया तक राम केिल एक नाम नही है अतपिु राम एक
संस्कार है और संस्कार सत्य ि सुंदर है। इसतलए
देिाति देि महादेि भी प््भु राम की उपासना मे् लीन रहिे
है। राम नाम एक मंत्् है तजिना सरल राम का नाम है
उिना ही सरल मंत््। राम नाम के महामंत्् को लेकर
जीिन सफल करो्, पूरी होिी मनोकामना रामायण का
पाठ करो्। इस पंल्कि की व्याख्या करिे हुए कहा तक जो
राम नाम के महामंत्् का जाप करेिा और राम र्पी
नौका का आश््य लेिा उसे राम भिसािर से पार करा
दे्िे। इसतलए मृत्यु के बाद अंतिम यात््ा मे् राम नाम सत्य है कहा जािा है। सत्य राम है और सत्य ही कृष्ण
है।

n नववरंष के पहले सपंताह
में लीनेस कंलब शिलाई
का शवशिषंं सेवा कारंष

n दांतों में कीडंे लगने के
कारण उसके उपचार व
बंंशिंग की दी जानकारी 

एजुकेशन लाइव
संविधान ि भारत री संरलप्ना’
पर प््ो. आवरफ रा वय्ाखय्ान रल 

भिलाई। पार्क फाउंडेशन, छत््ीसगढ़  री ओर से भारतीय
संविधान रे 75 िर्ष पूर्ष होने रे अिसर
पर संविधान संिाद श््ृंखला रे अंतग्षत
संविधान संिाद-2 रा आयोजन वरया
जा रहा है। वजसमे ्वसविल सोसाइटी दुग्ष-
वभलाई और पार्क फाउंडेशन रे संयुकत्
तति्ािधान मे ् 14 जनिरी रो बनारस
वहंदू विश््विद््ालय रे पूिष् प््ोफेसर
मोहमम्द आवरफ रा वय्ाखय्ान वभलाई मे्

रखा गया है। नागवरर अवधरारो ् रे वलए प््वतबद्् पूरे देश मे्
समम्ावनत वशक््ाविद, अधय्ेता इवतहासरार प््ोफेसर आवरफ यहां
‘संविधान एिं भारत री संरलप्ना’ विरय पर उपसथ्ित लोगो ्रो
समब्ोवधत ररेग्े। वभलाई मे ्यह आयोजन दोपहर 1 बजे से रॉफी
हाउस सुपेला मे ्होगा। सेट्र फॉर हारमनी एंड पीस रे चेयरमैन प््ो
आवरफ अपने वय्ाखय्ान रे द््ारा सामावजर नय्ाय,
समानता,सद््ाि ,सौहाद्ष  एिं राष््््ीय एरता  रे वलए लमब्े अरसे
से वशद््त रे साि पूरे देश मे ्सव््िय है।्

दो हदवसीय कहरयर गाइडे्स, उद््हमरा हवकास
और संहवधान जानो काय्तक््म 18 जनवरी से

मानव सेवा को सव््ोपहर माना
जैन ने कहा तक स्िामी तििेकानंद के आदश्ग
आज भी प््ासंतिक है्। उन्हो्ने मानि सेिा को
सि््ोपतर माना है। आज सेिा फाउंडेशन भी
ऑतफसस्ग एसोतसएशन के इस प््यास मे्
अपनी सहभातििा देिे हुए इस सेिा काय्ग को
बखूबी अंजाम देने हेिु कृि संकल्लपि है।
काय्गक््म के अंि मे् ऑतफसस्ग एसोतसएशन
के महासतचि परतिंदर तसंह ने कहा तक
स्िामी तििेकानंद हमारे ह्दय सम््ाट है।
उनके द््ारा तदखाए िए माि्ग आज हमे्
मानििा की सेिा के तलए प््ेतरि करिे है्। यही
िजह है तक ऑतफसस्ग एसोतसएशन अपने
सामातजक काय््ो् को बड़्ी तसध्दिा के साथ
अंजाम देिे आ रहा है। इस काय्गक््म का
संचालन ितरष्् सातहत्यकार सत्यिान नायक
ने तकया।

19 जनवरी को उद््हमरा हवकास के हिए करे्गे माग्तदश्तन 
19 जनिरी को सुबह 10 बजे से प््तशक््ण सत्् मे् छत््ीसिढ़् के युिक-युितियो् को उद््तमिा तिकास के तलए
माि्गदश्गन भििान ििई मुंबई, संजय िजघाटे, उद््ोि तिभाि रायपुर, अश््नी बंजारा कृतष तिभाि रायपुर,
शकुंिला केसकर, सफल उद््मी तभलाई, िाय के तडंडोरे मत्स्य तिभाि रायपुर संजीि सुखदेिे उद््ोि तिभाि
रायिढ़्,  डाॅ. आरके रामटेके, प््ोफेसर कामिेनु तिश््तिद््ालय, दुि्ग माि्गदश्गन दे्िे। दोपहर 2 बजे और शाम 4
बजे दो अलि-अलि संतििान सत्् हो्िे। तजसमे् भारि का संतििान-अपेक््ाएं और यथाथ्ग िथा भारि का संतििान-
हमे् क्या करना चातहए तिषय पर पर प््ो सुरेश माने, संतििान तिशेषज््, पूि्ग प््ोफेसर मुंबई यूतनित्सगटी मुंबई का
उद््ोिन होिा। शाम 6 बजे से पांचिे् सत्् मे् भििान ििई  और प््ोफेसर सुरेश माने  एससी एसटी ओबीसी और
माइनॉतरटी िि्ग के उद््ोिपतियो् और व्यिसातययो् से बेहिर तबजनेस ग््ोथ और इंटरनेशनल तबजनेस तलंकेजेस
की संभािनाओ् पर अनौपचातरक बािचीि करे्िे।

नवेद रजा को अंर्तराष््््ीय हिंदी आशु काव्य श््ीसम्मान से सम्माहनर 
भिलाई। शब्द प््तिभा बहुक््ेत््ीय फाउन्डेशन लुंतबनी नेपाल के द््ारा तिश्् तहंदी तदिस पर एक काव्य लेखन

प््तियोतििा का आयोजन तलतखि कराया िया। इसमे् दुि्ग शहर की प््तिभा, दुि्ग
छत््ीसिढ़ का प््तितनति करिे हुए कति निेद रज़ा दुि्गिी ने भाि तलया। अंि्गराष््््ीय
तहंदी आशु काव्य श््ीसम्मान से सम्मातनि तकया िया।  इस सतमति के अध्यक्् आंनद
तितर मायालु, चयनकि्ाग आद.चरना कौर ने आने िाले समय के तलए उज््िल
भतिष्य की कामना भी की िई। कमला मोटस्ग ि कपड़ा व्यापारी कैलाश बरमेचा,
अंि्गराष््््ीय अफसाना तनिार रौनक जमाल, अल्पसंख्यक मोच्ाग के कोषाध्यक््
बीजीपी के हाजी मो. िातहर तनजाम शेख, शायरा शातहन परिीन, अंसारी, सुरेश
बंछोर, शायर अलोक नारंि, हाजी तरयाज िौहर, सुमीि कुमार, छिीसिढ़ी लोक
िायक, मो.जािेद खान, मरकाम, अबूिातरक सातहल, श्याम कुंिर भारिी, तहन्दी

सातहत्य सतमति के अध्यक्् तिजय िुप्िा, अतनल राय आतद द््ारा बिाई दी िई। 
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सिटी स्पोर्ि्न

प््थम िो-िो मवश््कप के
मलए छत््ीसगढ् के िीन

राष््््ीय मनर्ाटयको् को बुलावा

रायपुर। भारतीय खो खो संघ द््ारा इंरदरा
गांधी स्टेरडयर नई रदक्ली रे् 13 जनवरी से 19
जनवरी 2025 तक पहला रवश््कप का
आयोजन रकया जा रहा है। रजसरे् लगभग 22
देशो् के पुर्ष एवं ररहला रखलार्डयो् सरहत
ऑरफरशयक्स का दल भाग ले रहा है्। उक्त
रवश््कप रे् छत््ीसगढ् एरेच्योर खो खो संघ
के रहासरचव तर्ण शुक्ला के साथ राष््््ीय
रनण्ाियक रफरोज् रहरान एवं र्ल्करणी यादव
को भारतीय खो खो संघ द््ारा तकनीकी
ऑरफरशयक्स के र्प रे् रनयुक्त रकया गया
है। रजसरे् भाग लेने के रलए तीनो् ही
ऑरफरशयल नई रदक्ली के रलए रवाना हो गए
है्। तीनो् ऑरफरशयल की रनयुल्कत के रलए
भारतीय खो खो संघ का धन्यवाद करते हुए
छत््ीसगढ् एरेच्योर खो खो संघ के अध्यक््
करलजीत अरोरा,गोरवंद रुदरलयार, उरेश
रसंह, लरलत वर्ाि, अक््त गोयल, पुरन
जायसवाल, सुब््त शाह, देवे्द्् गुप्ता, प््रोद
रतवारी, दूंगा रार गोटा, धर््ेन्द्् कुरार, नरेश
शुक्ला, रघुनंदन प््साद गुप्ता, राजेश पांडे,
चवन रार साहू, भोलेनाथ चतुव््ेदी, वीरे्द््
रसीह, राजेश पांडे, भगत सोनी, भरत
कोटेलकर, उत््र बरसागडे एवं सरचन डो्गरे
ने पूरे छत््ीसगढ् एरेच्योर खो खो संघ के
सभी सदस्यो् व खो खो के सारथयो् की तरफ
से अपनी शुभकारनाएं दी। उक्त जानकारी
रवक््ांत शुक्ला ने दी।

सुनील- सुधीर की
जोड्ी  सीमनयर
टेमनस मे् मवजेिा

रायपुर। छत््ीसगढ् प््देश टेरनस संघ के
तत्वावधान रे यूरनयन क्लब द््ारा आयोरजत
इंटर क्लब सीरनयर टेरनस टून्ािरे्ट रे्
फाइनल रुकाबले ररववार को खेले गए।
टून्ािरे्ट रे 50+, 60+ एवर 70+ डबक्स
रुकाबले खेले गए। टून्ािरे्ट रे 25 जोर्डयो् ने
भाग रलया। 40+ के फाइनल रुकाबले रे
सुनील सुरना एवर सुधीर वर्ाि की जोड्ी ने
भरत पटेल एवर जगदीप बंसल की जोड्ी
को 4-1,1-4,10-5 से हराया। 50+ के
फाइनल रे सुनील सुरना एवर प््दीप रथानी
की जोड्ी ने आनंद आहूजा एवर सु्खरवंदर
भाररा की जोड्ी को 4-1, 4-2 से हराया।
60+ के फाइनल रे प््दीप रथानी एवर
सुधीर वर्ाि ने ऋरष बंछोर एवर रवजय
रथानी की जोड्ी को 4-1, 4-2 से हराया।
रवजेताओ् को ट््ॉफी सुजीत जैन के प््योजन
रे, अवतार जुनेजा, एवं जी एस बाम्बरा,
वररष्् उपाध्यक्् छत््ीसगढ् टेरनस संघ, एवं
पाली कलश काय्िकारी सदस्य छत््ीसगढ्
टेरनस संघ ने प््दान की। रवजेताओ् को
गुर्चरण रसंह होरा रहासरचव छत््ीसगढ्
टेरनस संघ ने बधाई दी।

सेल बैडममंटन मे्
महस्सा ले्गे बीएसपी

के मिलाड्ी

रायपुर। दुग्ािपुर इस्पात संयंत्् द् ्ारा सेल
कर्िचारी (ररहला एवं पुर्ष) बै्डररंटन
प््रतयोरगता का आयोजन दुग्ािपुर रे् रकया जा
रहा है। इस प््रतयोरगता रे् रभलाई इस्पात संयंत््,
दुग्ािपुर इस्पात संयंत््, राउलकेला इस्पात संयंत््,
बन्िपुर इस्पात संयंत््, वी.आई.एस.एल. भद््ावती
और सेल कॉप््ोरेट ऑरफस नई रदक्ली की टीरे
भाग ले रही है। रभलाई इस्पात संयंत्् की
बै्डररंटन रे् अररत प््काश, अंरकता
रोहारनया,रवजय भानू, भारती चौधरी, शैलेष
कुरार,लता एस.रपक्लई और अंजली राजपुत
शाररल है्। टीर के कोच प््वीण उपाध्याय है।
इस अवसर पर क््ीड्ा सांस्कृरतक एवं नागररक
सुरवधाएं रवभाग के रहाप््बंधक रवजय शर्ाि,
उप रहाप््बंधक सही रार जाखड्, अरभजीत
भौररक उप. प््बंधक तथा डेरनस र््कस्ट््ी उप.
प््बंधक ने हष्ि जताया है। 
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सही खान-पान के िाद भी कम नही् हो रहा है
विन तो आि ही से करे् आदतो् मे् िदलाव 

सही खान-पान के बावजूद भी
अगर आपका वजन कर नही् हो रहा

है, तो आपको अपने र्टीन रे् कुछ
बदलाव करने चारहए। डाइट के अलावा और
भी कई चीजे् वजन पर असर डालती है।

वजन कर करने के रलए सही डाइट लेनी
चारहए। डाइट रे् प््ोटीन, काब्स्ि, हेक्दी फैर्स
और फाइबर सरेत सभी चीजो् को शाररल
करना चारहए। वही्, अनहेक्दी चीजो् से दूर
रहना चारहए। सही डाइट के अलावा भी कई
ऐसी चीजे् है्, जो आपके वजन पर असर डाल
सकती है् और रजनके बारे रे् आपको

जानकारी नही् है। जी हां, जब भी वजन कर
करने की बात आती है, तो रसफ्फ डाइट पर ही
ध्यान रदया जाता है, लेरकन वेट लॉस के रलए
और भी कई चीजे् जर्री है।

सही खान-पान के बाद भी अगर आपका
वजन कर नही् हो रहा है, तो आपको अपने
र्टीन रे् कुछ बदलाव करने चारहए। यहां हर
आपको कुछ ऐसे ही बदलावो् के बारे रे् बता
रहे है्, जो वेट लॉस के रलए जर्री है्। इस बारे
रे् डाइरटरशयन अंजुर ररफअत जानकारी दे
रही है्। अंजुर सर्टिफाइड डाइरटरशयन, योगा
और हार््ोन  हेक्थ कोच है्।

वक्क फ््ॉम होम मे् बॉस को
ऐसे कर सकिे है् इम्प््ेस 

बदलती जीवन शैली के चलते वजन पर ननयंत््ण रखना जर्री

अगर आपका हाइर््बड या वक्फ फ््ॉर होर चल रहा है और आप
घर से कार करते हुए बॉस को इंप््ेस करना चाहते है्। हर
आपके रलए रटप्स लेकर आए है्। 

रहारारी के बाद हाइर््बड और वक्फ फ््ॉर होर का चलन
काफी बढ् गया है। जहां वक्फ फ््ॉर होर आपके ट््ैवेल टाइर को
बचाता है और आपको दूसरी चीजो् को करने के रलए ज्यादा
सरय उपलब्ध कराता है। वही्, कई बार रन रे् सवाल आता है
रक घर से कार करने पर क्या रुझे अच्छा प््रोशन और इंक््ीरे्ट
ररल पाएगा? दरअसल हरे् लगता है रक जब हर ऑरफस रे्
बॉस के सारने कार करते है्, तो वह देख पाते है् रक हर अपना
कार रकतनी लगन और रेहनत के साथ कर रहे है्। वही्,
वच्िुअल ऑरफस से बॉस को इंप््ेस कर पाना नारुररकन लगता
है। इस आर्टिकल रे् आज हर आपको घर से कार करने के
बावजूद भी कौन-से रटप्स को अपनाकर बॉस को इंप््ेस रकया
जा सकता है, इसके बारे रे् बताने जा रहे है्।
मनयममि बॉस के कॉन्टैक्ट मे् रहे्

घर से कार करने पर आप स्ट््ेस, लंबा ट््ैवेल और भी बहुत
कुछ कर सकते है्। हालांरक आपको एक चीज नही् छोड्नी
चारहए और वह है रक अपने बॉस से रनयररत र्प से संपक्फ रे्
रहना। आप रोजाना अपने बॉस से ईरेल, कॉल या चैट के
जररए जुड्े रह सकते है्। अपने बॉस से बात करने के रलए आप
वीकली वन ऑन वन कम्युरनकेशन कर सकते है्, रजसरे् आप
अपने कार के बारे रे् उन्हे् जानकारी दे सकते है्।
टीम से जुड्े रहे्

वक्फ फ््ॉर होर रे् आपको बॉस के साथ कॉन्टैक्ट रे् रहना
जर्री है, लेरकन आपको अपने कॉलीग्स के साथ भी संपक्फ
बनाकर रखना जर्री है। आपको सभी सहकर्रियो् के कार के
बारे रे् पता होना जर्री है, क्यो्रक ऐसा करने से आप अपने
बॉस को यह रैसेज देते है् रक आप टीर का रहस्सा है् और टीर
की सक्सेस रे् आपका योगदान है। घर से कार करते हुए भी
आप अपने कॉलीग्स की रदद कर रहे है्।
प््ोफेशनल के साथ पस्टनल कनेक्शन बनाएं

यरद आपका ऑरफस हाइर््बड या वक्फ फ््ॉर होर है, तो
आप अपने बॉस और सहकर्रियो् को ज्यादा जानने के रलए
उनके साथ कही् बाहर जाने का प्लान बना सकते है्। जब आप
कार के अलावा उनसे व्यल्कतगत ररलते है्, तो इरोशनल और
पस्िनल कनेक्शन दोनो् अच्छा बन जाता है। ऐसा करने से
आपके बॉस को आपकी याद हरेशा रहेगी।
सभी काम टाइम से पूरे करे्

घर से कार करते हुए बॉस को इंप््ेस करने का सबसे बेस्ट
तरीका है रक आप उनके कहे रबना अपना कार पूरा कर ले्।
आप रदए गए सभी बड्े और छोटे कारो् को सरय के साथ
खत्र करके बॉस को सबररट कर दे्। यह तरीका बॉस का आप
पर भरोसा करना रसखाता है और बेस्ट रडलीवर ररजक्ट देने की
आपकी क््रता को रदखाता है।
एक्कटव रहे्

वक्फफ््ॉर होर होने पर भी आपको प््ॉब्लम्स को पहचानने
और सॉक्यूशन ढूंढने के रारले रे् एल्कटव रहने की
आवक्यकता है। 

रायपुर। छठवी् पैरा नेशनल तीरंदाजी प््रतयोरगता जयपुर
रे् जारी है। उक्त प््रतयोरगता रे् छत््ीसगढ् के तोरन
कुरार कुरार को दो रेडल प््ाप्त हुए। रजसरे् पहला
रसक्वर रै्रकंग राउंड रे् और दूसरा ब््ांज रेडल ओलंरपक
राउंड रे् ररला है। छत््ीसगढ् तीरंदाजी संघ के रहासरचव
आयुष रुरारका ने बताया रक इस प््रतयोरगता रे् टोरन
कुरार और अररत कुरार को कंपाउंड ररक्स टीर रे् ब््ांज
और इंरडयन वग्ि रे् ररक्स टीर हररओर और क्यार
कुरारी को पदक ररला है। रुरारका ने बताया रक टोरन
कुरार ने रदसंबर रे् सीरनयर राष््््ीय तीरंदाजी  प््रतयोरगता
रे् भी रेडल प््ाप्त रकया था, और इस रेडल के आधार पर
से उत््राखंड नेशनल गेर रे् भी चयन हुआ है। उन्हो्ने
बताया रक तोरन कुरार पैरा का तीरंदाज है ,और उसने
सारान्य वग्ि रे् खेलते हुए भी रेडल प््ाप्त रकया। इस
अवसर पर छत््ीसगढ् के रुख्यरंत््ी रवष्णु देव साय,
कैलाश रुरारका, दीपेश अरोड्ा, भारत ररटयारा और
डॉक्टर रवकास अग््वाल ने सभी पैरा तीरंदाजो को
बहुत-बहुत शुभकारनाएं देते हुए रवश््ास व्यक्त रकया
है रक छत््ीसगढ् के सभी तीरंदाज 38 नेशनल गेर
उत््राखंड रे् भी छत््ीसगढ् की पताका फहराएंगे।

पैरानेशनल िीरंदाजी मे्
छत््ीसगढ् ने जीिे 4 मेडल 

राष््््ीय है्डबाल प््मियोमगिा के क्वाट्टर
फाइनल मे् पहुंची छत््ीसगढ् की टीम 

सर्दियो् मे् खुद को गम्ि रखने
के रिए िोग रजाई मे् बैठे रहते

है्, बहुत सारे ऊनी कपड्े,
अंगीठी या हीटर का उपयोग

करते है्। हािांरक बहुत अरिक
ठंड बढ्ने के कारण यह सारे

उपाय शरीर को अंदर से
गम्ािहट नही् दे पाते सद््ी के

कारण शरीर ठंडा रहता है और
रठठुरन महसूस करता है। अगर

शरीर को गम्ािहट न रमिे तो
सद््ी-जुकाम या बुखार होने की
आशंका भी बनी रहती है। ऐसे

मे् शरीर को गम्ािहट पहुंचाने के
रिए योगासन फायदेमंद है।

कुछ योगासन शरीर को
अंदर्नी तौर पर गम्ि रखने मे्
मदद करते है्, साथ ही मौसमी

बीमाररयो् से बचाव करते है्।
यहां सद््ी मे् शरीर गम्ि रखने

के योगासन रदए जा रहे है्। 

योग से मिलेगी सम्दियो् से राहत, जर्र अपनाएं  

सत्दगयो् मे् िरीर को िम्ग रखने करे् योिासन
तनयतमत अभ्यास के चलते ठंड हो िाएिी दूर

कार्नर
न्यूज

उष््््ासन: रैट पर पीठ के बल लेटकर हाथो् को बगल रे् रखे्। अब धीरे-धीरे अपने पैरो्
को घुटनो् से रोड्कर रहप्स के पास ले आएं। रहप्स को रजतना हो सके फश्ि से ऊपर की तरफ
उठाएं। कुछ देर के रलए इस ल्सथरत रे् सांस को रोककर रखे् और रफर सांस छोड्ते हुए वापस
पूव्िवत अवस्था रे् आ जाएं।

सर्ाा्गासन_ सव्ाा्गासन करते सरय पीठ के बल लेट जाएं। दोनो् पैर आपस रे् जोड्ते हुए
बांहो् और हथेरलयो् को जरीन की रदशा रे् रखे्। हथेरलयो् से जरीन को दबाते हुए दोनो् पैरो्
को छत की रदशा रे् सीधी उठाएं। रहप्स और करर को जरीन से ऊपर उठाते हुए कोहनी को

रायपुर। असर है्डबाल संघ द््ारा
है्डबाल एसोरसएशन इंरडया के
तत्वावधान रे् सीरनयर बीच राष््््ीय
है्डबाल प््रतयोरगता (पुर्ष एवं
ररहला) का आयोजन सर्सजई
स्पोर्स्ि काम्प्लेक्स, गुवाहाटी, असर रे्
10 जनवरी से 13 जनवरी तक जारी है।

रज स रे्
छत््ीसगढ राज्य
की 12 सदस्यीय
(10 ररहला रखलाडी, 01
प््रशक््क एवं 01 प््बंधक) बीच
ररहला है्डबाल टीर भाग ले रही
है। ग््ुप-सी पुल के अंरतर लीग
रैच रे् छत््ीसगढ ररहला टीर ने

उत््र प््देश के रवर्द्् 3-1 से रवजय हारसल की।  रजसरे्
रैच के प््थर सेट रे् छत््ीसगढ और उत््र प््देश  की टीर
15-15 गोलो् से बराबर पर रही। रैच के र््दतीय सेट रे्
छत््ीसगढ और उत््र प््देश की टीर 21-21 गोलो् से
बराबर पर रही। गोक्डन पेनक्टी रे् दोनो ही टीरे् 5-5
गोलो् से बराबर रही। सब्स्टीट््ूट रखलाडियो् द््ारा
पेनाक्टी स्टोक रे् दोनो् ही टीरे् 3-3 गोलो् से बराबर पर
रही। दोनो् ही टीरे् बराबरी पर होने के कारण पुनः गोक्डन
पेनक्टी स्टोक रखा गया रजसरे् एक्स्ट््ा रखलाडियो् द््ारा
पेनक्टी रलया गया। रजसरे् छत््ीसगढ ने 3 गोल एवं
उत््र प््देश ने 1 गोल रकये इस तरह छत््ीसगढ राज्य की
ररहला टीर 3-1 से जीतकर अपने पुल रे् प््थर स्थान
पर रहते हुये क्वाट्िर फाइनल पहुंची है।

क्वाट्िर फाइनल रे् ररववार को छत््ीसगढ का
रुकाबला जम्रू एवं कक्रीर के साथ हुआ। इसके पूव्ि
छत््ीसगढ बीच ररहला है्डबाल ने अपने पुल-सी के

पहले लीग रैच रे् रबहार को 40-14 गोलो से दूसरे लीग

रैच रे् छत््ीसगढ ने तेलंगाना को 15-03 गोलो् से
परारजत रकया। तीसरे लीग रैच रे् छत््ीसगढ ने ररणपुर
को प््थर से रे् 22-12 गोल एवं र््दतीय सेट रे् 23-10
गोलो् से परारजत रकया। 

स्लीप साइमकल करे् सही
स्लीप साइरकल का सही होना भी वेट

लॉस के रलए जर्री है। नी्द पूरी न होने पर
आपके एनज््ी लेवल और डाइजेशन पर
असर हो सकता है। हेक्दी रहने और वजन
कर करने के रलए 7-8 घंटे की नी्द बहुत
जर्री है। अगर आप देर रात तक जागते
है्, सही सरय पर नही् सोते है् या रफर
सोने-जागने के टाइररंग सही नही् है्, तो
इस आदत को बदले्।
िाने की टाइममंग पर दे् ध्यान

वेट लॉस के रलए डाइट का सही होना
जर्री है लेरकन साथ ही रील टाइररंग भी
सही होना चारहए। अगर आप ब््ेकफास्ट
ल्सकप कर रहे है्, रडनर हैवी ले रहे है्, तो
इससे वेट लॉस नही् होगा। वेट लॉस के
रलए हेक्दी चीजो् को सही सरय पर खाएं।
ब््ेकफास्ट ल्सकप न करे्। रडनर 7-8 बजे
तक कर ले् और कोरशश करे् रक रडनर
और अगले रदन ब््ेकफास्ट के बीच रे् कुछ
न खाएं।

रोड्कर करर पर रखे्। अपने हाथो् से सहारा देकर शरीर को 90 अंश के कोण रे्
रखे्। कुछ सेके्ड इसी अवस्था रे् रह

सेतुबंधासन_ सेतुबंधासन करने के रलए सबसे पहले पीठ के बल लेट जाएं।
अब पैरो् को कंधे की चौड्ाई से अलग करते हुए घुटनो् को रोड् ले्। हथेरलयो् को
खोले और हाथ रबक्कुल सीधा जरीन पर सटा ले्। सांस लेते हुए करर के रहस्से
को ऊपर की ओर उठाएं और कंधे व रसर को सपाट जरीन पर रटका कर रखे्।
बाद रे् सांस छोड्ते हुए पुरानी ल्सथरत रे् आ जाएं।

नौकासन_ इस योग के अभ्यास के रलए सबसे पहले पीठ के बल लेटे् और
हाथो् को शरीर के बगल रे् रखे्। गहरी सांस ले् और अपनी छाती और पैरो् को
ऊपर उठाएं। बाहो् को
अपने पैरो् की ओर
फैलाएं। आपकी आंखे्,
उंगरलयां और पैर की
उंगरलयां एक सीध रे्
होनी चारहए। पेट की
रांसपेरशयो् पर दबाव
बनाने के रलए अपने नारभ
क््ेत्् रे् तनाव रहसूस करे्।
कुछ सरय तक इस ल्सथरत
रे् बने रहे् और रफर
पूव्िवत आ जाएं। 

स्ट््ेस हाम््ोन पर दे् ध्यान
आपके वेट गेन और खासकर बेली फैट की वजह स्ट््ेस हार््ोन कोर्टिसोल

का लेवल भी हो सकता है। शरीर रे् कोर्टिसोल का लेवल बढ्ने का असर रसफ्फ
रानरसक ही नही्, बल्कक शारीररक सेहत पर भी होता है। अगर आप तनाव रे्
है्, तो सही डाइट के बाद भी वजन कर करने रे् रुल्ककल आ सकती है।
इसरलए, वजन कर करने के रलए स्ट््ेस को रैनेज करने पर ध्यान दे्।

छत््ीसगढ् की टीम मे् शाममल है्
धुरंधर मिलाड्ी 
उपरोक्त प््ततयोतिता मे् भाि लेने वाली छत््ीसिढ् की
टीम मे् भातवका रामटेके (दुि्ग तिला), कंचन महानंद
(दुि्ग तिला), त््पया (दत््िण पूव््ी मध्य रेल्वे, तिलासपुर),
कािल (दत््िण पूव््ी मध्य रेल्वे, तिलासपुर),मीनू
(दत््िण पूव््ी मध्य रेल्वे, तिलासपुर), तनक््ी (दत््िण
पूव््ी मध्य रेल्वे, तिलासपुर), िौरव (दत््िण पूव््ी मध्य
रेल्वे, तिलासपुर), कािल (दत््िण पूव््ी मध्य रेल्वे,
तिलासपुर), प््ीतत साहू (रायपुर तिला), त््पया ततवारी
(दुि्ग तिला), प््तिि््क अतमता मोहापात््ा (दत््िण पूव््ी
मध्य रेल्वे, तिलासपुर), ििनम तिरोि अंसारी (दत््िण
पूव््ी मध्य रेल्वे, तिलासपुर) है। छत््ीसिढ िीच मतहला
है्डिॉल टीम की इस उपलब्धि पर छत््ीसिढ है्डिॉल
एसोतसएिन, छत््ीसिढ ओतलंतपक एसोतसएिन एवं
तवतभन्न खेल संघो के पदातिकातरयो्  ने टीम को अपनी
िुभकामनाये प््दान की।

n सीनियर बीच
राष््््ीय
है्डबाल
प््नियोनििा
िुवाहाटी मे्
जारी
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नैना की नजर 

घर पर ही अनार का फेसपैक बना कर  दमकती त्वचा पा सकते
है्। इसके टलए अनार और पपीते का पेस्ि बनाकर इसे चेहरे पर
आधे घंिे के टलए लगाएं। इसके बाद इसे सादे पानी से धो ले्।
हफ्ते मे् दो बार इस पैक को लगाने से आपके चेहरे के दाग-धब्बे
दूर हो जाएंगे। इससे आपकी ल्सकन टखली-टखली भी रहेगी।
अक्सर लोग मुक्तानी टमट््ी का इस््ेमाल क्ली्जर की तरह करते
है्। 

ऐसे मे् आप अनार के साथ इसका इस््ेमाल कर सकते है्।
इसके इस््ेमाल के टलए अनार के रस मे् एक घंिे के मुक्तानी टमट््ी
को टभगो कर रख दे्। जब ये फूल जाए तो थोड़्ा सा रस और
टमलाकर इस पैक को चेहरे पर लगाएं। आधे घंिे के बाद चेहरे को
धो दे्।

इस पैक को बनाने के टलए आपको एक चम्मच एलोवेरा
जेल मे् एक चम्मच कॉफी पाउरर और अनार का रस टमलाना है।
इसके बाद इसमे् थोड़्ा सा िहद टमलाकर इसे अच्छे से टमक्स
करे्। कुछ समय के टलए इस पैक को चेहरे पर लगाएं और टफर
चेहरा धो दे्। इससे आपका चेहरा टखल उठेगा। वैसे तो एवोकारो
काफी महंगा आता है, लेटकन अगर दमकती त्वचा पाना चाहते है्,
तो इसका इस््ेमाल अवश्य करे् इसके टलए आपको बस
एवोकारो को मैि करके इसमे् अनार का पेस्ि अच्छे से टमलाना
है। इसे अपने चेहरे पर लगाकर आप ग्लोइंग त्वचा पा सकते है्। 

चेहरे को चमकाएंगे अनार से बने ये
फेस पैक, जानें  इसे बनाने का तरीका

नॉम़णल तरीके से साड़ी पहनकर हो गई है़
बोर तो इन स़टाइहलंग हटप़स को करे़ ट़़ाई

हिल़म इव़ेट

टॉलीवुड

अमेफरकी रेसलर की कहािी
‘अिस्टॉपेबल’ को  प््ेरक बतािा 

राम चरण की फिल्म ‘गेम चे्जर’ मे् जोड्ा गिा
िे गािा, जािे् फरलीज से पहले क्िो् हटािा था?

हॉलीवुर मे् कई ऐसी टफक्मे् बनी है् जो असल कहाटनयो्
से इंस्पायर

रही है्। जक्द
ही ऐसी ही

एक कहानी
दि्डको् को
देखने को

टमलेगी। यह
कहानी एक

अमेटरकी रेसलर एंथनी रॉबक्स की है। वह एक पैर के साथ
पैदा हुए, लेटकन आगे चलकर उन्हो्ने अपनी अलग पहचान
रेसटलंग की फीक्र मे् बनाई, वह नेिनल लेवल के चै्टपयन

बने। एंथनी की ही कहानी को टफक्म ‘अनस्िॉपेबल’मे्
टदखाया गया है। टफक्म  ‘अनस्िॉपेबल’मे् जेटनफर लोपेज,

रेसलर एंथनी रॉबक्स की मां जूरी के रोल मे् है्। पीिीआई को
टदए इंिरव्यू के दौरान एक्ट््ेस-टसंगर जेटनफर अपने टकरदार

और टफक्म के बारे मे् कहती है्, ‘जब मै्ने स्ट््कप्ि पढ़्ी तो
लगा टक यह एक इंल्सपरेिन स्िोरी है। हमारे पास लैटिनो

फैटमलीज की ऐसी कहानी कम ही है्। इस टफक्म मे् स्ट््गल
है, लेटकन आटखर मे् एक िानदार जीत होती है, जो दि्डको्
के मन को छू जाएगी। टफक्म मे् जूरी का टकरदार ही है, जो

एंथनी की स्ट््े्थ है। यह एक मजबूत टकरदार है।’ रेसलर
एंथनी की मां जूरी को यकीन नही् हो रहा है टक उनके

टकरदार को पद््े पर जेटनफर लोपेज टनभा रही है्। दोनो् के
बीच टफक्म की िूटिंग के दोनो् काफी अच्छी बॉल्नरंग हो गई।

जूरी रॉबक्स कहती है्, ‘ जेटनफर लोपेज के पास एक एक
प्यारा मन है, वह एक िानदार इंसान है्, यह सब कुछ कई

लोग देख नही् पाते है्।’ 
टफक्म ‘अनस्िॉपेबल’ को टवटलयम गोक्रनबग्ड टनद््ेटित

कर रहे है्। यह टफक्म रेसलर एंथनी रॉबक्स और ऑल्सिन
मफ््ी की टकताब पर बेस्र है। 

बॉबी कैनवेल, माइकल पेना और रॉन चीरल भी टफक्म
के कलाकारो् मे् िाटमल है्। एंथनी रॉबक्स खुद भी टफक्म मे्

नजर आ रहे है्। वह टफक्म के टनम्ाडता भी है्। टफक्म मे् एंथनी
रॉबक्स का टकरदार झारेल जेरोम टनभा रहे है्। 

भोजपुरी
अक््रा की फिल्म 'अक््रा' हुई फरलीज,
प््भावी भूफमका फिभाई है िाफिका िे 

‘पुरुषोु को बाल छोटे
रखने चाहिए’ अकुसर यिी
सुनने को हिलता िै और
लंबे बाल वाले पुरुषोु को
इसके चलते हिकुुत भी

खूब िोती िै। लेहकन
इसके बाि भी बड़े बाल

रखने वाले कई पुरुष िैु।
ये वो पुरुष िैु जो लंबे बाल

तो रखते िी िैु बन भी
बनाते िैु। लेहकन बन सारे

पुरुषोु पर अचुछा िी लगे
ये जरुरी तो निीु। िगर
कुछ खास हटपुस के साथ

बन पुरुषोु पर अचुछा
लगता िी िै। ये हटपुस िैन

बन को आपके लुक िेु
ऐसा शाहिल कराएंगे हक

आप इनुिेु आसानी से
सुटाइल करेुगे और लोगोु

की तारीफ़ भी सुनेुगे। 

टरलीज से पहले राम चरण की टफक्म ‘गेम चे्जर’ का गाना
तकनीकी

कारणो् का
हवाला देते हुए
हिा टलया गया

था। ‘गेम
चे्जर’ के

आटधकाटरक
ल्टविर

अकाउंि पर  ‘जाना हैरान सा’ के हिाए जाने की जानकारी
साझा की गई थी। टफक्म से सॉन्ग हिाए जाने के बाद फै्स मे्

काफी टनरािा थी, लेटकन अब इसे चुपचाप दूसरे टदन जोड़् टदया
गया। 123 तेलुगु के मुताटबक, ‘गेम चे्जर’ से हिाया गया गाना
‘जाना हैरान सा’ टफक्म के टरलीज के दूसरे टदन चुपचाप जोड़्
टदया गया है। टनम्ाडताओ् ने घोषणा की है टक ‘नाना हयाना’ या

‘जाना हैरान सा’ गाना आटधकाटरक तौर पर 14 जनवरी, 2025
से टफक्म मे् जोड़्ा जाएगा। 

टफक्म के टरलीज से पहले आटधकाटरक ल्टविर अकाउंि पर
बताया गया टक गाने को ‘तकनीकी चुनौटतयो् के कारण संपाटदत

करना पड़्ा।’ पोस्ि मे् टलखा, सभी का पसंदीदा, गेम चे्जर,
‘जाना हैरान सा’ को िुर्आती ट््पंि मे् तकनीकी चुनौटतयो् के

कारण संपाटदत टकया गया है। हालांटक, प््िंसक टनराि हो
सकते है्, लेटकन यह पोस्ि आश््ासन देता है टक ‘जाना हैरान

सा’ गीत जक्द ही टफर से िाटमल टकया जाएगा, टजससे दि्डको्
को बड़्े पद््े पर दोबारा आने पर कुछ देखने को टमलेगा।”राम
चरण के टफक्म के बॉक्स ऑटफस कलेक्िन की बात करे् तो

एक बड़्े बजि मे् बनी यह टफक्म कुछ खास कमाल करती नजर
नही् आ रही है। टरपोट्स्ड के मुताटबक टफक्म का बजि 450
करोड़् र्पये के आस-पास का है। ओपटनंग रे पर टफक्म ने

51.25 करोड़् र्पये का कलेक्िन टकया। दूसरे टदन 60 फीसदी
की टगरावि के साथ टफक्म की कमाई 21.5 करोड़् र्पये पर ही

टसमि गई। ‘गेम चे्जर’ मे् राम चरण और टकयारा आरवाणी के
अलावा दट््कण भारत के कई टदग्गज कलाकार िाटमल है।
टजसमे्, जे एस सूय्ाड, प््काि राज, सुनील, मेका श््ीकांत,

जयराम और अंजटल ने अहम भूटमका अदा की है।   

भोजपुरी टफक्मो् की क्वीन अक््रा टसंह की मच
अवेिेर
टफक्म

'अक््रा'
टरलीज हो
गई है। इसे

आप घर बैठे
आराम से

मुफ्त मे् देख
सकते है्। यहां बता रहे है् टक इसे टकस यूट््ूब चैनल पर

टरलीज टकया गया है, कहानी और अक््रा टसंह का रोल
क्या है। अक््रा ने टफक्म मे् एक िीचर का रोल प्ले टकया,
जो बच््ो् को पढ़्ा-टलखाकर आत्मटनभ्डर बनाने का काम
करती है, तो साथ ही गुंरो् को लेरी टसंघम बनकर पीिती
भी है। इस टफक्म का ट््ेलर साल 2023 मे् टरलीज टकया

गया था, और तभी से फै्स के बीच इसे लेकर उत्साह
था। 'अक््रा' को वक्र्डवाइर टरकॉड्स्ड भोजपुरी के

ऑटफटियल यूट््ूब चैनल पर टरलीज टकया गया है। इसे
11 जनवरी को टरलीज टकया गया। टफक्म मे् अक््रा टसंह
के अलावा अंिुमान टमश््ा, टवनोद टमश््ा, अनूप अरोड़्ा,
धानी गुप्ता, बीना पांरे, प््टतभा साहू, टवद््ा टसंह, संजीव

टमश््ा और अटखलेि िुक्ला समेत कई और भोजपुरी
कलाकार है्।

मे्स फैशन मे्‘बन’को तेजी से अपना रहे नौजवान  

‘मैन बन’ है आपका स्टाइल तो  कुछ खास
टटप्स आपको बनाएंगे और भी स्टाइटलश  

काऩणर
ऩयूज

पैरो़ की ड़़ाईनेस को कम करेगा कच़़ा
दूध, जाने़ इस़़ेमाल का तरीका

पैरो् की देखभाल करने के टलए आप बाहरी
क््ीम की जगह घरेलू चीजो् का इस््ेमाल कर
सकती है्। इसके टलए आप हफ्ते मे् 2 बार तक
पेरीक्योर कर सकती है्। ड््ाईनेस बढ़ने के
कारण पैरो् की त्वचा मे् मॉइस्चर खत्म होने
लगता है और ऐसा सद््ी के मौसम मे् ज्यादातर
देखा जाता है। 

इसके टलए आप घरेलू चीजो् जैसे कच््े
दूध का इस््ेमाल कर सकती है् और अपने पैरो्
की ड््ाईनेस को कम कर सही तरीके से पोषण
दे सकती है्।  कच््ा दूध त्वचा को मुलायम
बनाने मे् मदद करता है।  

ऐसा इसटलए क्यो्टक इसमे् भरपूर मात््ा मे्
टविाटमन-ए होता है।  कच््ा दूध त्वचा को नमी
देने का काम भी करता है।  इसके अलावा
त्वचा को मॉइस्चराइज रखने मे् मदद करता है।
नैचुरली एक्सफोटलएि करने के टलए िहद
बेहद फायदेमंद होता है।  त्वचा को मुलायम
रखने मे् िहद बेहद मददगार साटबत होता है।
इसके अलावा यह ल्सकन को मॉइस्चराइज
करने के टलए मदद करता है।   

पैरो् की देखभाल करने के टलए सबसे
पहले एक बाउल मे् 4 चम्मच िहद की राले्।

इसमे् 3 चम्मच कच््े दूध की टमलाएं।  इन
दोनो् को अच्छी तरह से टमलाकर पैरो् की
त्वचा पर लगा ले्।  पैरो् की त्वचा पर कम से
कम 30 टमनि तक इसे लगा रहने दे्। आप चाहे
तो हक्के हाथो् के दबाव से पैरो् पर मसाज कर
सकती है्।

पानी और कॉिन की मदद से पैरो् पर लगे
िहद और दूध को साफ कर ले्। इसका
इस््ेमाल आप हफ्ते मे्  4 बार कर सकती है्।
पहली ही बार मे् इस घरेलू नुस्खे का असर
आपको नजर आने पड़ेगा।   

हॉलीवुड 

साड़्ी स्िाइल करना अगर आपको पसंद है तो इसके टलए आपको
अलग-अलग तरीके भी ट््ाई करने चाटहए। इससे आपका साड़्ी
लुक अच्छा लगेगा साथ ही आपको कुछ नए तरीके से साड़्ी
स्िाइल करने का मौका टमलेगा। इसके टलए जर्री है टक आप सही
ट््टक्स को अपनाएं। इससे साड़्ी अच्छे से बंधेगी साथ ही आप सुंदर
लगेगी।
लहंगा स्टाइल साड्ी

आप साड़्ी को टसंपल तरीके से पहनने की बजाएं अलग तरीके
से भी ड््ेप कर सकती है्। लहंगा स्िाइल आजकल काफी ट््े्र मे् है
और अच्छा भी लगता है इस तरीके से साड़्ी पहनने के टलए पहले
आपको साड़्ी मे् प्लीट्स बनानी होगी और उसे कमर पर अिैच
करना होगा। इसके बाद मैटचंग दुपट््े को टपन करना होगा। इससे
आपकी साड़्ी टबक्कुल लहंगे स्िइल मे् बंध जाएगी। इसके बाद
आपको इसमे् बेक्ि लगानी है् और इसे टपन करके अच्छी सी
ज्वेलरी के साथ टवयर करनी है। इससे आप और भी सुंदर लगेगी।
बेल्ट के साथ साड्ी करे् स्टाइल

अगर आपको लगता है टक साड़्ी मे् आपकी बेली अच्छी नजर
नही् आ रही है तो ऐसे मे् आपको जर्रत है बेक्ि (ट््ेटरिनल लुक)
की इसे साड़्ी के ऊपर स्िाइल करके आप अपने साड़्ी लुक को
और अच्छा बना सकती है्। इसके टलए आपको सबसे पहले साड़्ी
को उसी तरीके से बांधना है जैसे बांधती है् टफर इसमे् बेक्ि को
अिैच करना है। इसके बाद कुछ एक्सेसरीज एर करनी है। इस
तरीके से आपकी साड़्ी काफी अच्छी लगेगी। इस तरीके से साड़्ी
बांधकर आप पाि््ी या टफर टकसी फंक्िन को भी अिे्र कर सकती
है्।
स्कट्ड स्टाइल साड्ी करे् ड््ेप

अगर आपको साड़्ी को अलग तरीके से ड््ेप करना है तो
इसके टलए आप स्कि्ड स्िाइल से भी साड़्ी को टवयर कर
(ल्सलम लुक के टलए साड़्ी स्िाइल टिप्स) सकती है्। इससे
भी वो काफी अच्छी लगेगी। इसके टलए आपको साड़्ी मे्
आगे की तरफ प्लीट्स बनानी है और टपन की मदद से सेि
करनी है।

स्िाइटलि लुक पाने के टलए आपको आउिटफि के
टहसाब से स्िाइटलंग करनी चाटहए। इसके टलए आप
सेलेट््ििी लुक से इंस्पायर हो सकती है्।   स्िाइटलि
टदखने के टलए हम आए टदन अपने लुक मे् कई तरीके
के बदलाव करते रहते है्। वही् लोहड़ी का त्योहार आने
वाला है और इस त्योहार के मौके पर हम अक्सर
पंजाबी स्िाइल के सलवार-सूि को पहनते है्।

पंजाबी स्िाइल सूि के साथ मे् अक्सर हम हैवी
दुपट््े को स्िाइल करते है् और इसके टलए टरजाइन भी
ट््ेटरिन के टहसाब से ही चुनते है्। तो चटलए आज हम
आपको टदखाने वाले है् पंजाबी स्िाइल सूि लुक मे्
जान रालने के टलए सलवार-सूि के लेिेस्ि टरजाइंस
और बताएंगे इन्हे् स्िाइल करने के आसान टिप्स ताटक
आपका लोहड़ी लुक नजर आए सबसे खूबसूरत।
गोटा-पट््ी वक्क दुपट््ा बडजाइन 

आजकल गोिा-पत््ी टरजाइन काफी चलन मे्
नजर आ रहा है। वही् इसमे् आप खुद प्लेन दुपट््े का
फैट््िक खरीदकर अलग से गोिा-पत््ी लेस का

इस््ेमाल कर सकती है्। इस तरह की गोिा-पट््ी लेस
आप चाहे तो सूि पर भी लगवा सकती है्। दुपट््े की
ले्थ चुनने के टलए आप अपनी हाइि का खासतौर से
ख्याल रखे्। पंजाबी स्िाइटलंग मे् सबसे ज्यादा
फुलकारी दुपट््े को स्िाइल टकया जाता है। वही् इसे
बनाने के टलए मक्िी-िेड्स के धागो् का इस््ेमाल
टकया जाता है। 

पंजाबी स्टाइल सूट लुक मे् जान
डाले्गे दुपट््े के ये खास डडजाइंस

नैना एक पेशेवर
फ़ोटोग़़ाफ़र है़, जो लग़जरी,
फ़़शन और लाइफ़स़टाइल
मे़ माहहर है़। वह एक ब़़ांड

कंसल़टे़ट और एक
कलाकार भी है़। भारतीय

और अंतरराष़़़ ़ीय ग़़ाहको़ के
हलए ब़़ांहडंग और ग़़ाह़फक
हडज़ाइन के काम मे़ लग

गई़, और हिर एक
फ़ोटोग़़ाफ़र के ऱप मे़

पूऱणकाहलक एकल-
उद़़हमता मे़ शाहमल हो
गई़। 2019 मे़ उऩहो़ने
अपना आट़ण लेबल भी

लॉऩच हकया। उनकी ि़शन
िोटोग़़ािी का दुहनया लोहा

मानती है।   

फैशन

‘मैन बन’ बनाने के आसान टिप्स 
‘मैन बन’ यानी पुर्षो् के लंबे बालो्

पर सजा बन। अगर ये स्िाइल रखने से
आप अभी तक पीछे हि रहे थे तो अब
आप इन स्िाइल को खास टिप्स के साथ

आजमा सकते है्-
कैसे-कैसे ‘मैन बन’

बालो् का जूड़ा स्िाइल ही ‘मैन बन’
है लेटकन ये भी कई तरीके के होते है्
जैसे जब बन टसर पर बहुत ऊंचाई पर
बनाया गया होता है तो उसे िॉपनॉि
कहते है्। लेटकन जब बन बेहद ढीला
बंधा होता है तो उसे फुल बन कहते है्।
जब पुर्ष मैन बन बनाने की कोटिि
करते है् तो उन्हे् टसफ्फ यो्ही् बाल पकड़
कर बन बनाने की जर्रत नही् है बल्कक
वे कई तरह के स्िाइल बना सकते है्।
हाफ अप

जैसा टक नाम से ही पता चल रहा
है। इसमे् टसफ्फ आधे बालो् से ही बन
बनाया जाता है। ये उन पुर्षो् के टलए
सही है टजनके बाल सच मे् लंबे है्।
मतलब बाल पुर्षो् के कंधो् से भी नीचे

है् तब ही हाफ अप बन अच्छा लगता है।
लो बन

ये बन टसर मे् पीछे की ओर बनाया
जाता है। इसमे् बन टसर के क््ाउन पर
नही् बनता है। नाम के मुताटबक इसे
टबलकुल टसर के पीछे नीचे की ओर
बनया जाता है।
फेड के साथ मैन बन 

ये एक ऐसा बन है टजसके टलए
आपको अक्सर सैलून जाना होगा।
इसमे् टसर मे् ऊपर के बाल का बन

बनाया जाता है। टसफ्फ मे् नीचे के सारे
बाल चोि कर टदए जाते है्। ये बड़े बालो्
से टबलकुल अलग हो जाते है्।
बन एंड बबयड्ड

याद रटखए ये वो स्िाइल है टजसमे्
हर तरह के बाल चल जाते है्, जैसे स्ट््ेि
या कल््ी। इस लुक मे् टसर पर बन होता
है तो टबयर्ड भी ठीक से बढ़ाई गई होती
है।
बकस पर सूट करेगा ‘मैन बन’

जैसे सभी हेयर स्िाइल चेहरे के
आकार के टहसाब से सूि करते है्, ठीक
वैसे ही ‘मैन बन’ भी हर चेहरे पर सूि
नही् करता है। जैसे िॉप नॉि उन पुर्षो्
पर अच्छा लगता है टजनका बोन
स्ट््क्चर बहुत टरफाइन नही् होता है।
क्यो्टक इसके साथ चेहरा लंबा नजर आ
सकता है। 
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